CAN TRENTA
AL-LERGENS / AL-LERGIES

Guia de filtres estrictes de Can Trenta

Revisio de seguretat - agost de 2026

La lactosa i la proteina de la llet es tracten per separat. S’incorporen tramussos i el filtre especific de llet.
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Can Trenta presenta 15 opcions. Els al-lergens de la UE inclouen 14 grups; el programa agrupa crustacis i mol-luscs a
'Marisc', i a més afegeix dos filtres propis: intolerancia a la lactosa i fruits vermells.
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Can Trenta - Al-lergens i al-lérgies Cereals amb gluten

Cereals amb gluten

Filtre estricte del programa per a cereals amb gluten i aliments que la base actual marca com a no compatibles
amb aquest filtre.

Total aliments Permesos (Si) No permesos (NO)

914 778 136

Columna utilitzada pel programa: filtro_sin_gluten.

Funcionament real del programa: Si permet I’aliment amb aquest filtre actiu i NO el bloqueja. Si hi ha diversos filtres actius, I'aliment ha
de ser Sl en tots. Els mends manual, modular, automatic i economic apliquen els filtres actius, i Confirmacié torna a revisar les al-lergies i
intolerancies estrictes abans de registrar.

SEGURETAT: aquesta guia reprodueix la classificacio de la base actual de Can Trenta; no pot garantir la composicié d’una
marca, lot o recepta concreta. En productes envasats cal llegir sempre I’etiqueta i els avisos de possible preséncia per
contaminacié creuada. Davant una al-lergia diagnosticada o risc d’anafilaxi, prevalen el pla i les indicacions del professional
sanitari.

ALIMENTS PERMESOS (Si) . ggfg'fq‘“d

Aperitius e Champagne

- * Conyac
. élobgec:?r:glriisa(ejr?t\)/?r?ae;re en conserva * Crema de whisky
: ¢ Cubata de rom
 Crispetes de blat de moro

. * Gasosa
: E;er?cﬁtii blat de moro sabor barbacoa « Gasosa sense calories
» Ginebra

* Gusanitos amb formatge
¢ Nachos amb formatge

e Oliva farcida de pebrot

* Oliva farcida d’anxova

* Oliva negra amb pinyol

* Oliva negra sense pinyol
¢ Oliva verda amb pinyol

e Oliva verda sense pinyol
* Patates fregides de bossa
* Patates fregides de bossa baixes en calories
e Triangles de blat de moro

¢ Infusié de camamilla

¢ Infusié genérica

e Licor dol¢

e Limonada

¢ Llet de coco

e Llet d'arros enriquida amb calci, vitamina Ai D
e Néctar de fruites envasat

¢ Orxata

¢ Refresc aroma llima-llimona
¢ Refresc de te

¢ Refresc de te baix en calories

: ')I;iapse;ae verdures * Refresc sabor cola
P * Refresc sabor cola baix en calories
Begudes « Refresc sabor cola sense cafeina
e Achicoria * Refresc sabor cola sense cafeina baix en calories
* Aguardiente * Refresc sabor llimona
e Aigua amb gas embotellada * Refresc sabor taronja
e Aigua corrent e Rom
* Aigua de coco e Sangria
* Aigua de mineralitzacié debil * Sidra
¢ Aigua sense gas embotellada e Soda de sifé
e Anis e Sorbet de llimona
* Beguda d’alpiste e Suc comercial de taronja
* Beguda d’ametlles * Suc comercial sabor fruites tropicals
* Beguda isotonica e Suc de mango
e Biter amb alcohol e Suc de pastanaga
« Biter sense alcohol e Suc de pinya
« Cafe cappuccino en pols soluble * Suc de poma
e Cafe descafeinat en gra e Suc de préssec
e Café descafeinat en pols soluble e Suc de raim
« Cafe descafeinat liquid e Suc de raim i préssec
e Cafe en gra e Suc de tomaquet comercial
« Cafe en pols soluble e Suc d’'aranja
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Can Trenta - Al-lergens i al-lérgies

e Te

* Te amb aigua

e Tequila

e Ténica

* Vermut

¢ Vi blanc

* Vi dol¢ (Méalaga, Oporto)
e Vifi (Jerez, camamilla)
* Vi negre

¢ Vi rosat

¢ Vodka

¢ Whisky

Carns

e Ala de pollastre

e Baco

* Botifarra

 Botifarra negra d’arros
e Cabrit

* Cansalada

e Cap de senglar

e Capb rostit

e Carn de cavall

e Carn de conill grassa

e Carn de conill, grassa i magra

e Carn de porc semigrassa
e Carn de senglar

e Carn de vaca 22y3@
e Carn de vaca grassa
e Carn de vaca magra
e Carn semigrassa de vaca
e Cervell de porc

* Cervell de vedella

* Cervell de xai

e Chopped de porc

e Colom

e Conill

e Cor de pollastre

e Cor de porc

e Cor de vaca

* Cor de xai

» Costella de porc

* Costella de porc

* Costella de vedella
* Costella de xai

* Cua de bou

e Cuixa de conill

e Cuixa de gall dindi

e Cuixa de pollastre

* Cuixa de xai

e Cérvol magre desossat
e Espatlla de porc

* Espatlla de xai
 Faisa sencer

* Fetge de pollastre

* Fetge de porc

* Fetge de vaca

* Fetge de vedella

e Fetge de xai

¢ Filet de bou

* Filet de porc

* Filet de vaca

* Filet de vedella

e Filet d’estruc

* Filet vedell anyenc
* Foie gras

* Fuet

e Gall dindi

* Gallina sencera

* Guatlla

* Kebab, vedella

Base actual de Can Trenta - 914 aliments

e Llebre

Llengua de bou
Llengua de porc
Llengua de vaca
Llengua de vedella
Llengua de xai
Llom de conill

Llom de porc

Llom de vedella
Llom embuchado
Llonganissa
Llonganissa seca
Molleja de vedella
Molleja de xai
Mortadel-la

Oca desossada sense pell
Oca sencera
Panceta

Pernil cuit

Pernil cuit enlatado
Pernil iberic

Pernil serra

Peu de porc

Pit de gall dindi

Pit de gall dindi embotit
Pit de pollastre
Pollastre sencer
Porc magre

Pulmé de porc
Pulmé de vedella
Pulmé de xai
Ronyd de porc
Ronyé de vedella

* Ronyé de xai

e Salami

 Salsitxa fresca

e Salsitxa tipus Frankfurt
* Sang de porc

e Sobrassada

e Tripes de vedella

e Vedell anyenc de 22 32
* Vedell anyenc llom
* Vedella de 22 32

¢ Vedella magra

* Vedella semigrassa
» Xistorra

e Xorigo

 Anec sencer
Cereals

e Arros

¢ Arros blanc de coccio rapida

e Arros integral
e Arros salvatge

* Blat de moro en gra bullit en lata
e Blat de moro en panotxa bullit

e Blat de moro en panotxa cru

* Cd amb base de blat de moro

Cereals amb gluten

continuacio

¢ Cd amb base de blat de moro azucarados

¢ Cd amb base d’arros

e Cd amb base d’arros i xocolata

e Coqueta de arros inflat
» Coqueta de arros integral

¢ Coqueta de arros integral tipol

e Coqueta de blat de moro
¢ Farina de blat de moro

e Farina d’arros

e Fecula de blat de moro

e Mill

* Pa sense gluten

¢ Polenta cuinada
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Can Trenta - Al-lergens i al-lérgies

¢ Polenta, farina
¢ Quinoa
Condiments

« Alfabrega fresca
 Alfabrega seca

e All en pols

« Allioli

* Anet sec

* Bitxo picant

e Canyella

e Cardamom, llavors
* Ceba deshidratada en flocs
e Cibulet

e Clau

e Comi

e Coriandre

e Cdrcuma

* Farigola seca

e Fonoll

e Gelatina

* Gingebre cru

e Gingebre en pols
* Gomasio

e Julivert

e Llavor d'anis

e Llavors de comi de prat
e Llevat

e Llevat de panaderia fresca
e Llorer

* Maionesa comercial
* Maionesa lleugera
* Mejorana seca

* Menta fresca

* Mostassa

* Nou moscada

* Orenga fresca

* Orenga seca

e Pebre blanc

* Pebre negre

e Pebre vermell

e Quétxup

e Safra

e Sal comuna

e Sal fluorada

¢ Sal hiposodica

e Sal iodada

e Sal iodada fluorada
e Salsa César

* Salsa agredolca

e Salsa al curri

e Salsa anglesa

* Salsa barbacoa

* Salsa bolonyesa

e Salsa brava

e Salsa carbonara

e Salsa de formatge
* Salsa holandesa
 Salsa picant

e Salsa roquefort

¢ Salsa tabasco

* Salsa tamari
 Salsa tartara

e Salsa vinagreta

* Sofrito

¢ Vainilla

* Vinagre

¢ Vinagre balsamic
e Vinagre de poma
* Vinagre de vi

Base actual de Can Trenta - 914 aliments

Cereals amb gluten

continuacio

Dolcos

e Almendrado

e Barreta de xocolata tipus “Mars”
e Bombé

* Brioix tipus donut sense gluten
e Cacau en pols 0 sucre

e Cacau en pols baix en calories
e Cacau en pols ensucrat

* Cacauet cobert de xocolata

e Caramel

e Crema de cacau i avellanes

¢ Dol¢c amb llet

e Fructosa

¢ Granadina, xarop

e Jalea real

* Mel

* Merenga

¢ Peladilla

e Polo de gel

e Sucre blanc

e Sucre more

e Torré de Xixona

e Torré d’Alacant

e Trufa de xocolata

e Xarop

e Xiclet

e Xiclet sense sucre

e Xocolata amb llet

* Xocolata amb llet i ametlla

* Xocolata blanca

e Xocolata en pols per fer a la tassa
e Xocolata pura

Edulcorants i productes hipocalorics

* Aspartam

e Barreta hipocalorica
e Batut hipocaloric

e Crema hipocalorica
¢ Edulcorant liquid
 Estevia

e Sacarina

Fruites

e Albercoc

* Albercoc sec (orejones)

¢ Alvocat

* Ametlla amb closca

* Ametlla fregida salada sense closca
* Ametlla sense closca

¢ Ametlla torrada sense closca

e Anacard

e Aranja

¢ Avellana amb closca

¢ Avellana sense closca

¢ Cacauet amb closca

e Cacauet frito salat sense closca
* Cacauet sense closca

e Cacauet torrat i salat sense closca
e Caqui

e Carambola

* Castanya

e Castanya torrada

e Cirera

¢ Coco fresc

e Coco ratllat

e Codony

e Codonyat i pastes de fruita

e Compota de poma

e Crema de cacauet

¢ Crema d’ametlles

 Datil
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Can Trenta - Al-lergens i al-lérgies

Festuc

Festuc torrat salat

Figa

Figa seca

Gerd

Grosella negra

Grosella vermella

Guaiaba

Kiwi

Lichi en conserva

Litxi

Llavor de lli

Llavor de sesam

Llima

Llimona

Macedonia de fruites en almivar
Macedonia de fruites en el seu suc
Maduixa i maduixot

Magrana

Mandarina

Mango

Maracuja

Melmelada de albercoc i melocotén
Melmelada de albercoc i melocotén baixa en calories
Melmelada de cereza
Melmelada de frambuesa
Melmelada de maduixa
Melmelada de maduixa baixa en calories
Melmelada de mora

Melmelada de pruna

Melmelada de taronja
Melmelada de tomaquet
Melocotdn sec (orellanes)

Meld

Mora

Nabiu

Nectarina

Nespra

Nou amb closca

Nou sense closca

Nous de macadamia sense closca
Nous pecanas sense closca
Pansa

Papaia

Pera

Pera en almivar

Pinya

Pinya en almivar

Pinya en el seu suc

Pinyé amb closca

Piny6 sense closca

Pipa de gira-sol pelada amb sal
Pipa de gira-sol pelada sense sal
Pipa de gira-sol sense sal

Pipes de carbassa sense closca torrades sense sal
Platan

Platan mascle o hartén

Poma

Pruna

Pruna seca

Préssec

Préssec en almivar

Raim blanc

Raim negre

Suc de llimona natural

Suc de taronja

Sindria

e Tahina
e Tamarinde, polpa
* Taronja

Xirimoia

Base actual de Can Trenta - 914 aliments

Cereals amb gluten

continuacio

e Xufla
Greixos

e Llard

* Mantega

* Mantega de cacau

e Mantega lleugera

¢ Mantega salada

e Margarina

* Margarina amb esterols

e Margarina de blat de moro
e Margarina lleugera

e Margarina salada

* Margarina vegetal enriquida
Oli de blat de moro

e Oli de cacauet

* Oli de coco

* Oli de colza

¢ Oli de fetge de bacalla

¢ Oli de gira-sol

* Oli de llavor de raim

e Oli de lli

¢ Oli de nou

¢ Oli de palma

e Oli de soja

¢ Oli de sesam

e Oli d’'oliva

e Oli d’'oliva verge

* Oli d’oliva verge extra
 Oli d’oliva verge extra ecologic
Ous

e Clara d’ou

* Ou de gallina
¢ Ou de guatlla
e Ou d'anec

* Rovell d’ou
Llegums

e Batut fermentat de soja

* Beguda de soja

* Brot de soja

e Cigré

e Cigré en conserva

¢ Cuit madrilefio en conserva
* Farina de garrofa

e Farina de soja

* Fava seca

* Fideus de soja

* Lecitina de soja

* Llentia en conserva
 Llenties

e Llenties, brots

* Miso

e Mongeta blanca

¢ Mongeta blanca en conserva
* Mongeta pinta

* Mongeta pinta en conserva
e Pésol sec

* Soja

* Tempeh

* Tofu

e TramuUs sec

Lactics

e Arrds amb llet

e Batut de cacau

e Batut de maduixa

e Batut de vainilla

* Beguda comercial de suci llet
e Copa de xocolata i nata

e Crema catalana de xocolata
e Crema de xocolata
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Can Trenta - Al-lergens i al-lérgies

e Cuajada

* Flam de vainilla

e Flam d’ou

e Flam instantani en pols

* Formatge Gorgonzola

* Formatge Havarti

e Formatge Roncal

¢ Formatge San Simén

* Formatge Torta del Casar

* Formatge blau

¢ Formatge brie

e Formatge camembert

e Formatge cheddar

* Formatge de Arzua

e Formatge de Burgos

e Formatge de Cabrales

e Formatge de Mad

* Formatge de bola

e Formatge de cabra curat

e Formatge de cabra semicurat
* Formatge de cabra tendre

* Formatge edam

¢ Formatge emmental

¢ Formatge en llesques

e Formatge en porcions

* Formatge en porcions descremat
e Formatge gallec

e Formatge gouda

e Formatge gruyére

* Formatge idiazabal

* Formatge manxec curat

e Formatge manxec fresc

e Formatge manxec semicurat
* Formatge mozzarella

* Formatge parmesa

e Formatge quark 20%mg

* Formatge quark descremat

* Formatge raclette

¢ Formatge ricotta

e Formatge roquefort

* Formatge tetilla

* Formatge tipus manxec en oli
e Formatge tipus petit de sabors
e Formatge tipus petit de xocolata

e Formatge tipus petit natural ensucrat

* Formatge zamora

* Gelat cremds

* Gelat de maduixa

* Gelat de nata

* Gelat de xocolata

 logurt de soja

 logurt desnatat amb fruita

e logurt desnatat de sabors
 logurt desnatat natural

* logurt desnatat natural edulcorat
¢ logurt desnatat natural ensucrat
logurt gelat

logurt liquid amb polpa de fruita
logurt liquid de sabors

logurt liquid natural ensucrat
logurt natural sencer

* logurt sencer amb fruita

* logurt sencer de sabors

* logurt sencer natural ensucrat

* logurt sense lactosa natural ensucrat

e logurt tipus grec
e Llet concentrada

¢ Llet condensada desnatada amb sucre

¢ Llet condensada ensucrada
e Llet de cabra
e Llet de vaca desnatada

Base actual de Can Trenta - 914 aliments

Cereals amb gluten

continuacio

¢ Llet de vaca semidesnatada

¢ Llet de vaca sencera

¢ Llet desnatada sense lactosa

e Llet d'ovella

e Llet en pols desnatada

e Llet en pols semidesnatada

* Llet en pols sencera

 Llet evaporada sencera

e Llet fermentada amb lactobacillus acidophilus
¢ Llet fermentada amb lactobacillus casei

¢ Llet fermentada amb lactobacillus casei de sabors
* Llet fermentada tipus bio amb fruites

* Llet fermentada tipus bio desnatat amb fruites
* Llet fermentada tipus bio desnatat natural

* Llet fermentada tipus bio natural

¢ Llet materna calostre

¢ Llet materna madura

¢ Llet materna transicional

* Llet merengada

¢ Llet semidesnatada sense lactosa

¢ Llet sencera sense lactosa

* Maté

¢ Mousse de xocolata

¢ Nata liquida per cuinar

« Nata liquida per muntar

¢ Nata muntada

¢ Natillas

¢ Quefir

Peixos

e Abadejo

e Anguila

* Angula

¢ Anxova en oli

* Areng

¢ Bacalla fresc

e Bacalla salat

e Besuc

¢ Bonitol

¢ Bonitol en escabetx
* Bonitol en oli

* Bonitol en oli de soja
e Cabra de mar

e Calamar

e Calamar amb la seva tinta
e Calamar amb salsa americana
e Calamarsé

e Cargol

e Carpa

e Caviar

e Cacd

¢ Cloissa

¢ Cloissa en conserva
* Congre

e Cranc i similars

e Cuixa de granota

e Escamarla

* Escopinya

e Escopinya en conserva
e Escérpora

* Gall

¢ Gamba vermella
 Llagosta

e Llagosti

e Llamantol

e Llenguado

e Llobarro

e Llug

e Llug congelat

e Llug petit

e Llug petit congelat
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* Sardina amb salsa de tomaquet

Maire

Melva en oli d’oliva
Mero

Moll

Musclo

Musclo en conserva al natural
Musclo en escabetx
Mujol

Navalla en conserva
Orada

Ostra

Ous de peix frescos
Pagell

Palometa

Panga

Peix espasa

Peixets

Perca

Percebe

Platica

Pop

Quisquilla

Rajada

Rap

Rosada

Remol

Salmoé

Salmé fumat
Sardina

Sardina en escabetx
Sardina en oli

Sardina fumada o salada
Sardineta en oli

Sarg

Seité

Sorell

Sipia

e Tonyina

e Tonyina al natural

e Tonyina en escabetx
* Tonyina en oli

e Truita

* Verat

* Verat en escabetx

* Verat en oli

Verat fumat

¢ Vieira

Zamburifia

Plats preparats

Brou de carn

Brou de peix

Brou de pollastre
Brou de verdura
Brou en daus de carn

Verdures

e Agrella

¢ Alberginia

e Alga agar crua

* Alga agar dessecada

e Alga espirulina crua

¢ Alga espirulina dessecada
* Alga kelp crua

* Alga kelp dessecada

e Alga laver crua

¢ Alga laver dessecada

* Alga molsa d’lrlanda crua
* Alga wakame crua

e Alga wakame dessecada
 All

Base actual de Can Trenta - 914 aliments

Api

Api en conserva

Bitxo verd

Bitxo vermell

Bleda

Bleda en conserva
Bolets dessecats, shiitake
Borratja

Brots de bambu en conserva
Brots de bambu fresc
Broquil

Canonges

Carbassa

Carbasso

Card

Cardo en conserva
Carxofa

Carxofa congelada
Carxofa en conserva
Ceba

Chucrut en conserva
Cogombre

Col

Col arrissada

Col cabdell

Col de Brussel-les
Coliflor

Créixens

Enciam

Endivia

Escarola

Espinac

Espinac congelat
Espinaca en conserva
Esparrec de llauna
Esparrec verd

Farina de tapioca

Fava fresca

Fecula de patata
Grelos

luca, mandioca, casava
Llombarda

Menestra congelada
Menestra en conserva
Mongeta tendra
Mongeta tendra congelada
Mongeta verda en conserva
Moniato

Nap

Nopal

Palmito en conserva
Pastanaga

Pastanaga en conserva
Patata nova

Patata vella

Pebrot del piquillo en conserva

Pebrot morré en conserva
Pebrot verd
Pebrot vermell

Pebrot vermell escalivat en conserva

Porro

Puerro en conserva
Pésol congelat

Pesol en conserva
Pésol verd

Rave

Remolatxa

Remolatxa en conserva
Rovelld

Ruca

Suc de pastanaga natural

Cereals amb gluten

continuacio
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Can Trenta - Al-lergens i al-lérgies Cereals amb gluten

continuacio

e Suc de tomaquet natural * Pa de Viena
* Suc d’aloe vera * Pa de blat i ségol
e Tapioca ¢ Pa de civada
¢« Tomaquet ¢ Pa de fajitas
e Tomaquet cirerol e Pa de frankfurt
e Tomaquet fregit en conserva * Pa de motlle
e Tomaquet pelat enllaunat * Pa de motlle integral
e Tomaquet triturat ¢ Pa de panses
e Tofona crua * Pa de pessic de fruita i fibra
e Xampinyé * Pa de pita
e Xampinyd en conserva ¢ Pa de segol
 Xirivia e Pa d’ordi
* Pa integral torrat
Aperitius * Pa tipus crosté amb omega 3

e Pa tipus hamburguesa

¢ Panets fets amb oli d’oliva
¢ Pasta

e Pasta a l'ou

e Escorca de blat
¢ Galeta salada
* Pa de gambes

Begudes « Pasta brisa

* Beguda de civada » Pasta de colors

* Cervesa » Pasta farcida de carn bullida

* Cervesa baixa en alcohol e Pasta farcida de formatge bullida
* Cervesa sense alcohol » Pasta fresca cuita

e Succedani de café soluble e Pasta integral

Cereals e Seg6 de blat

e Seg6 de civada

¢ Barreta de cereals amb fruites vermelles . .
¢ Snacks baixos en calories de xocolata

* Barreta de cereals amb llavors de xocolata .

e Barreta de cereals amb préssec i albercoc * Sggol

* Barreta de cereals integrales ) Sem_ola de blat

« Barreta de fibra i xocolata Condiments

e Bulgur e Salsa beixamel

¢ Cd amb base de blat de moro, civada i blat, dorados * Salsa de soja
amb mel Dolcos

e Cd amb base de blat i fruites

e Cd amb base de blat i mel

* Cd amb base de blat i xocolata

¢ Cd amb base de blat integral amb avellanas i
ametlles

Cd amb base de civada

Cd amb base de civada integral torrada i mel
Cd amb base d’arros i blat integral

Cd amb base d’arros, blat integral, fruites vermelles
Cd de blat integral farcit de panses

Cd farcits de xocolata

Cd seg6 de blat completo

Cd variats amb mel

Cd variats integrals amb mel

Cereals (almohadillas ricas en fibra)

Cereals (flocs rics en fibra)

Cereals en pols solubles tipus “Eko”

* Barreta de xocolata amb galeta
e Brioix

e Brioix amb llet

* Brioix farcit de xocolata

* Brioix tipus donette

* Brioix tipus donut

* Brioix tipus donut de xocolata

e Bunyol

e Crema pastissera

e Crep sense nata

e Croissant

e Croissant de xocolata

* Ensaimada

* Galeta coberta de xocolata

* Galeta doble farcida de xocolata
e Galeta integral

e Galeta tipus Maria

: Eﬁlraeg;s maltats en pols * Galeta tipus cookie
« Colins ¢ Galeta tipus digestive
« Crostons e Galeta tipus digestive amb xocolata
p * Galeta tipus sandvitx

e Cuscus
* Farina de blat * Gofre

. \ * Magdalena
e Farina de segol oM N
e Farina integral de blat assapa

¢ Medias noches
e Germen de blat !
e Gofi nari, torrat * Melindro
. MZIt?a canari, torra ¢ Milfulls amb nata i crema
¢ Massa de pasta de full congelada * Neula
. P 9 * Pa de pessic
e Muesli .
« Ordi * Pa de pessic de xocolata
« Pa blanc ¢ Palmera
¢ Pasta de te

¢ Pa blanc sense sal

« Pastis de crema pastissera i poma
¢ Pastis de fruites

¢ Pastis de xocolata

¢ Pastis farcit de crema

* Pa blanc tipus baguet
* Pa blanc torrat
¢ Pa blanc torrat sense sal
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e Polvor6 d’ametlla
 Profiteroles amb xocolata
 Profiteroles sense xocolata
¢ Puding de panses

e Regaléssia

* Sobao

* Suis

e Torta de oli

e Valenciana

e Xurro

Greixos

* Oli de germen de blat
Llegums

* Hamburguesa vegetal

* Salsitxa vegetal

Lactics

¢ logurt desnatat amb cereals
e logurt sencer amb cereals
Peixos

¢ Bastonets de cranc

¢ Gulas salteadas en conserva

Plats preparats
¢ San Jacobo congelat

Base actual de Can Trenta - 914 aliments

Cereals amb gluten

continuacio
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Can Trenta - Al-lergens i al-lérgies Intolerancia a la lactosa

Intolerancia a la lactosa

Aquest apartat és per a intolerancia a la lactosa. No equival a al-lergia a la proteina de la llet; Can Trenta utilitza
dos filtres diferents.

Total aliments Permesos (Si) No permesos (NO)

914 770 144

Columna utilitzada pel programa: filtro_sin_lactosa.

Funcionament real del programa: Si permet I’aliment amb aquest filtre actiu i NO el bloqueja. Si hi ha diversos filtres actius, I'aliment ha
de ser Sl en tots. Els mends manual, modular, automatic i economic apliquen els filtres actius, i Confirmacié torna a revisar les al-lergies i
intolerancies estrictes abans de registrar.

SEGURETAT: aquesta guia reprodueix la classificacio de la base actual de Can Trenta; no pot garantir la composicié d’una
marca, lot o recepta concreta. En productes envasats cal llegir sempre I’etiqueta i els avisos de possible preséncia per
contaminacié creuada. Davant una al-lergia diagnosticada o risc d’anafilaxi, prevalen el pla i les indicacions del professional
sanitari.

ALIMENTS PERMESOS (Si) . g:;g ﬁ,gu?g's soluble

Aperitius * Cava

- * Cervesa
. élobec:?r:glriisa(ejr?t\)/?r?aesre en conserva * Cervesa baixa en alcohol
9 9 e Cervesa sense alcohol
* Crispetes de blat de moro « Champagne
e Escorca de blat

. * Conyac
Fregits de blat de moro sabor barbacoa « Cubata de rom
* Galeta salada .G
* Ganchitos as0sa :
* Oliva farcida de pebrot * Gasosa sense calories
P * Ginebra

* Oliva farcida d’anxova

* Oliva negra amb pinyol

* Oliva negra sense pinyol

¢ Oliva verda amb pinyol

e Oliva verda sense pinyol

* Pa de gambes

* Patates fregides de bossa

» Patates fregides de bossa baixes en calories
e Triangles de blat de moro

¢ Infusiéo de camamilla

* Infusié genérica

e Licor dol¢

e Limonada

e Llet de coco

e Llet d'arrds enriquida amb calci, vitamina Ai D
¢ Nectar de fruites envasat

* Orxata

¢ Refresc aroma llima-llimona

: ')I;?pse(rjae verdures * Refresc de te
P * Refresc de te baix en calories
Begudes « Refresc sabor cola
* Achicoria * Refresc sabor cola baix en calories
e Aguardiente * Refresc sabor cola sense cafeina
e Aigua amb gas embotellada * Refresc sabor cola sense cafeina baix en calories
e Aigua corrent e Refresc sabor llimona
* Aigua de coco * Refresc sabor taronja
* Aigua de mineralitzacié debil * Rom
¢ Aigua sense gas embotellada e Sangria
* Anis * Sidra
* Beguda de civada e Soda de sifé
e Beguda d’alpiste e Sorbet de llimona
* Beguda d’ametlles e Suc comercial de taronja
e Beguda isotonica e Suc comercial sabor fruites tropicals
 Biter amb alcohol ¢ Suc de mango
* Biter sense alcohol ¢ Suc de pastanaga
e Café descafeinat en gra e Suc de pinya
« Cafe descafeinat en pols soluble e Suc de poma
« Cafe descafeinat liquid e Suc de préssec
e Cafe en gra e Suc de raim
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continuacio

e Suc de raim i préssec e Gall dindi

e Suc de tomaquet comercial * Gallina sencera

e Suc d’aranja e Guatlla

e Succedani de cafe soluble * Kebab, vedella
*Te e Llebre

* Te amb aigua e Llengua de bou

e Tequila Llengua de porc

e Ténica Llengua de vaca

* Vermut Llengua de vedella
* Vi blanc Llengua de xai

Llom de conill
Llom de porc

* Vi dol¢ (Méalaga, Oporto)
e Vifi (Jerez, camamilla)

* Vi negre Llom de vedella

e Virosat Llom embuchado

* Vodka Llonganissa

e Whisky Llonganissa seca

Carns Molleja de vedella

Molleja de xai

* Ala de pollastre Mortadel-la

e Bacd
« Botifarra gca desossada sense pell
 Botifarra negra d’arros Ca sencera
i Panceta
e Cabrit panceta
e Cansalada ernil cui

Pernil cuit enlatado
Pernil iberic

Pernil serra

Peu de porc

Pit de gall dindi

Pit de gall dindi embotit
Pit de pollastre
Pollastre sencer

Porc magre

Pulmé de porc

Pulmé de vedella
Pulmé de xai

Ronyd de porc

Ronyé de vedella

* Ronyé de xai

e Salami

 Salsitxa fresca

e Salsitxa tipus Frankfurt
* Sang de porc

e Sobrassada

e Tripes de vedella

e Vedell anyenc de 22 32
* Vedell anyenc llom

* Vedella de 22 32

¢ Vedella magra

* Vedella semigrassa

e Cap de senglar

e Capb rostit

e Carn de cavall

e Carn de conill grassa

e Carn de conill, grassa i magra
e Carn de porc semigrassa
e Carn de senglar

e Carn de vaca 22y3@

e Carn de vaca grassa

e Carn de vaca magra

e Carn semigrassa de vaca
e Cervell de porc

* Cervell de vedella

* Cervell de xai

e Chopped de porc

e Colom

* Conill

e Cor de pollastre

e Cor de porc

e Cor de vaca

* Cor de xai

» Costella de porc

* Costella de porc

* Costella de vedella

* Costella de xai

* Cua de bou

e Cuixa de conill ‘ Xlst.orra

« Cuixa de gall dindi * Xorico

e Cuixa de pollastre * Anec sencer

« Cuixa de xai Cereals

e Cérvol magre desossat e Arros

¢ Espatlla de porc ¢ Arros blanc de coccio rapida

* Espatlla de xai e Arros integral

 Faisa sencer e Arros salvatge

* Fetge de pollastre e Barreta de cereals amb fruites vermelles
* Fetge de porc e Barreta de cereals amb llavors de xocolata
* Fetge de vaca e Barreta de cereals amb préssec i albercoc
* Fetge de vedella * Barreta de cereals integrales

e Fetge de xai * Barreta de fibra i xocolata

* Filet de bou e Blat de moro en gra bullit en lata

* Filet de porc * Blat de moro en panotxa bullit

* Filet de vaca * Blat de moro en panotxa cru

* Filet de vedella e Bulgur

e Filet d’estruc e Cd amb base de blat de moro

* Filet vedell anyenc * Cd amb base de blat de moro azucarados
* Foie gras * Cd amb base de blat de moro, civada i blat, dorados
* Fuet amb mel
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* Cd amb base de blat i fruites * Polenta cuinada
* Cd amb base de blat i mel * Polenta, farina
¢ Cd amb base de blat i xocolata * Quinoa
e Cd amb base de blat integral amb avellanas i ¢ Seg6 de blat
ametlles e Seg6 de civada
* Cd amb base de civada * Snacks baixos en calories de xocolata
e Cd amb base de civada integral torrada i mel * Segol
e Cd amb base d’arros e Semola de blat
e Cd amb base d’arros i blat integral Condiments
e Cd amb base d’arros i xocolata N
N X . o Alf f
* Cd amb base d’arros, blat integral, fruites vermelles R Alfgg:zg: Sr:f;a
e Cd de blat integral farcit de panses « All en pols
» Cd farcits de xocolata « Allioli
e Cd seg6 de blat completo « Anet sec
e Cd variats amb mel « Bitxo picant
e Cd variats integrals amb mel « Canyella
* Cereals (almohadillas ricas en fibra) « Cardamom. llavors
» Cereals (flocs rics en fibra) * Ceba deshi'dratada en flocs
e Cereals en pols solubles tipus “Eko” « Cibulet
» Cereals maltats en pols « Clau
e Civada « Comi
* Colins . « Coriandre
» Coqueta de arros inflat . Clrcuma
e Coqueta de arros integral « Farigola seca
e Coqueta de arros integral tipol « Fonoll
* Coqueta de blat de moro . Gelatina
: grostf)ns * Gingebre cru
uscus « Gingebre en pols
e Farina de blat « Gomasio
* Farina de blat de moro li
. \ e Julivert
e Farina de segol « Llavor d’anis
* Farina d’arros « Llavors de comi de prat
e Farina integral de blat « Llevat
* Fecula de blat de moro « Llevat de panaderia fresca
* Germen de blat « Llorer
* Gofio canari, torrat « Maionesa comercial
* Malta » Maionesa lleugera
* Massa de pasta de full congelada « Mejorana seca
: M'” ’ + Menta fresca
: Oudefs' + Mostassa
: Pr tl)l » Nou moscada
a blanc « Orenga fresca
¢ Pa blanc sense sal « Orenga seca
e Pa blanc tipus baguet « Pebre blanc
¢ Pa blanc torrat « Pebre negre
* Pa blanc torrat sense sal « Pebre vermell
¢ Pa de Viena « Quétxup
¢ Pa de blat i segol . Safry
¢ Pa de civada « Sal comuna
 Pa de fajitas  Sal fluorada
e Pa de frankfurt « Sal hiposddica
¢ Pa de motlle « Sal iodada
* Pa de motlle integral « Sal iodada fluorada
* Pa de panses . Sal |
* Pa de pessic de fruita i fibra R g:lz: :?ff:ﬁ ¢
: ga ge pita | * Salsa anglesa
: Pa d? sg_-_go * Salsa barbacoa
a dord e Salsa bolonyesa
* Paintegral * Salsa brava
e Pa integral torrat « Salsa de soja
* Pa sense gluten * Salsa holandesa
* Pa tipus crosté amb omega 3 « Salsa picant
e Pa tipus hamburguesa « Salsa tabasco
* Panets fets amb oli d’oliva « Salsa tamari
: Easta ; * Salsa tartara
astaalou * Salsa vinagreta
e Pasta brisa « Sofrito
» Pasta de colors .,
. . * Vainilla
» Pasta farcida de carn bullida Vi
- * Vinagre
* Pasta fresca cuita

« Pasta integral * Vinagre balsamic
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e Vinagre de poma
* Vinagre de vi
Dolcos

* Barreta de xocolata amb galeta
¢ Brioix

* Brioix farcit de xocolata

* Brioix tipus donette

e Brioix tipus donut

* Brioix tipus donut de xocolata
* Brioix tipus donut sense gluten
e Bunyol

e Cacau en pols 0 sucre

* Cacau en pols baix en calories
e Cacau en pols ensucrat

» Cacauet cobert de xocolata

e Caramel

* Ensaimada

* Fructosa

* Galeta coberta de xocolata

* Galeta doble farcida de xocolata
* Galeta integral

e Galeta tipus Maria

* Galeta tipus cookie

* Galeta tipus digestive

* Galeta tipus digestive amb xocolata
¢ Galeta tipus sandvitx

¢ Granadina, xarop

e Jalea real

e Massapa

¢ Medias noches

* Mel

* Melindro

* Merenga

* Neula

* Pa de pessic

* Pa de pessic de xocolata

* Palmera

e Pasta de te

* Peladilla

e Polo de gel

e Plding de panses

* Regaléssia

e Sucre blanc

e Sucre more

e Torré de Xixona

e Torré d’'Alacant

* Torta de oli

* Trufa de xocolata

* Valenciana

e Xarop

* Xiclet

 Xiclet sense sucre

» Xocolata en pols per fer a la tassa
e Xocolata pura

e Xurro

Edulcorants i productes hipocalorics

e Aspartam

¢ Barreta hipocalorica
e Batut hipocaloric

e Edulcorant liquid

e Estevia

e Sacarina

Fruites

e Albercoc

e Albercoc sec (orejones)

¢ Alvocat

* Ametlla amb closca

e Ametlla fregida salada sense closca
* Ametlla sense closca

Base actual de Can Trenta - 914 aliments

* Ametlla torrada sense closca

e Anacard

e Aranja

¢ Avellana amb closca

¢ Avellana sense closca

e Cacauet amb closca

e Cacauet frito salat sense closca
¢ Cacauet sense closca

e Cacauet torrat i salat sense closca
* Caqui

e Carambola

* Castanya

e Castanya torrada

e Cirera

e Coco fresc

¢ Coco ratllat

e Codony

* Codonyat i pastes de fruita

e Compota de poma

¢ Crema de cacauet

¢ Crema d'ametlles

 Datil

* Festuc

¢ Festuc torrat salat

* Figa

* Figa seca

e Gerd

e Grosella negra

¢ Grosella vermella

e Guaiaba

o Kiwi

e Lichi en conserva

o Litxi

e Llavor de lli

e Llavor de sésam

e Llima

e Llimona

¢ Macedonia de fruites en almivar
¢ Macedonia de fruites en el seu suc
¢ Maduixa i maduixot

* Magrana

¢ Mandarina

* Mango

¢ Maracuja

¢ Melmelada de albercoc i melocotén
¢ Melmelada de albercoc i melocotdn baixa en calories
¢ Melmelada de cereza

¢ Melmelada de frambuesa

* Melmelada de maduixa

* Melmelada de maduixa baixa en calories
¢ Melmelada de mora

* Melmelada de pruna

* Melmelada de taronja

e Melmelada de tomaquet

¢ Melocotdn sec (orellanes)

* Meld

* Mora

¢ Nabiu

¢ Nectarina

* Nespra

* Nou amb closca

* Nou sense closca

* Nous de macadamia sense closca
¢ Nous pecanas sense closca

* Pansa

* Papaia

* Pera

¢ Pera en almivar

e Pinya

* Pinya en almivar

e Pinya en el seu suc
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e Pinyé amb closca

* Piny6 sense closca

¢ Pipa de gira-sol pelada amb sal
e Pipa de gira-sol pelada sense sal
* Pipa de gira-sol sense sal

* Pipes de carbassa sense closca torrades sense sal
e Platan

e Platan mascle o hartén

* Poma

* Pruna

* Pruna seca

e Préssec

* Préssec en almivar

* Raim blanc

e Raim negre

e Suc de llimona natural

e Suc de taronja

e Sindria

e Tahina

e Tamarinde, polpa

e Taronja

e Xirimoia

e Xufla

Greixos

e Llard

* Mantega de cacau

e Margarina

* Margarina amb esterols

* Margarina de blat de moro
¢ Margarina lleugera

e Margarina salada

* Margarina vegetal enriquida
* Oli de blat de moro

e Oli de cacauet

* Oli de coco

* Oli de colza

¢ Oli de fetge de bacalla

¢ Oli de germen de blat

¢ Oli de gira-sol

* Oli de llavor de raim

e Oli de lli

e Oli de nou

¢ Oli de palma

e Oli de soja

¢ Oli de sesam

e Oli d’'oliva

e Oli d’'oliva verge

* Oli d’oliva verge extra
 Oli d’oliva verge extra ecologic
Ous

e Clara d’ou

* Ou de gallina
¢ Ou de guatlla
e Ou d'anec

* Rovell d’ou
Llegums

e Batut fermentat de soja
* Beguda de soja

* Brot de soja

e Cigré

e Cigré en conserva

e Cuit madrilefio en conserva
* Farina de garrofa

e Farina de soja

* Fava seca

* Fideus de soja

* Hamburguesa vegetal

* Lecitina de soja

* Llentia en conserva
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 Llenties

e Llenties, brots

e Miso

* Mongeta blanca

* Mongeta blanca en conserva

* Mongeta pinta

e Mongeta pinta en conserva

e Pesol sec

* Salsitxa vegetal

* Soja

e Tempeh

e Tofu

e Tramus sec

Lactics

e logurt de soja

* logurt sense lactosa natural ensucrat
 Llet desnatada sense lactosa

* Llet semidesnatada sense lactosa
 Llet sencera sense lactosa
Peixos

e Abadejo

e Anguila

* Angula

¢ Anxova en oli

* Areng

¢ Bacalla fresc

¢ Bacalla salat

¢ Bastonets de cranc

* Besuc

¢ Bonitol

* Bonitol en escabetx

* Bonitol en oli

* Bonitol en oli de soja

e Cabra de mar

e Calamar

e Calamar amb la seva tinta
e Calamar amb salsa americana
e Calamarsé

e Cargol

* Carpa

e Caviar

e Cacd

¢ Cloissa

¢ Cloissa en conserva

e Congre

e Cranc i similars

e Cuixa de granota

e Escamarla

e Escopinya

¢ Escopinya en conserva
e Escérpora

* Gall

e Gamba vermella

¢ Gulas salteadas en conserva
e Llagosta

* Llagosti

¢ Llamantol

e Llenguado

e Llobarro

e Lluc

e Llug congelat

e Llug petit

e Llug petit congelat

¢ Maire

¢ Melva en oli d’'oliva

* Mero

e Moll

e Musclo

¢ Musclo en conserva al natural
¢ Musclo en escabetx

Intolerancia a la lactosa

continuacio
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« Mujol

* Navalla en conserva
e Orada

e Ostra

¢ Qus de peix frescos
* Pagell

¢ Palometa

* Panga

* Peix espasa

* Peixets

* Perca

¢ Percebe

¢ Platica

e Pop

¢ Quisquilla

e Rajada

* Rap

* Rosada

* Rémol

¢ Salmod

e Salmo fumat

e Sardina

* Sardina amb salsa de tomaquet
¢ Sardina en escabetx
e Sardina en oli

¢ Sardina fumada o salada
e Sardineta en oli

* Sarg

e Seitd

e Sorell

* Sipia

e Tonyina

e Tonyina al natural

* Tonyina en escabetx
e Tonyina en oli

e Truita

* Verat

¢ Verat en escabetx

¢ Verat en oli

¢ Verat fumat

e Vieira

e Zamburifa

Plats preparats

* Brou de carn

* Brou de peix

* Brou de pollastre

¢ Brou de verdura

* Brou en daus de carn
Verdures

e Agrella

 Alberginia

* Alga agar crua

¢ Alga agar dessecada

e Alga espirulina crua

e Alga espirulina dessecada
* Alga kelp crua

e Alga kelp dessecada

e Alga laver crua

¢ Alga laver dessecada

* Alga molsa d’Irlanda crua
e Alga wakame crua

¢ Alga wakame dessecada
« All

* Api

e Api en conserva

* Bitxo verd

* Bitxo vermell

* Bleda

¢ Bleda en conserva

* Bolets dessecats, shiitake
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e Borratja

e Brots de bambu en conserva
e Brots de bambu fresc

¢ Broquil

* Canonges

e Carbassa

e Carbassé

e Card

e Cardo en conserva

e Carxofa

e Carxofa congelada

¢ Carxofa en conserva

¢ Ceba

¢ Chucrut en conserva

e Cogombre

e Col

¢ Col arrissada

¢ Col cabdell

e Col de Brussel-les

e Coliflor

e Créixens

e Enciam

e Endivia

e Escarola

e Espinac

* Espinac congelat

e Espinaca en conserva

e Esparrec de llauna

e Esparrec verd

* Farina de tapioca

e Fava fresca

e Fecula de patata

e Grelos

¢ luca, mandioca, casava

e Llombarda

¢ Menestra congelada

¢ Menestra en conserva

* Mongeta tendra

* Mongeta tendra congelada
¢ Mongeta verda en conserva
¢ Moniato

* Nap

* Nopal

¢ Palmito en conserva

* Pastanaga

e Pastanaga en conserva

* Patata nova

¢ Patata vella

* Pebrot del piquillo en conserva
¢ Pebrot morré en conserva
e Pebrot verd

¢ Pebrot vermell

¢ Pebrot vermell escalivat en conserva
¢ Porro

e Puerro en conserva

¢ Pesol congelat

e Pesol en conserva

¢ Pesol verd

* Rave

¢ Remolatxa

* Remolatxa en conserva

* Rovelld

* Ruca

e Suc de pastanaga natural
e Suc de tomaquet natural
¢ Suc d’aloe vera

* Tapioca

¢« Tomaquet

e Tomaquet cirerol

* Tomaquet fregit en conserva
e Tomaquet pelat enllaunat

Intolerancia a la lactosa

continuacio
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e Tomaquet triturat

e Tofona crua

e Xampinyé

e Xampinyd en conserva

 Xirivia

ALIMENTS NO PERMESOS (NO)

Aperitius

* Gusanitos amb formatge
* Nachos amb formatge
Begudes

e Cafe cappuccino en pols soluble
* Crema de whisky
Cereals

* Pasta farcida de formatge bullida
Condiments

e Salsa Cesar

e Salsa beixamel

* Salsa carbonara

¢ Salsa de formatge
e Salsa roquefort
Dolcos

¢ Almendrado

e Barreta de xocolata tipus “Mars”
* Bombd

¢ Brioix amb llet

¢ Crema de cacau i avellanes
e Crema pastissera

e Crep sense nata

¢ Croissant

¢ Croissant de xocolata

e Dolg amb llet

* Gofre

* Magdalena

¢ Milfulls amb nata i crema

¢ Pastis de crema pastissera i poma
 Pastis de fruites

¢ Pastis de xocolata

* Pastis farcit de crema

¢ Polvoré d’ametlla

¢ Profiteroles amb xocolata

* Profiteroles sense xocolata
¢ Sobao

e Suis

e Xocolata amb llet

e Xocolata amb llet i ametlla
¢ Xocolata blanca

Edulcorants i productes hipocalorics

¢ Crema hipocalorica
Greixos

* Mantega

* Mantega lleugera

¢ Mantega salada

Lactics

e Arros amb llet

e Batut de cacau

¢ Batut de maduixa

¢ Batut de vainilla

* Beguda comercial de suci llet
¢ Copa de xocolata i nata

¢ Crema catalana de xocolata
¢ Crema de xocolata

* Cuajada

¢ Flam de vainilla

e Flam d’ou

e Flam instantani en pols

* Formatge Gorgonzola
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* Formatge Havarti

* Formatge Roncal

e Formatge San Simdén

¢ Formatge Torta del Casar

* Formatge blau

* Formatge brie

e Formatge camembert

e Formatge cheddar

* Formatge de Arzua

* Formatge de Burgos

e Formatge de Cabrales

¢ Formatge de Maé

* Formatge de bola

* Formatge de cabra curat

e Formatge de cabra semicurat
e Formatge de cabra tendre

e Formatge edam

¢ Formatge emmental

e Formatge en llesques

e Formatge en porcions

* Formatge en porcions descremat
* Formatge gallec

e Formatge gouda

¢ Formatge gruyeére

* Formatge idiazabal

* Formatge manxec curat

e Formatge manxec fresc

e Formatge manxec semicurat

* Formatge mozzarella

* Formatge parmesa

e Formatge quark 20%mg

e Formatge quark descremat

* Formatge raclette

* Formatge ricotta

e Formatge roquefort

* Formatge tetilla

* Formatge tipus manxec en oli
* Formatge tipus petit de sabors
e Formatge tipus petit de xocolata
e Formatge tipus petit natural ensucrat
e Formatge zamora

* Gelat cremds

e Gelat de maduixa

* Gelat de nata

* Gelat de xocolata

* logurt desnatat amb cereals

* logurt desnatat amb fruita

¢ logurt desnatat de sabors

e logurt desnatat natural

* logurt desnatat natural edulcorat
* logurt desnatat natural ensucrat
 logurt gelat

e logurt liquid amb polpa de fruita
* logurt liquid de sabors

e logurt liquid natural ensucrat
e logurt natural sencer

e logurt sencer amb cereals

* logurt sencer amb fruita
 logurt sencer de sabors

* logurt sencer natural ensucrat
e logurt tipus grec

 Llet concentrada

* Llet condensada desnatada amb sucre
¢ Llet condensada ensucrada

* Llet de cabra

e Llet de vaca desnatada

¢ Llet de vaca semidesnatada

e Llet de vaca sencera

e Llet d'ovella

* Llet en pols desnatada

* Llet en pols semidesnatada
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continuacio

e Llet en pols sencera

* Llet evaporada sencera

* Llet fermentada amb lactobacillus acidophilus
e Llet fermentada amb lactobacillus casei

 Llet fermentada amb lactobacillus casei de sabors
* Llet fermentada tipus bio amb fruites

* Llet fermentada tipus bio desnatat amb fruites
¢ Llet fermentada tipus bio desnatat natural
 Llet fermentada tipus bio natural

e Llet materna calostre

 Llet materna madura

e Llet materna transicional

e Llet merengada

e Maté

* Mousse de xocolata

¢ Nata liquida per cuinar

« Nata liquida per muntar

* Nata muntada

¢ Natillas

e Quefir

Plats preparats

¢ San Jacobo congelat
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Al-lergia a la proteina de la llet

Filtre especific per a al-lergia a la proteina de la llet. També bloqueja aliments sense lactosa quan continuen
contenint proteines de llet.

Total aliments Permesos (Si) No permesos (NO)

914 766 148

Columna utilitzada pel programa: filtro_sin_leche.

Funcionament real del programa: Si permet I’aliment amb aquest filtre actiu i NO el bloqueja. Si hi ha diversos filtres actius, I'aliment ha
de ser Sl en tots. Els mends manual, modular, automatic i economic apliquen els filtres actius, i Confirmacié torna a revisar les al-lergies i
intolerancies estrictes abans de registrar.

SEGURETAT: aquesta guia reprodueix la classificacio de la base actual de Can Trenta; no pot garantir la composicié d’una
marca, lot o recepta concreta. En productes envasats cal llegir sempre I’etiqueta i els avisos de possible preséncia per
contaminacié creuada. Davant una al-lergia diagnosticada o risc d’anafilaxi, prevalen el pla i les indicacions del professional
sanitari.

ALIMENTS PERMESOS (Si) . g:;g ﬁ,gu?g's soluble

Aperitius * Cava

- * Cervesa
. élobec:?r:glriisa(ejr?t\)/?r?aesre en conserva * Cervesa baixa en alcohol
9 9 e Cervesa sense alcohol
* Crispetes de blat de moro « Champagne
e Escorca de blat

. * Conyac
Fregits de blat de moro sabor barbacoa « Cubata de rom
* Galeta salada .G
* Ganchitos as0sa :
* Oliva farcida de pebrot * Gasosa sense calories
P * Ginebra

* Oliva farcida d’anxova

* Oliva negra amb pinyol

* Oliva negra sense pinyol

¢ Oliva verda amb pinyol

e Oliva verda sense pinyol

* Pa de gambes

* Patates fregides de bossa

» Patates fregides de bossa baixes en calories
e Triangles de blat de moro

¢ Infusiéo de camamilla

* Infusié genérica

e Licor dol¢

e Limonada

e Llet de coco

e Llet d'arrds enriquida amb calci, vitamina Ai D
¢ Nectar de fruites envasat

* Orxata

¢ Refresc aroma llima-llimona

: ')I;?pse(rjae verdures * Refresc de te
P * Refresc de te baix en calories
Begudes « Refresc sabor cola
* Achicoria * Refresc sabor cola baix en calories
e Aguardiente * Refresc sabor cola sense cafeina
e Aigua amb gas embotellada * Refresc sabor cola sense cafeina baix en calories
e Aigua corrent e Refresc sabor llimona
* Aigua de coco * Refresc sabor taronja
* Aigua de mineralitzacié debil * Rom
¢ Aigua sense gas embotellada e Sangria
* Anis * Sidra
* Beguda de civada e Soda de sifé
e Beguda d’alpiste e Sorbet de llimona
* Beguda d’ametlles e Suc comercial de taronja
e Beguda isotonica e Suc comercial sabor fruites tropicals
 Biter amb alcohol ¢ Suc de mango
* Biter sense alcohol ¢ Suc de pastanaga
e Café descafeinat en gra e Suc de pinya
« Cafe descafeinat en pols soluble e Suc de poma
« Cafe descafeinat liquid e Suc de préssec
e Cafe en gra e Suc de raim
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continuacio

e Suc de raim i préssec e Gall dindi

e Suc de tomaquet comercial * Gallina sencera

e Suc d’aranja e Guatlla

e Succedani de cafe soluble * Kebab, vedella
*Te e Llebre

* Te amb aigua e Llengua de bou

e Tequila Llengua de porc

e Ténica Llengua de vaca

* Vermut Llengua de vedella
* Vi blanc Llengua de xai

Llom de conill
Llom de porc

* Vi dol¢ (Méalaga, Oporto)
e Vifi (Jerez, camamilla)

* Vi negre Llom de vedella

e Virosat Llom embuchado

* Vodka Llonganissa

e Whisky Llonganissa seca

Carns Molleja de vedella

Molleja de xai

* Ala de pollastre Mortadel-la

e Bacd
« Botifarra gca desossada sense pell
 Botifarra negra d’arros Ca sencera
i Panceta
e Cabrit panceta
e Cansalada ernil cui

Pernil cuit enlatado
Pernil iberic

Pernil serra

Peu de porc

Pit de gall dindi

Pit de gall dindi embotit
Pit de pollastre
Pollastre sencer

Porc magre

Pulmé de porc

Pulmé de vedella
Pulmé de xai

Ronyd de porc

Ronyé de vedella

* Ronyé de xai

e Salami

 Salsitxa fresca

e Salsitxa tipus Frankfurt
* Sang de porc

e Sobrassada

e Tripes de vedella

e Vedell anyenc de 22 32
* Vedell anyenc llom

* Vedella de 22 32

¢ Vedella magra

* Vedella semigrassa

e Cap de senglar

e Capb rostit

e Carn de cavall

e Carn de conill grassa

e Carn de conill, grassa i magra
e Carn de porc semigrassa
e Carn de senglar

e Carn de vaca 22y3@

e Carn de vaca grassa

e Carn de vaca magra

e Carn semigrassa de vaca
e Cervell de porc

* Cervell de vedella

* Cervell de xai

e Chopped de porc

e Colom

* Conill

e Cor de pollastre

e Cor de porc

e Cor de vaca

* Cor de xai

» Costella de porc

* Costella de porc

* Costella de vedella

* Costella de xai

* Cua de bou

e Cuixa de conill ‘ Xlst.orra

« Cuixa de gall dindi * Xorico

e Cuixa de pollastre * Anec sencer

« Cuixa de xai Cereals

e Cérvol magre desossat e Arros

¢ Espatlla de porc ¢ Arros blanc de coccio rapida

* Espatlla de xai e Arros integral

 Faisa sencer e Arros salvatge

* Fetge de pollastre e Barreta de cereals amb fruites vermelles
* Fetge de porc e Barreta de cereals amb llavors de xocolata
* Fetge de vaca e Barreta de cereals amb préssec i albercoc
* Fetge de vedella * Barreta de cereals integrales

e Fetge de xai * Barreta de fibra i xocolata

* Filet de bou e Blat de moro en gra bullit en lata

* Filet de porc * Blat de moro en panotxa bullit

* Filet de vaca * Blat de moro en panotxa cru

* Filet de vedella e Bulgur

e Filet d’estruc e Cd amb base de blat de moro

* Filet vedell anyenc * Cd amb base de blat de moro azucarados
* Foie gras * Cd amb base de blat de moro, civada i blat, dorados
* Fuet amb mel
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continuacio

* Cd amb base de blat i fruites * Polenta cuinada
* Cd amb base de blat i mel * Polenta, farina
¢ Cd amb base de blat i xocolata * Quinoa
e Cd amb base de blat integral amb avellanas i ¢ Seg6 de blat
ametlles e Seg6 de civada
* Cd amb base de civada * Snacks baixos en calories de xocolata
e Cd amb base de civada integral torrada i mel * Segol
e Cd amb base d’arros e Semola de blat
e Cd amb base d’arros i blat integral Condiments
e Cd amb base d’arros i xocolata N
N X . o Alf f
* Cd amb base d’arros, blat integral, fruites vermelles R Alfgg:zg: Sr:f;a
e Cd de blat integral farcit de panses « All en pols
» Cd farcits de xocolata « Allioli
e Cd seg6 de blat completo « Anet sec
e Cd variats amb mel « Bitxo picant
e Cd variats integrals amb mel « Canyella
* Cereals (almohadillas ricas en fibra) « Cardamom. llavors
» Cereals (flocs rics en fibra) * Ceba deshi'dratada en flocs
e Cereals en pols solubles tipus “Eko” « Cibulet
» Cereals maltats en pols « Clau
e Civada « Comi
* Colins . « Coriandre
» Coqueta de arros inflat . Clrcuma
e Coqueta de arros integral « Farigola seca
e Coqueta de arros integral tipol « Fonoll
* Coqueta de blat de moro . Gelatina
: grostf)ns * Gingebre cru
uscus « Gingebre en pols
e Farina de blat « Gomasio
* Farina de blat de moro li
. \ e Julivert
e Farina de segol « Llavor d’anis
* Farina d’arros « Llavors de comi de prat
e Farina integral de blat « Llevat
* Fecula de blat de moro « Llevat de panaderia fresca
* Germen de blat « Llorer
* Gofio canari, torrat « Maionesa comercial
* Malta » Maionesa lleugera
* Massa de pasta de full congelada « Mejorana seca
: M'” ’ + Menta fresca
: Oudefs' + Mostassa
: Pr tl)l » Nou moscada
a blanc « Orenga fresca
¢ Pa blanc sense sal « Orenga seca
e Pa blanc tipus baguet « Pebre blanc
¢ Pa blanc torrat « Pebre negre
* Pa blanc torrat sense sal « Pebre vermell
¢ Pa de Viena « Quétxup
¢ Pa de blat i segol . Safry
¢ Pa de civada « Sal comuna
 Pa de fajitas  Sal fluorada
e Pa de frankfurt « Sal hiposddica
¢ Pa de motlle « Sal iodada
* Pa de motlle integral « Sal iodada fluorada
* Pa de panses . Sal |
* Pa de pessic de fruita i fibra R g:lz: :?ff:ﬁ ¢
: ga ge pita | * Salsa anglesa
: Pa d? sg_-_go * Salsa barbacoa
a dord e Salsa bolonyesa
* Paintegral * Salsa brava
e Pa integral torrat « Salsa de soja
* Pa sense gluten * Salsa holandesa
* Pa tipus crosté amb omega 3 « Salsa picant
e Pa tipus hamburguesa « Salsa tabasco
* Panets fets amb oli d’oliva « Salsa tamari
: Easta ; * Salsa tartara
astaalou * Salsa vinagreta
e Pasta brisa « Sofrito
» Pasta de colors .,
. . * Vainilla
» Pasta farcida de carn bullida Vi
- * Vinagre
* Pasta fresca cuita

« Pasta integral * Vinagre balsamic
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continuacio

e Vinagre de poma * Ametlla torrada sense closca
* Vinagre de vi * Anacard

Dolcos e Aranja

* Barreta de xocolata amb galeta * Avellana amb closca

« Brioix » Avellana sense closca

e Cacauet amb closca

e Cacauet frito salat sense closca

¢ Cacauet sense closca

e Cacauet torrat i salat sense closca

* Brioix farcit de xocolata

* Brioix tipus donette

e Brioix tipus donut

* Brioix tipus donut de xocolata

 Brioix tipus donut sense gluten * Caqui
e Carambola
e Bunyol s
e Cacau en pols 0 sucre : Castanya . g
e Cacau en pols baix en calories : C?rserznya orrada

 Cacau en pols ensucrat

e Cacauet cobert de xocolata * Coco fresc

¢ Coco ratllat

e Caramel o
¢ Ensaimada . Codony ti tes de fruit
e Fructosa odonyat | pastes de fruita

e Compota de poma
¢ Crema de cacauet
¢ Crema d'ametlles

¢ Galeta coberta de xocolata
¢ Galeta doble farcida de xocolata
* Galeta integral

* Galeta tipus Maria * Datil

* Galeta tipus cookie * Festuc

* Galeta tipus digestive : Festuc torrat salat
» Galeta tipus digestive amb xocolata F!ga

* Galeta tipus sandvitx : ggfdseca

¢ Granadina, xarop
e Grosella negra

e Jalea real e i ’
* Massapa : Gros.eba vermella
¢ Medias noches ualaba
o Kiwi
* Mel L
e Melindro : L!E i en conserva
* Merenga Itxi .
e Llavor de lli
* Neula N et
* Pa de pessic ; Llfivor e sesam
¢ Pa de pessic de xocolata Ima
e Llimona
* Palmera a . )
* Macedonia de fruites en almivar
e Pasta de te oni i
i ¢ Macedonia de fruites en el seu suc
¢ Peladilla - pagecon fruite
e Polo de gel : Ma uixa i maduixo
* Pluding de panses : Mag(rjana
e Regalessia : |Vlan arina
e Sucre more ango
* Maracuja

e Torré de Xixona

e Torré d’Alacant

e Torta de oli

e Trufa de xocolata

¢ Valenciana

e Xarop

e Xiclet

¢ Xiclet sense sucre

e Xocolata en pols per fer a la tassa
* Xocolata pura

¢ Melmelada de albercoc i melocotén

¢ Melmelada de albercoc i melocotdn baixa en calories
¢ Melmelada de cereza

¢ Melmelada de frambuesa

* Melmelada de maduixa

* Melmelada de maduixa baixa en calories

¢ Melmelada de mora

* Melmelada de pruna

* Melmelada de taronja

e Melmelada de tomaquet

* Xurro 4
. . L. * Melocotén sec (orellanes)
Edulcorants i productes hipocalorics .« Melé
* Aspartam * Mora
e Barreta hipocalorica e Nabiu
e Batut hipocaloric e Nectarina
* Crema hipocalorica * Nespra
e Edulcorant liquid e Nou amb closca
e Estevia * Nou sense closca
e Sacarina * Nous de macadamia sense closca
Fruites * Nous pecanas sense closca
e Albercoc : Pansg
« Albercoc sec (orejones) * Papaia
* Alvocat * Pera ;
« Ametlla amb closca * Pera en almivar
+ Ametlla fregida salada sense closca * Pinya .
« Ametlla sense closca * Pinya en almivar

e Pinya en el seu suc

Base actual de Can Trenta - 914 aliments Pagina 22



Can Trenta - Al-lergens i al-lérgies Al-lergia a la proteina de la llet

continuacio

e Pinyé amb closca e Llenties

* Piny6 sense closca e Llenties, brots

¢ Pipa de gira-sol pelada amb sal e Miso

e Pipa de gira-sol pelada sense sal * Mongeta blanca

* Pipa de gira-sol sense sal * Mongeta blanca en conserva
* Pipes de carbassa sense closca torrades sense sal * Mongeta pinta

e Platan * Mongeta pinta en conserva
e Platan mascle o hartén e Pesol sec

* Poma * Salsitxa vegetal

* Pruna * Soja

* Pruna seca e Tempeh

e Préssec e Tofu

* Préssec en almivar e Tramus sec

¢ Raim blanc Lactics

e Raim negre

¢ Suc de llimona natural * logurt de soja

* Suc de taronja Peixos
e Sindria e Abadejo
e Tahina * Anguila
e Tamarinde, polpa e Angula
» Taronja * Anxova en oli
 Xirimoia * Areng
e Xufla ¢ Bacalla fresc
Greixos » Bacalla salat
* Bastonets de cranc
e Llard
* Mantega de cacau ‘ Besgc
. e Bonitol
* Margarina

¢ Bonitol en escabetx

* Bonitol en oli

* Bonitol en oli de soja

e Cabra de mar

e Calamar

e Calamar amb la seva tinta

e Calamar amb salsa americana

* Margarina amb esterols

* Margarina de blat de moro
¢ Margarina lleugera

e Margarina salada

* Margarina vegetal enriquida
* Oli de blat de moro

* Oli de cacauet

* Oli de coco : E:Iragr:larso
* Oli de colza « Carpa
* Oli de fetge de bacalla « Caviar
e Oli de germen de blat « Cac
e Oli de gira-sol « Cloissa
‘ Ol! de II_avor de raim » Cloissa en conserva
* Oli de lli « Con
X gre
* Oli de nou « Cranc i similars
* Oli de palma + Cuixa de granota
* Oli de soja « Escamarla
* Oli de sesam « Escopinya
* Oli d'oliva « Escopinya en conserva
e Oli d'oliva verge « Escérpora
 Oli d’oliva verge extra . Gall
* Oli d'oliva verge extra ecologic « Gamba vermella
Ous * Gulas salteadas en conserva
e Clara d’ou e Llagosta
e Ou de gallina * Llagosti
¢ Ou de guatlla e Llamantol
e Qu d’anec ¢ Llenguado
* Rovell d’ou e Llobarro
Llegums e Llug
e Batut fermentat de soja : HEE ;Z?i%elat
* Beguda de soja .
. Brot,de soja : k/:g?r:etlt congelat
. g:g;g en conserva e Melva en oli d’oliva
e Cuit madrilefio en conserva : Melrlo
* Farina de garrofa . mzsclo

e Farina de soja
* Fava seca
* Fideus de soja

¢ Musclo en conserva al natural
¢ Musclo en escabetx

M
: Hanlnlburguesal vegetal o I\N/Izl;\J\J/cz)jllla en conserva
* Lecitina de soja « Orada
¢ Llentia en conserva « Ostra
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e Qus de peix frescos
* Pagell

¢ Palometa

* Panga

* Peix espasa

* Peixets

* Perca

¢ Percebe

¢ Platica

e Pop

e Quisquilla

e Rajada

* Rap

* Rosada

* Rémol

¢ Salmod

e Salmo fumat

e Sardina

* Sardina amb salsa de tomaquet
¢ Sardina en escabetx
e Sardina en oli

¢ Sardina fumada o salada
e Sardineta en oli

* Sarg

e Seitd

e Sorell

* Sipia

e Tonyina

e Tonyina al natural

* Tonyina en escabetx
e Tonyina en oli

e Truita

* Verat

¢ Verat en escabetx

¢ Verat en oli

¢ Verat fumat

¢ Vieira

¢ Zamburifa

Plats preparats

* Brou de carn

* Brou de peix

* Brou de pollastre

¢ Brou de verdura

* Brou en daus de carn
Verdures

e Agrella

 Alberginia

* Alga agar crua

¢ Alga agar dessecada

e Alga espirulina crua

¢ Alga espirulina dessecada
* Alga kelp crua

e Alga kelp dessecada

¢ Alga laver crua

¢ Alga laver dessecada

* Alga molsa d’Irlanda crua
e Alga wakame crua

¢ Alga wakame dessecada
« All

* Api

e Api en conserva

* Bitxo verd

* Bitxo vermell

* Bleda

¢ Bleda en conserva

* Bolets dessecats, shiitake
e Borratja

e Brots de bambu en conserva
e Brots de bambu fresc

¢ Broquil

Base actual de Can Trenta - 914 aliments

Al-lergia a la proteina de la llet

* Canonges

e Carbassa

e Carbassd

e Card

e Cardo en conserva

e Carxofa

e Carxofa congelada

¢ Carxofa en conserva

¢ Ceba

e Chucrut en conserva

e Cogombre

e Col

¢ Col arrissada

¢ Col cabdell

e Col de Brussel-les

e Coliflor

e Créixens

e Enciam

e Endivia

e Escarola

e Espinac

* Espinac congelat

e Espinaca en conserva

e Esparrec de llauna

e Esparrec verd

* Farina de tapioca

e Fava fresca

e Fecula de patata

¢ Grelos

¢ luca, mandioca, casava

e Llombarda

¢ Menestra congelada

¢ Menestra en conserva
Mongeta tendra

Mongeta tendra congelada
¢ Mongeta verda en conserva
¢ Moniato

e Nap

* Nopal

Palmito en conserva
Pastanaga

Pastanaga en conserva

* Patata nova

Patata vella

Pebrot del piquillo en conserva
¢ Pebrot morré en conserva
e Pebrot verd

¢ Pebrot vermell

¢ Pebrot vermell escalivat en conserva
¢ Porro

e Puerro en conserva

¢ Pesol congelat

e Pesol en conserva

¢ Pesol verd

* Rave

¢ Remolatxa

* Remolatxa en conserva

* Rovelld

* Ruca

e Suc de pastanaga natural
e Suc de tomaquet natural
¢ Suc d’aloe vera

* Tapioca

¢« Tomaquet

e Tomaquet cirerol

* Tomaquet fregit en conserva
e Tomaquet pelat enllaunat
e Tomaquet triturat

e Tofona crua

e Xampinyé

e Xampinyé en conserva

continuacio
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e Xirivia

ALIMENTS NO PERMESOS (NO)

Aperitius

* Gusanitos amb formatge
* Nachos amb formatge
Begudes

e Cafe cappuccino en pols soluble
* Crema de whisky
Cereals

* Pasta farcida de formatge bullida
Condiments

e Salsa Cesar

¢ Salsa beixamel

* Salsa carbonara

¢ Salsa de formatge
* Salsa roquefort
Dolcos

¢ Almendrado

e Barreta de xocolata tipus “Mars”
* Bombd

¢ Brioix amb llet

¢ Crema de cacau i avellanes
e Crema pastissera

e Crep sense nata

¢ Croissant

¢ Croissant de xocolata

e Dolg amb llet

* Gofre

* Magdalena

¢ Milfulls amb nata i crema

¢ Pastis de crema pastissera i poma
 Pastis de fruites

¢ Pastis de xocolata

¢ Pastis farcit de crema

¢ Polvoré d’ametlla

¢ Profiteroles amb xocolata

* Profiteroles sense xocolata
¢ Sobao

¢ Sucre blanc

e Suis

e Xocolata amb llet

e Xocolata amb llet i ametlla
e Xocolata blanca

Greixos

* Mantega

* Mantega lleugera

* Mantega salada

Lactics

e Arrds amb llet

e Batut de cacau

* Batut de maduixa

e Batut de vainilla

* Beguda comercial de suci llet
e Copa de xocolata i nata

* Crema catalana de xocolata
¢ Crema de xocolata

e Cuajada

* Flam de vainilla

* Flam d’ou

¢ Flam instantani en pols

e Formatge Gorgonzola

* Formatge Havarti

* Formatge Roncal

¢ Formatge San Simén

¢ Formatge Torta del Casar

Al-lergia a la proteina de la llet

e Formatge camembert

* Formatge cheddar

* Formatge de Arzua

e Formatge de Burgos

* Formatge de Cabrales

e Formatge de Mad

e Formatge de bola

e Formatge de cabra curat

* Formatge de cabra semicurat
* Formatge de cabra tendre

¢ Formatge edam

e Formatge emmental

* Formatge en llesques

* Formatge en porcions

e Formatge en porcions descremat
¢ Formatge gallec

* Formatge gouda

e Formatge gruyére

¢ Formatge idiazabal

e Formatge manxec curat

e Formatge manxec fresc

* Formatge manxec semicurat
e Formatge mozzarella

¢ Formatge parmesa

* Formatge quark 20%mg

* Formatge quark descremat

¢ Formatge raclette

e Formatge ricotta

e Formatge roquefort

* Formatge tetilla

e Formatge tipus manxec en oli
e Formatge tipus petit de sabors
* Formatge tipus petit de xocolata

* Formatge tipus petit natural ensucrat

* Formatge zamora

e Gelat cremoés

* Gelat de maduixa

* Gelat de nata

* Gelat de xocolata

¢ logurt desnatat amb cereals

* logurt desnatat amb fruita

* logurt desnatat de sabors

* logurt desnatat natural

e logurt desnatat natural edulcorat
e logurt desnatat natural ensucrat
* logurt gelat

¢ logurt liquid amb polpa de fruita
¢ logurt liquid de sabors

« logurt liquid natural ensucrat
 logurt natural sencer

* logurt sencer amb cereals

e logurt sencer amb fruita

 logurt sencer de sabors

* logurt sencer natural ensucrat

* logurt sense lactosa natural ensucrat

e logurt tipus grec
¢ Llet concentrada

¢ Llet condensada desnatada amb sucre

¢ Llet condensada ensucrada
e Llet de cabra

¢ Llet de vaca desnatada

e Llet de vaca semidesnatada
¢ Llet de vaca sencera

¢ Llet desnatada sense lactosa
e Llet d'ovella

* Llet en pols desnatada

* Llet en pols semidesnatada
e Llet en pols sencera

 Llet evaporada sencera

continuacio

* Formatge blau * Llet fermentada amb lactobacillus acidophilus
e Formatge brie * Llet fermentada amb lactobacillus casei
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continuacio

¢ Llet fermentada amb lactobacillus casei de sabors
* Llet fermentada tipus bio amb fruites

* Llet fermentada tipus bio desnatat amb fruites
¢ Llet fermentada tipus bio desnatat natural
 Llet fermentada tipus bio natural

¢ Llet materna calostre

e Llet materna madura

¢ Llet materna transicional

e Llet merengada

¢ Llet semidesnatada sense lactosa

¢ Llet sencera sense lactosa

* Maté

* Mousse de xocolata

* Nata liquida per cuinar

* Nata liquida per muntar

¢ Nata muntada

¢ Natillas

e Quefir

Plats preparats

* San Jacobo congelat
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Filtre estricte per a ou segons la classificacié actual de la base de Can Trenta.

Total aliments Permesos (Si) No permesos (NO)

914 861 53

Columna utilitzada pel programa: filtro_sin_huevo.

Funcionament real del programa: Si permet I'aliment amb aquest filtre actiu i NO el bloqueja. Si hi ha diversos filtres actius, I'aliment ha
de ser Sl en tots. Els mends manual, modular, automatic i economic apliquen els filtres actius, i Confirmacié torna a revisar les al-lergies i
intolerancies estrictes abans de registrar.

SEGURETAT: aquesta guia reprodueix la classificacié de la base actual de Can Trenta; no pot garantir la composicié d’una
marca, lot o recepta concreta. En productes envasats cal llegir sempre I’etiqueta i els avisos de possible preséncia per
contaminacié creuada. Davant una al-lergia diagnosticada o risc d’anafilaxi, prevalen el pla i les indicacions del professional
sanitari.

ALIMENTS PERMESOS (Si) « Cafe descafeinat en pols soluble
» Café descafeinat liquid

Aperitius . Caf(:a en gra

e Alberginies adobades : Caf? en pols soluble

- » Cafe liquid
* Cogombrets en vinagre en conserva C
. e Cava

 Crispetes de blat de moro C
e Cervesa

e Escorca de blat

. ¢ Cervesa baixa en alcohol
¢ Fregits de blat de moro sabor barbacoa
9 e Cervesa sense alcohol
* Galeta salada

» Ganchitos : Egﬁn;;zagne
¢ Gusanitos amb formatge 3%

» Crema de whisky
* Nachos amb formatge .
« Oliva farcida de pebrot Cubata de rom

. . ¢ * Gasosa
¢ Oliva farcida d'anxova + Gasosa sense calories
¢ Oliva negra amb pinyol * Ginebra

¢ Oliva negra sense pinyol

* Oliva verda amb pinyol

* Oliva verda sense pinyol

* Pa de gambes

* Patates fregides de bossa

» Patates fregides de bossa baixes en calories
e Triangles de blat de moro

¢ Infusiéo de camamilla

* Infusié genérica

e Licor dol¢

e Limonada

e Llet de coco

e Llet d'arrds enriquida amb calci, vitamina Ai D
¢ Nectar de fruites envasat

e Tapera
. Xi;fs de verdures * Orxata : :
e Refresc aroma llima-llimona
Begudes « Refresc de te
e Achicoria * Refresc de te baix en calories
e Aguardiente * Refresc sabor cola
* Aigua amb gas embotellada * Refresc sabor cola baix en calories
e Aigua corrent * Refresc sabor cola sense cafeina
e Aigua de coco * Refresc sabor cola sense cafeina baix en calories
e Aigua de mineralitzaci6 debil e Refresc sabor Illimona
* Aigua sense gas embotellada * Refresc sabor taronja
e Anis * Rom
* Beguda de civada e Sangria
* Beguda d’alpiste e Sidra
* Beguda d’ametlles * Soda de sifé
e Beguda isotonica e Sorbet de llimona
e Biter amb alcohol e Suc comercial de taronja
« Biter sense alcohol e Suc comercial sabor fruites tropicals
« Cafe cappuccino en pols soluble * Suc de mango
e Cafe descafeinat en gra e Suc de pastanaga
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e Suc de pinya

* Suc de poma

e Suc de préssec

e Suc de raim

e Suc de raim i préssec

e Suc de tomaquet comercial

e Suc d’'aranja

¢ Succedani de café soluble
e Te

* Te amb aigua

e Tequila

e Ténica

* Vermut

¢ Vi blanc

* Vi dol¢ (Méalaga, Oporto)
e Vifi (Jerez, camamilla)

* Vi negre

¢ Vi rosat

¢ Vodka

¢ Whisky

Carns

e Ala de pollastre

e Baco

* Botifarra

 Botifarra negra d’arros
e Cabrit

* Cansalada

e Cap de senglar

e Capb rostit

e Carn de cavall

e Carn de conill grassa

e Carn de conill, grassa i magra

e Carn de porc semigrassa
e Carn de senglar

e Carn de vaca 22y3@
e Carn de vaca grassa
e Carn de vaca magra
e Carn semigrassa de vaca
e Cervell de porc

e Cervell de vedella

* Cervell de xai

e Chopped de porc

e Colom

* Conill

e Cor de pollastre

e Cor de porc

e Cor de vaca

* Cor de xai

* Costella de porc

* Costella de porc

* Costella de vedella
» Costella de xai

* Cua de bou

e Cuixa de conill

e Cuixa de gall dindi

e Cuixa de pollastre

* Cuixa de xai

e Cérvol magre desossat
e Espatlla de porc

* Espatlla de xai
 Faisa sencer

* Fetge de pollastre

* Fetge de porc

* Fetge de vaca

* Fetge de vedella

e Fetge de xai

¢ Filet de bou

* Filet de porc

* Filet de vaca

* Filet de vedella

Base actual de Can Trenta - 914 aliments

 Filet d’estruc

Filet vedell anyenc
Foie gras

Fuet

Gall dindi

Gallina sencera
Guatlla

Kebab, vedella
Llebre

Llengua de bou
Llengua de porc
Llengua de vaca
Llengua de vedella
Llengua de xai
Llom de conill

Llom de porc

Llom de vedella
Llom embuchado
Llonganissa
Llonganissa seca
Molleja de vedella
Molleja de xai
Mortadel-la

Oca desossada sense pell
Oca sencera
Panceta

Pernil cuit

Pernil cuit enlatado
Pernil iberic

Pernil serra

Peu de porc

Pit de gall dindi

Pit de gall dindi embotit
Pit de pollastre
Pollastre sencer
Porc magre

Pulmé de porc
Pulmé de vedella
Pulmé de xai
Ronyd de porc
Ronyé de vedella

e Ronyé de xai

e Salami

 Salsitxa fresca

e Salsitxa tipus Frankfurt
* Sang de porc

e Sobrassada

e Tripes de vedella

e Vedell anyenc de 22 32
* Vedell anyenc llom
* Vedella de 22 32

* Vedella magra

* Vedella semigrassa
» Xistorra

e Xorigo

 Anec sencer
Cereals

e Arros

¢ Arros blanc de coccio rapida

e Arros integral
e Arros salvatge

e Barreta de cereals amb fruites vermelles

¢ Barreta de cereals amb llavors de xocolata
e Barreta de cereals amb préssec i albercoc
* Barreta de cereals integrales

¢ Barreta de fibra i xocolata

e Blat de moro en gra bullit en lata
* Blat de moro en panotxa bullit
* Blat de moro en panotxa cru

e Bulgur

Ou

continuacio
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continuacio

* Cd amb base de blat de moro ¢ Polenta cuinada
¢ Cd amb base de blat de moro azucarados ¢ Polenta, farina
¢ Cd amb base de blat de moro, civada i blat, dorados e Quinoa
amb mel ¢ Seg6 de blat
* Cd amb base de blat i fruites e Seg6 de civada
* Cd amb base de blat i mel * Snacks baixos en calories de xocolata
¢ Cd amb base de blat i xocolata * Segol
e Cd amb base de blat integral amb avellanas i e Sémola de blat
ametlles Condiments

Cd amb base de civada
Cd amb base de civada integral torrada i mel
Cd amb base d’arros

 Alfabrega fresca
e Alfabrega seca

Cd amb base d’arros i blat integral : ﬁlrl]:tnsggls
Cd amb base d’arros i xocolata : .

oS . .  Bitxo picant
Cd amb base d’arros, blat integral, fruites vermelles . Canyella

Cd de blat integral farcit de panses « Cardamom, llavors

cd farci,ts de xocolata » Ceba deshidratada en flocs
Cd seg06 de blat completo « Cibulet

Cd variats amb mel

Cd variats integrals amb mel : Eloa#ﬁ
Cereals (almohadillas ricas en fibra) « Coriandre
Cereals (flocs rics en fibra) « Clrcuma
Cereals en pols solubles tipus “Eko” « Farigola seca
Cereals maltats en pols « Fonoll
Civada * Gelatina
Colins

e Gingebre cru

e Gingebre en pols
* Gomasio

e Julivert

* Llavor d'anis

Coqueta de arros inflat
Coqueta de arros integral
Coqueta de arros integral tipol
Coqueta de blat de moro

Crostf)ns e Llavors de comi de prat
Cuscus
Farina de blat e Llevat

arina ge bia « Llevat de panaderia fresca
Farina de blat de moro « Llorer

Farina de segol

Farina d’'arros

Farina integral de blat
Fecula de blat de moro
Germen de blat

Gofio canari, torrat

* Mejorana seca
* Menta fresca
¢ Mostassa

* Nou moscada
e Orenga fresca
* Orenga seca

Malta

o P |
Massa de pasta de full congelada . ng:z 2;;&
mnl ' e Pebre vermell
o?de;SI e Quétxup
Pa blanc s

¢ Sal comuna
¢ Sal fluorada
¢ Sal hiposodica

Pa blanc sense sal
Pa blanc tipus baguet

ﬁa E:anc Eorrat I » Sal iodada
a blanc torrat sense sa ¢ Sal iodada fluorada
Pa de Viena

e Salsa agredolca

e Salsa al curri

* Salsa anglesa

e Salsa barbacoa

¢ Salsa beixamel

¢ Salsa bolonyesa

* Salsa brava

e Salsa de formatge

Pa de blat i segol

Pa de civada

Pa de fajitas

Pa de frankfurt

Pa de motlle

Pa de motlle integral
Pa de panses

IIZa ge p[ta I * Salsa de soja
Pa d? ss_go * Salsa picant

a dordi * Salsa roquefort
Pa integral

¢ Salsa tabasco
¢ Salsa tamari
e Salsa vinagreta

Pa integral torrat
Pa sense gluten
Pa tipus crosté amb omega 3

. ¢ Sofrit
Pa tipus hamburguesa . \S/girrwliI(I)a
Panets fets amb oli d’oliva . Vi
Pasta V!nagre balsami
Pasta brisa inagre balsamic

* Vinagre de poma

Pasta de colors * Vinagre de vi

 Pasta integral
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continuacio

Dolgos e Cacauet frito salat sense closca
» Cacauet sense closca

¢ Almendrado .
e Cacauet torrat i salat sense closca

e Barreta de xocolata amb galeta

* Barreta de xocolata tipus “Mars” * Caqui
o e Carambola
* Bombd
Brioi e Castanya
- Brioix * Cast torrad
¢ Brioix amb llet astanya torrada
* Cirera

¢ Brioix farcit de xocolata

* Brioix tipus donette

e Cacau en pols 0 sucre

e Cacau en pols baix en calories
e Cacau en pols ensucrat

e Cacauet cobert de xocolata

e Caramel

e Crema de cacau i avellanes

¢ Coco fresc

e Coco ratllat

e Codony

e Codonyat i pastes de fruita
e Compota de poma

e Crema de cacauet

¢ Crema d’ametlles

e Dol¢c amb llet  Datil
e Fructosa * Festuc
¢ Galeta coberta de xocolata ° F_GStUC torrat salat
e Galeta doble farcida de xocolata ° F!ga
* Galeta integral * Figa seca
* Gerd

* Galeta tipus Maria
e Galeta tipus cookie
* Galeta tipus digestive

* Grosella negra
e Grosella vermella

* Galeta tipus digestive amb xocolata : E.uallaba
* Galeta tipus sandvitx . L.'V\Q.
* Granadina, xarop : L!E i en conserva
e Jalea real : L: X1 deli
* Massapa : I_Iavor OIe i
* Medias noches avor de sesam
e Llima
e Mel Ny
¢ Palmera imona . )
¢ Peladilla ¢ Macedonia de fruites en almivar
e Macedonia de fruites en el seu suc
* Polo de gel Moo e
e Polvoré d’ametlla : Ma uixa i maduixo
¢ Regaléessia : Mag(rjanga
e Sucre blanc andarina
* Mango

e Sucre more « Maracuja

 Torta de oli . .

« Trufa de xocolata * Melmelada de albercoc i melocotén

« Xarop * Melmelada de albercoc i melocotén baixa en calories
« Xiclet * Melmelada de cereza

¢ Melmelada de frambuesa

¢ Melmelada de maduixa

* Melmelada de maduixa baixa en calories
* Melmelada de mora

* Melmelada de pruna

¢ Melmelada de taronja

¢ Melmelada de tomaquet

e Xiclet sense sucre

e Xocolata amb llet

e Xocolata amb llet i ametlla

e Xocolata blanca

« Xocolata en pols per fer a la tassa
e Xocolata pura

e Xurro P
. . s * Melocoton sec (orellanes)
Edulcorants i productes hipocalorics .« Melé
e Aspartam * Mora
» Barreta hipocalorica « Nabiu
e Batut hipocalbric e Nectarina
e Crema hipocalorica « Nespra
¢ Edulcorant ||IqU|d e Nou amb closca
* Estevia + Nou sense closca
* Sacarina » Nous de macadamia sense closca
Fruites * Nous pecanas sense closca
« Albercoc * Pansa
« Albercoc sec (orejones) * Papaia
* Alvocat * Pera )
» Ametlla amb closca * Pera en almivar
« Ametlla fregida salada sense closca * Pinya )
* Ametlla sense closca * Pinya en almivar
* Ametlla torrada sense closca * Pinya en el seu suc
« Anacard * Piny6 amb closca
- Aranja * Piny6 sense closca
« Avellana amb closca * Pipa de gira-sol pelada amb sal
« Avellana sense closca * Pipa de gira-sol pelada sense sal
« Cacauet amb closca * Pipa de gira-sol sense sal

* Pipes de carbassa sense closca torrades sense sal
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e Platan

¢ Platan mascle o hartén
* Poma

* Pruna

* Pruna seca

¢ Préssec

e Préssec en almivar

¢ Raim blanc

* Raim negre

e Suc de llimona natural
e Suc de taronja

e Sindria

e Tahina

* Tamarinde, polpa

e Taronja

e Xirimoia

e Xufla

Greixos

e Llard

* Mantega

* Mantega de cacau

e Mantega lleugera

* Mantega salada

e Margarina

* Margarina amb esterols

e Margarina de blat de moro
e Margarina lleugera

e Margarina salada

* Margarina vegetal enriquida
¢ Oli de blat de moro

e Oli de cacauet

* Oli de coco

* Oli de colza

 Oli de fetge de bacalla

¢ Oli de germen de blat

e Oli de gira-sol

¢ Oli de llavor de raim

e Oli de lli

e Oli de nou

¢ Oli de palma

* Oli de soja

¢ Oli de sesam

e Oli d'oliva

e Oli d’'oliva verge

* Oli d'oliva verge extra
 Oli d’oliva verge extra ecologic
Llegums

* Batut fermentat de soja

* Beguda de soja

e Brot de soja

e Cigré

e Cigré en conserva

e Cuit madrilefio en conserva
e Farina de garrofa

e Farina de soja

e Fava seca

e Fideus de soja

* Hamburguesa vegetal
 Lecitina de soja

 Llentia en conserva

¢ Llenties

¢ Llenties, brots

* Miso

* Mongeta blanca

* Mongeta blanca en conserva
* Mongeta pinta

e Mongeta pinta en conserva
e Pésol sec

 Salsitxa vegetal

* Soja
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Ou

continuacio

e Tempeh

* Tofu

e Tramus sec

Lactics

e Arrds amb llet

e Batut de cacau

e Batut de maduixa

* Batut de vainilla

* Beguda comercial de suci llet
¢ Copa de xocolata i nata

e Crema de xocolata

e Cuajada

* Flam instantani en pols

¢ Formatge Gorgonzola

e Formatge Havarti

* Formatge Roncal

e Formatge San Simdén

e Formatge Torta del Casar

e Formatge blau

* Formatge brie

* Formatge camembert

e Formatge cheddar

e Formatge de Arzua

* Formatge de Burgos

* Formatge de Cabrales

e Formatge de Mad

e Formatge de bola

* Formatge de cabra curat

* Formatge de cabra semicurat
¢ Formatge de cabra tendre

e Formatge edam

* Formatge emmental

* Formatge en llesques

e Formatge en porcions

e Formatge en porcions descremat
e Formatge gallec

* Formatge gouda

e Formatge gruyére

e Formatge idiazabal

e Formatge manxec curat

* Formatge manxec fresc

¢ Formatge manxec semicurat

e Formatge mozzarella

e Formatge parmesa

* Formatge quark 20%mg

e Formatge quark descremat

e Formatge raclette

e Formatge ricotta

* Formatge roquefort

e Formatge tetilla

e Formatge tipus manxec en oli
e Formatge tipus petit de sabors
* Formatge tipus petit de xocolata
e Formatge tipus petit natural ensucrat
¢ Formatge zamora

* Gelat cremds

* Gelat de maduixa

e Gelat de nata

* Gelat de xocolata

e logurt de soja

* logurt desnatat amb cereals

* logurt desnatat amb fruita

e logurt desnatat de sabors

e logurt desnatat natural

* logurt desnatat natural edulcorat
 logurt desnatat natural ensucrat
 logurt gelat

e logurt liquid amb polpa de fruita
« logurt liquid de sabors

¢ logurt liquid natural ensucrat
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continuacio

¢ logurt natural sencer e Gall

* logurt sencer amb cereals * Gamba vermella

* logurt sencer amb fruita e Gulas salteadas en conserva
 logurt sencer de sabors e Llagosta

e logurt sencer natural ensucrat e Llagosti

* logurt sense lactosa natural ensucrat e Llamantol

* logurt tipus grec * Llenguado

e Llet concentrada e Llobarro

¢ Llet condensada desnatada amb sucre e Llug

 Llet condensada ensucrada e Llug congelat

* Llet de cabra e Llug petit

e Llet de vaca desnatada e Llug petit congelat

¢ Llet de vaca semidesnatada * Maire

* Llet de vaca sencera * Melva en oli d’oliva
¢ Llet desnatada sense lactosa e Mero

e Llet d'ovella * Moll

e Llet en pols desnatada e Musclo

e Llet en pols semidesnatada * Musclo en conserva al natural
* Llet en pols sencera e Musclo en escabetx
 Llet evaporada sencera * Mujol

 Llet fermentada amb lactobacillus acidophilus * Navalla en conserva
* Llet fermentada amb lactobacillus casei * Orada

* Llet fermentada amb lactobacillus casei de sabors e Ostra

* Llet fermentada tipus bio amb fruites ¢ Qus de peix frescos
 Llet fermentada tipus bio desnatat amb fruites e Pagell

* Llet fermentada tipus bio desnatat natural * Palometa

¢ Llet fermentada tipus bio natural * Panga

e Llet materna calostre * Peix espasa

e Llet materna madura * Peixets

 Llet materna transicional * Perca

 Llet merengada e Percebe

e Llet semidesnatada sense lactosa ¢ Platica

 Llet sencera sense lactosa * Pop

e Maté e Quisquilla

* Nata liquida per cuinar e Rajada

¢ Nata liquida per muntar * Rap

* Nata muntada * Rosada

e Quefir e Rémol

Peixos . Salm{)

. Abadejo . SaIm_o fumat

* Anguila : Sard!na N
« Angula . Sard!na amb salsa de tomaquet
« Anxova en oli * Sardina en escabetx
« Areng * Sardina en oli

¢ Sardina fumada o salada

* Bacalla fresc ¢ Sardineta en oli

e Bacalla salat

 Bastonets de cranc * Sarg
e Besuc e Seito
* Bonitol . Sgr_ell
* Bonitol en escabetx * Sipia.
* Bonitol en oli * Tonyina

e Tonyina al natural
e Tonyina en escabetx
* Tonyina en oli

« Bonitol en oli de soja
e Cabra de mar
e Calamar

. . i
e Calamar amb la seva tinta . ;r/:;'at?
e Calamar amb salsa americana
« Calamarsé » Verat en escabetx
« Cargol * Verat en oli
« Carpa * Verat fumat
- ¢ Vieira

e Caviar .
. Cacé » Zamburifia
« Cloissa Plats preparats
¢ Cloissa en conserva ¢ Brou de carn
e Congre * Brou de peix
e Cranc i similars * Brou de pollastre
e Cuixa de granota * Brou de verdura
e Escamarla * Brou en daus de carn
* Escopinya Verdures
e Escopinya en conserva . Agrella
L] A V]

Escorpora e Alberginia
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e Alga agar crua

* Alga agar dessecada

e Alga espirulina crua

¢ Alga espirulina dessecada
* Alga kelp crua

* Alga kelp dessecada

e Alga laver crua

¢ Alga laver dessecada

¢ Alga molsa d’lrlanda crua
* Alga wakame crua

e Alga wakame dessecada
 All

e Api

* Api en conserva

Bitxo verd

Bitxo vermell

Bleda

Bleda en conserva
Bolets dessecats, shiitake
Borratja

Brots de bambu en conserva
Brots de bambu fresc
Broquil

Canonges

Carbassa

Carbassd

Card

Cardo en conserva
Carxofa

Carxofa congelada
Carxofa en conserva
Ceba

Chucrut en conserva
Cogombre

Col

Col arrissada

Col cabdell

Col de Brussel-les
Coliflor

Créixens

Enciam

Endivia

Escarola

Espinac

Espinac congelat
Espinaca en conserva
Esparrec de llauna
Esparrec verd

Farina de tapioca

Fava fresca

Fecula de patata
Grelos

luca, mandioca, casava
Llombarda

Menestra congelada
Menestra en conserva
Mongeta tendra
Mongeta tendra congelada
Mongeta verda en conserva
Moniato

Nap

Nopal

Palmito en conserva
Pastanaga

Pastanaga en conserva
Patata nova

Patata vella

Pebrot del piquillo en conserva

Pebrot morré en conserva
Pebrot verd
Pebrot vermell
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Ou

continuacio

* Pebrot vermell escalivat en conserva
* Porro

e Puerro en conserva

¢ Pesol congelat

e Pésol en conserva

e Pésol verd

* Rave

* Remolatxa

* Remolatxa en conserva

e Rovelld

* Ruca

¢ Suc de pastanaga natural

e Suc de tomaquet natural

e Suc d'aloe vera

* Tapioca

¢« Tomaquet

e Tomaquet cirerol

* Tomaquet fregit en conserva
e Tomaquet pelat enllaunat

e Tomaquet triturat

e Tofona crua

e Xampinyé

e Xampinyé en conserva

e Xirivia

ALIMENTS NO PERMESOS (NO)

Cereals

e Pa de pessic de fruita i fibra

e Pasta al'ou

* Pasta farcida de carn bullida

e Pasta farcida de formatge bullida
¢ Pasta fresca cuita

Condiments

 Allioli

* Maionesa comercial
* Maionesa lleugera
e Salsa César

¢ Salsa carbonara

¢ Salsa holandesa

e Salsa tartara
Dolcos

e Brioix tipus donut

* Brioix tipus donut de xocolata
* Brioix tipus donut sense gluten
e Bunyol

e Crema pastissera

e Crep sense nata

* Croissant

¢ Croissant de xocolata

e Ensaimada

* Gofre

* Magdalena

¢ Melindro

* Merenga

e Milfulls amb nata i crema

* Neula

¢ Pa de pessic

* Pa de pessic de xocolata

* Pasta de te

* Pastis de crema pastissera i poma
¢ Pastis de fruites

¢ Pastis de xocolata

« Pastis farcit de crema
 Profiteroles amb xocolata
 Profiteroles sense xocolata

¢ Puding de panses

e Sobao

 Suis

e Torré de Xixona
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e Torré d’'Alacant
¢ Valenciana
Ous

e Clarad’ou

* Ou de gallina

¢ Ou de guatlla

¢ OQu d’'anec

¢ Rovell d’ou
Lactics

¢ Crema catalana de xocolata
¢ Flam de vainilla

* Flam d’ou

¢ Mousse de xocolata
¢ Natillas

Plats preparats

¢ San Jacobo congelat
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Filtre estricte per a peix segons la classificacié actual de la base de Can Trenta.

Total aliments Permesos (Si) No permesos (NO)

914 845 69

Columna utilitzada pel programa: filtro_sin_pescado.

Funcionament real del programa: Si permet I'aliment amb aquest filtre actiu i NO el bloqueja. Si hi ha diversos filtres actius, I'aliment ha
de ser Sl en tots. Els mends manual, modular, automatic i economic apliquen els filtres actius, i Confirmacié torna a revisar les al-lergies i
intolerancies estrictes abans de registrar.

SEGURETAT: aquesta guia reprodueix la classificacié de la base actual de Can Trenta; no pot garantir la composicié d’una
marca, lot o recepta concreta. En productes envasats cal llegir sempre I’etiqueta i els avisos de possible preséncia per
contaminacié creuada. Davant una al-lergia diagnosticada o risc d’anafilaxi, prevalen el pla i les indicacions del professional
sanitari.

ALIMENTS PERMESOS (Si) . Cofe escoreinat flauid

Aperitius ¢ Café en pols soluble
« Alberginies adobades : E:{/‘:‘;I'qu'd
» Cogombrets en vinagre en conserva « Cervesa

 Crispetes de blat de moro

e Escorca de blat

* Fregits de blat de moro sabor barbacoa
* Galeta salada

¢ Ganchitos

¢ Gusanitos amb formatge

* Nachos amb formatge

¢ Cervesa baixa en alcohol
¢ Cervesa sense alcohol

* Champagne

* Conyac

¢ Crema de whisky

e Cubata de rom

; ) ¢ Gasosa
. 8::&: LaerC'rgaa?:bpeiar%tl ¢ Gasosa sense calories
9 piny e Ginebra

¢ Oliva negra sense pinyol

e Oliva verda amb pinyol

* Oliva verda sense pinyol

¢ Pa de gambes

* Patates fregides de bossa

» Patates fregides de bossa baixes en calories
* Triangles de blat de moro

¢ Infusié de camamilla

« Infusié genérica

e Licor dol¢

e Limonada

e Llet de coco

e Llet d’arros enriquida amb calci, vitamina Ai D
¢ Néctar de fruites envasat

e Taper
. X?;)sedae verdures * Orxata : .
* Refresc aroma llima-llimona
Begudes * Refresc de te
e Achicoria e Refresc de te baix en calories
e Aguardiente e Refresc sabor cola
e Aigua amb gas embotellada * Refresc sabor cola baix en calories
* Aigua corrent * Refresc sabor cola sense cafeina
e Aigua de coco * Refresc sabor cola sense cafeina baix en calories
¢ Aigua de mineralitzacié debil ¢ Refresc sabor llimona
¢ Aigua sense gas embotellada e Refresc sabor taronja
e Anis ¢ Rom
e Beguda de civada e Sangria
* Beguda d’alpiste e Sidra
e Beguda d’ametlles e Soda de sifé
e Beguda isotonica e Sorbet de Ilimona
 Biter amb alcohol e Suc comercial de taronja
 Biter sense alcohol e Suc comercial sabor fruites tropicals
e Cafe cappuccino en pols soluble e Suc de mango
e Cafe descafeinat en gra e Suc de pastanaga
» Café descafeinat en pols soluble e Suc de pinya
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e Suc de poma

e Suc de préssec

e Suc de raim

¢ Suc de raim i préssec

e Suc de tomaquet comercial

e Suc d’'aranja

¢ Succedani de café soluble
e Te

* Te amb aigua

* Tequila

e Ténica

* Vermut

¢ Vi blanc

« Vi dol¢ (Méalaga, Oporto)
e Vifi (Jerez, camamilla)

e Vi negre

¢ Vi rosat

* Vodka

* Whisky

Carns

* Ala de pollastre

e Bacé

 Botifarra

« Botifarra negra d’arros
» Cabrit

e Cansalada

e Cap de senglar

e Capb rostit

e Carn de cavall

e Carn de conill grassa

e Carn de conill, grassa i magra

e Carn de porc semigrassa
* Carn de senglar

e Carn de vaca 22y32
e Carn de vaca grassa
e Carn de vaca magra
* Carn semigrassa de vaca
e Cervell de porc

e Cervell de vedella

* Cervell de xai

* Chopped de porc

e Colom

e Conill

e Cor de pollastre

* Cor de porc

e Cor de vaca

e Cor de xai

* Costella de porc

* Costella de porc

e Costella de vedella
* Costella de xai

e Cua de bou

* Cuixa de conill

e Cuixa de gall dindi

e Cuixa de pollastre

* Cuixa de xai

e Cérvol magre desossat
* Espatlla de porc

e Espatlla de xai

* Faisa sencer

* Fetge de pollastre

* Fetge de porc

* Fetge de vaca

* Fetge de vedella

* Fetge de xai

* Filet de bou

* Filet de porc

* Filet de vaca

* Filet de vedella

e Filet d'estrug

Base actual de Can Trenta - 914 aliments

* Filet vedell anyenc
Foie gras

Fuet

Gall dindi

Gallina sencera
Guatlla

Kebab, vedella
Llebre

Llengua de bou
Llengua de porc
Llengua de vaca
Llengua de vedella
Llengua de xai
Llom de conill

Llom de porc

Llom de vedella
Llom embuchado
Llonganissa
Llonganissa seca
Molleja de vedella
Molleja de xai
Mortadel-la

Oca desossada sense pell
Oca sencera
Panceta

Pernil cuit

Pernil cuit enlatado
Pernil iberic

Pernil serra

Peu de porc

Pit de gall dindi

Pit de gall dindi embotit
Pit de pollastre
Pollastre sencer
Porc magre

Pulmé de porc
Pulmé de vedella

e Pulmé de xai

e Ronyé de porc

¢ Ronyé de vedella

* Ronyé de xai

e Salami

* Salsitxa fresca

¢ Salsitxa tipus Frankfurt
* Sang de porc

* Sobrassada

e Tripes de vedella

¢ Vedell anyenc de 22 32
e Vedell anyenc llom
* Vedella de 22 32

* Vedella magra

¢ Vedella semigrassa
 Xistorra

* Xorico

 Anec sencer
Cereals

e Arros

e Arrds blanc de coccié rapida

e Arros integral
e Arros salvatge

* Barreta de cereals amb fruites vermelles

e Barreta de cereals amb llavors de xocolata
¢ Barreta de cereals amb préssec i albercoc
e Barreta de cereals integrales

e Barreta de fibra i xocolata

* Blat de moro en gra bullit en lata
e Blat de moro en panotxa bullit
e Blat de moro en panotxa cru

e Bulgur

¢ Cd amb base de blat de moro

Peix

continuacio
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e Cd amb base de blat de moro azucarados » Pasta farcida de formatge bullida
* Cd amb base de blat de moro, civada i blat, dorados * Pasta fresca cuita
amb mel  Pasta integral
¢ Cd amb base de blat i fruites ¢ Polenta cuinada
¢ Cd amb base de blat i mel ¢ Polenta, farina
* Cd amb base de blat i xocolata * Quinoa
e Cd amb base de blat integral amb avellanas i * Segé de blat
ametlles ¢ Sego6 de civada
Cd amb base de civada ¢ Snacks baixos en calories de xocolata
Cd amb base de civada integral torrada i mel * Segol
Cd amb base d’arros ¢ Sémola de blat
Cd amb base d’arros i blat integral Condiments

Cd amb base d’arros i xocolata
Cd amb base d’arros, blat integral, fruites vermelles
Cd de blat integral farcit de panses

 Alfabrega fresca
* Alfabrega seca

Cd farcits de xocolata ‘ AII_ep pols
. « Allioli
Cd seg6 de blat completo
: * Anet sec
Cd variats amb mel . .
cd iats int | b | * Bitxo picant
variats integrals amb me . Canyella

Cereals (almohadillas ricas en fibra)

h . e Cardamom, llavors
Cereals (flocs rics en fibra)

¢ Ceba deshidratada en flocs

Cereals en pols solubles tipus “Eko” « Cibulet
Cereals maltats en pols « Clau
Civada « Comi
Colins » Coriandre

Coqueta de arros inflat

0s e Clrcuma
Coqueta de arros integral « Farigola seca
Coqueta de arros integral tipol « Fonoll
Coqueta de blat de moro « Gelatina
Crostpns * Gingebre cru
Cuscus

e Gingebre en pols

* Gomasio

e Julivert

* Llavor d'anis

e Llavors de comi de prat

Farina de blat

Farina de blat de moro
Farina de segol

Farina d’'arros

Farina integral de blat

N * Llevat
Fecula de blat de moro * Llevat de panaderia fresca
Germen de blat « Llorer

Gofio canari, torrat « Maionesa comercial

Malta :
* Maionesa lleugera
mf‘:;lssa de pasta de full congelada « Mejorana seca
i ' * Menta fresca
Mue.s' * Mostassa
Ordi * Nou moscada
Pa blanc

* Orenga fresca
* Orenga seca
* Pebre blanc

* Pebre negre

* Pebre vermell
e Quétxup

* Safra

v ¢ Sal comuna
Pa de fajitas * Sal fluorada
Pa de frankfurt * Sal hiposodica

Pa de motlle : .
Pa de motlle integral Sal iodada
Pa de panses

Pa de pessic de fruita i fibra

Pa blanc sense sal

Pa blanc tipus baguet
Pa blanc torrat

Pa blanc torrat sense sal
Pa de Viena

Pa de blat i segol

Pa de civada

¢ Sal iodada fluorada
e Salsa César
* Salsa agredolca

IIZa ge plta I * Salsa al curri
Pa d? ss_go ¢ Salsa barbacoa

a dordi ¢ Salsa beixamel
Pa integral

e Salsa bolonyesa

e Salsa brava

* Salsa carbonara

* Salsa de formatge
e Salsa de soja

Pa integral torrat

Pa sense gluten

Pa tipus hamburguesa
Panets fets amb oli d’'oliva

II:::E: alou ¢ Salsa holandesa
Pasta brisa * Salsa picant

* Salsa roquefort

Pasta de colors * Salsa tabasco

¢ Pasta farcida de carn bullida
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* Salsa tamari * Sucre blanc

¢ Salsa tartara e Sucre more

e Salsa vinagreta e Suis

* Sofrito e Torr6 de Xixona
* Vainilla e Torré d’'Alacant

* Vinagre * Torta de oli

* Vinagre balsamic e Trufa de xocolata
¢ Vinagre de poma e Valenciana

e Vinagre de vi e Xarop

Dolcos e Xiclet

¢ Xiclet sense sucre

e Xocolata amb llet

e Xocolata amb llet i ametlla
e Xocolata blanca

e Almendrado
* Barreta de xocolata amb galeta
* Barreta de xocolata tipus “Mars”

R g?i?iso * Xocolata en pols per fer a la tassa
* Brioix amb llet * Xocolata pura
* Brioix farcit de xocolata * Xurro . - —
« Brioix tipus donette Edulcorants i productes hipocalorics
e Brioix tipus donut e Aspartam
 Brioix tipus donut de xocolata e Barreta hipocalorica
* Brioix tipus donut sense gluten  Batut hipocaloric
e Bunyol e Crema hipocalorica
e Cacau en pols 0 sucre ¢ Edulcorant liquid
e Cacau en pols baix en calories e Estévia
* Cacau en pols ensucrat e Sacarina
¢ Cacauet cobert de xocolata Fruites
: Carameoll . I * Albercoc
. ggmg gsi?scsaelia: avellanes * Albercoc sec (orejones)
p e Alvocat

e Crep sense nata

e Croissant

* Croissant de xocolata

* Dol¢ amb llet

* Ensaimada

* Fructosa

* Galeta coberta de xocolata

* Galeta doble farcida de xocolata
e Galeta integral

e Galeta tipus Maria

* Galeta tipus cookie

* Galeta tipus digestive

* Galeta tipus digestive amb xocolata

* Ametlla amb closca

* Ametlla fregida salada sense closca
* Ametlla sense closca

¢ Ametlla torrada sense closca

e Anacard

e Aranja

¢ Avellana amb closca

¢ Avellana sense closca

e Cacauet amb closca

e Cacauet frito salat sense closca

* Cacauet sense closca

e Cacauet torrat i salat sense closca

¢ Galeta tipus sandvitx : g:?;r;bma

e Gofre . * Castanya

* Granadina, xarop « Castanya torrada

* Jalea real e Cirera

. Magdalgna » Coco fresc

. Mas;apa e Coco ratllat

¢ Medias noches e Codony

* Me'. e Codonyat i pastes de fruita

: I\l\:lle“ndro » Compota de poma

. MﬁerIrI]sg:mb nata i crema . Crema de cacauet
¢ Crema d’ametlles

* Neula e Datil

¢ Pa de pessic e Festuc

* Pa de pessic de xocolata * Festuc torrat salat

* Palmera * Figa

e Pasta de te * Figa seca

¢ Pastis de crema pastissera i poma . Gerd

 Pastis de fruites
* Pastis de xocolata
* Pastis farcit de crema

* Grosella negra
e Grosella vermella

¢ Peladilla : Eil\j\?ilaba

e Polo dg gt,el e Lichi en conserva
¢ Polvord d’ametlla o Litxi

* Profiteroles amb xocolata o Llavor de lli

¢ Profiteroles sense xocolata o Llavor de sésam
e Plding de panses e Llima

e Regalessia e Llimona

L] N . . 7z
Sobao ¢ Macedonia de fruites en almivar
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* Macedonia de fruites en el seu suc
* Maduixa i maduixot

* Magrana

¢ Mandarina

* Mango

e Maracuja

¢ Melmelada de albercoc i melocotén
¢ Melmelada de albercoc i melocotén baixa en calories
* Melmelada de cereza

¢ Melmelada de frambuesa

¢ Melmelada de maduixa

* Melmelada de maduixa baixa en calories
* Melmelada de mora

* Melmelada de pruna

¢ Melmelada de taronja

¢ Melmelada de tomaquet

¢ Melocotdn sec (orellanes)

* Meld

* Mora

¢ Nabiu

¢ Nectarina

¢ Nespra

* Nou amb closca

* Nou sense closca

¢ Nous de macadamia sense closca
¢ Nous pecanas sense closca

* Pansa

e Papaia

* Pera

* Pera en almivar

* Pinya

¢ Pinya en almivar

* Pinya en el seu suc

* Piny6 amb closca

e Piny6 sense closca

e Pipa de gira-sol pelada amb sal

* Pipa de gira-sol pelada sense sal
* Pipa de gira-sol sense sal

* Pipes de carbassa sense closca torrades sense sal
e Platan

¢ Platan mascle o hartén

* Poma

* Pruna

* Pruna seca

e Préssec

¢ Préssec en almivar

¢ Raim blanc

e Raim negre

¢ Suc de llimona natural

e Suc de taronja

e Sindria

e Tahina

e Tamarinde, polpa

* Taronja

e Xirimoia

e Xufla

Greixos

e Llard

* Mantega

* Mantega de cacau

* Mantega lleugera

¢ Mantega salada

e Margarina

e Margarina amb esterols

* Margarina de blat de moro
e Margarina lleugera

e Margarina salada

* Margarina vegetal enriquida
* Oli de blat de moro

* Oli de cacauet
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* Oli de coco

* Oli de colza

¢ Oli de germen de blat
¢ Oli de gira-sol

* Oli de llavor de raim

e Oli de lli

¢ Oli de nou

¢ Oli de palma

e Oli de soja

¢ Oli de sesam

e Oli d’'oliva

e Oli d’'oliva verge

* Oli d’oliva verge extra
 Oli d’oliva verge extra ecologic
Ous

e Clara d’ou

* Ou de gallina
* Ou de guatlla
e Ou d'anec

* Rovell d’ou
Llegums

e Batut fermentat de soja

* Beguda de soja

* Brot de soja

e Cigré

e Cigré en conserva

e Cuit madrilefio en conserva
* Farina de garrofa

e Farina de soja

* Fava seca

* Fideus de soja

* Hamburguesa vegetal

* Lecitina de soja

* Llentia en conserva

e Llenties

e Llenties, brots

e Miso

e Mongeta blanca

* Mongeta blanca en conserva
* Mongeta pinta

e Mongeta pinta en conserva
e Pesol sec

e Salsitxa vegetal

* Soja

e Tempeh

e Tofu

e Tramus sec

Lactics

e Arrds amb llet

* Batut de cacau

* Batut de maduixa

e Batut de vainilla

e Beguda comercial de suci llet
* Copa de xocolata i nata

* Crema catalana de xocolata
¢ Crema de xocolata

e Cuajada

* Flam de vainilla

* Flam d’ou

¢ Flam instantani en pols

¢ Formatge Gorgonzola

* Formatge Havarti

* Formatge Roncal

e Formatge San Simdén

e Formatge Torta del Casar
e Formatge blau

* Formatge brie

e Formatge camembert

e Formatge cheddar
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¢ Llet fermentada amb lactobacillus casei de sabors

Formatge de Arzua

Formatge de Burgos

Formatge de Cabrales

Formatge de Mad

Formatge de bola

Formatge de cabra curat
Formatge de cabra semicurat
Formatge de cabra tendre
Formatge edam

Formatge emmental

Formatge en llesques

Formatge en porcions

Formatge en porcions descremat
Formatge gallec

Formatge gouda

Formatge gruyere

Formatge idiazabal

Formatge manxec curat
Formatge manxec fresc
Formatge manxec semicurat
Formatge mozzarella

Formatge parmesa

Formatge quark 20%mg
Formatge quark descremat
Formatge raclette

Formatge ricotta

Formatge roquefort

Formatge tetilla

Formatge tipus manxec en oli
Formatge tipus petit de sabors
Formatge tipus petit de xocolata
Formatge tipus petit natural ensucrat
Formatge zamora

Gelat cremés

Gelat de maduixa

Gelat de nata

Gelat de xocolata

logurt de soja

logurt desnatat amb cereals
logurt desnatat amb fruita
logurt desnatat de sabors

logurt desnatat natural

logurt desnatat natural edulcorat
logurt desnatat natural ensucrat
logurt gelat

logurt liquid amb polpa de fruita
logurt liquid de sabors

logurt liquid natural ensucrat
logurt natural sencer

logurt sencer amb cereals
logurt sencer amb fruita

logurt sencer de sabors

logurt sencer natural ensucrat
logurt sense lactosa natural ensucrat
logurt tipus grec

Llet concentrada

Llet condensada desnatada amb sucre
Llet condensada ensucrada

Llet de cabra

Llet de vaca desnatada

Llet de vaca semidesnatada

Llet de vaca sencera

Llet desnatada sense lactosa
Llet d’ovella

Llet en pols desnatada

Llet en pols semidesnatada

Llet en pols sencera

Llet evaporada sencera

Llet fermentada amb lactobacillus acidophilus

Llet fermentada amb lactobacillus casei
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* Llet fermentada tipus bio amb fruites

Peix
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* Llet fermentada tipus bio desnatat amb fruites

* Llet fermentada tipus bio desnatat natural

 Llet fermentada tipus bio natural
¢ Llet materna calostre

¢ Llet materna madura

¢ Llet materna transicional

e Llet merengada

¢ Llet semidesnatada sense lactosa
¢ Llet sencera sense lactosa

* Maté

¢ Mousse de xocolata

e Nata liquida per cuinar

* Nata liquida per muntar

¢ Nata muntada

¢ Natillas

* Quefir

Peixos

e Cabra de mar

e Calamar

e Calamar amb la seva tinta
e Calamar amb salsa americana
e Calamarsé

e Cargol

e Cloissa

¢ Cloissa en conserva

e Cranc i similars

e Cuixa de granota

e Escamarla

e Escopinya

¢ Escopinya en conserva

¢ Gamba vermella

* Llagosta

e Llagosti

¢ Llamantol

e Musclo

e Musclo en conserva al natural
¢ Musclo en escabetx

¢ Navalla en conserva

e Ostra

* Percebe

* Pop

e Quisquilla

* Sipia

¢ Vieira

e Zamburifa

Plats preparats

* Brou de carn

* Brou de pollastre

¢ Brou de verdura

* Brou en daus de carn
e San Jacobo congelat
Verdures

e Agrella

* Alberginia

e Alga agar crua

¢ Alga agar dessecada

e Alga espirulina crua

* Alga espirulina dessecada
e Alga kelp crua

e Alga kelp dessecada

e Alga laver crua

» Alga laver dessecada

* Alga molsa d’Irlanda crua
e Alga wakame crua

e Alga wakame dessecada
e All

e Api

e Api en conserva
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¢ Bitxo verd

¢ Bitxo vermell

* Bleda

* Bleda en conserva

¢ Bolets dessecats, shiitake
* Borratja

¢ Brots de bambu en conserva
¢ Brots de bambu fresc

e Broquil

* Canonges

e Carbassa

e Carbasso

e Card

e Cardo en conserva

e Carxofa

e Carxofa congelada

¢ Carxofa en conserva

e Ceba

e Chucrut en conserva

e Cogombre

e Col

¢ Col arrissada

¢ Col cabdell

e Col de Brussel-les

e Coliflor

e Créixens

¢ Enciam

e Endivia

e Escarola

* Espinac

e Espinac congelat

¢ Espinaca en conserva

e Esparrec de llauna

* Esparrec verd

e Farina de tapioca

¢ Fava fresca

e Fécula de patata

e Grelos

¢ luca, mandioca, casava

¢ Llombarda

* Menestra congelada

¢ Menestra en conserva

e Mongeta tendra

* Mongeta tendra congelada
¢ Mongeta verda en conserva
¢ Moniato

* Nap

* Nopal

¢ Palmito en conserva

¢ Pastanaga

¢ Pastanaga en conserva

e Patata nova

e Patata vella

* Pebrot del piquillo en conserva
¢ Pebrot morré en conserva
¢ Pebrot verd

e Pebrot vermell

¢ Pebrot vermell escalivat en conserva
e Porro

¢ Puerro en conserva

e Pésol congelat

e Pesol en conserva

e Pesol verd

* Rave

* Remolatxa

* Remolatxa en conserva

e Rovelld

* Ruca

e Suc de pastanaga natural
e Suc de tomaquet natural
¢ Suc d’aloe vera
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Peix

continuacio

* Tapioca

e Tomaquet

* Tomaquet cirerol

* Tomaquet fregit en conserva
e Tomaquet pelat enllaunat

* Tomaquet triturat

e Tofona crua

¢ Xampinyo

e Xampinyé en conserva

* Xirivia

ALIMENTS NO PERMESOS (NO)

Aperitius
¢ Oliva farcida d’anxova
Cereals

* Pa tipus crosté amb omega 3
Condiments

e Salsa anglesa
Greixos

¢ Oli de fetge de bacalla
Peixos

* Abadejo

¢ Anguila

* Angula

¢ Anxova en oli

* Areng

e Bacalla fresc

* Bacalla salat

¢ Bastonets de cranc
¢ Besuc

e Bonitol

¢ Bonitol en escabetx
* Bonitol en oli

* Bonitol en oli de soja
e Carpa

e Caviar

e Cagd

* Congre

¢ Escérpora

* Gall

¢ Gulas salteadas en conserva
e Llenguado

¢ Llobarro

e Llug

¢ Llug congelat

e Llug petit

e Llug petit congelat
¢ Maire

¢ Melva en oli d’'oliva
* Mero

e Moll

¢ Mujol

e Orada

* Ous de peix frescos
e Pagell

¢ Palometa

¢ Panga

* Peix espasa

¢ Peixets

* Perca

* Platica

* Rajada

* Rap

¢ Rosada

* Remol

¢ Salmod

¢ Salmo fumat

e Sardina
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e Sardina amb salsa de tomaquet
e Sardina en escabetx

¢ Sardina en oli

¢ Sardina fumada o salada
¢ Sardineta en oli

* Sarg

¢ Seité

e Sorell

e Tonyina

* Tonyina al natural

e Tonyina en escabetx

e Tonyina en oli

e Truita

* Verat

¢ Verat en escabetx

¢ Verat en oli

¢ Verat fumat

Plats preparats
e Brou de peix
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Marisc / crustacis / mol-luscs

Can Trenta agrupa en una sola opcié marisc, crustacis i mol-luscs. La llista reprodueix exactament aquest filtre
combinat.

Total aliments Permesos (Si) No permesos (NO)

914 885 29

Columna utilitzada pel programa: filtro_sin_marisco.

Funcionament real del programa: Si permet I’aliment amb aquest filtre actiu i NO el bloqueja. Si hi ha diversos filtres actius, I'aliment ha
de ser Sl en tots. Els mends manual, modular, automatic i economic apliquen els filtres actius, i Confirmacié torna a revisar les al-lergies i
intolerancies estrictes abans de registrar.

SEGURETAT: aquesta guia reprodueix la classificacio de la base actual de Can Trenta; no pot garantir la composicié d’una
marca, lot o recepta concreta. En productes envasats cal llegir sempre I’etiqueta i els avisos de possible preséncia per
contaminacié creuada. Davant una al-lergia diagnosticada o risc d’anafilaxi, prevalen el pla i les indicacions del professional
sanitari.

ALIMENTS PERMESOS (Si) . Cofe escoreinat flauid

Aperitius ¢ Café en pols soluble
« Alberginies adobades : E:{/‘:‘;I'qu'd
» Cogombrets en vinagre en conserva « Cervesa

 Crispetes de blat de moro

e Escorca de blat

* Fregits de blat de moro sabor barbacoa
* Galeta salada

¢ Ganchitos

¢ Gusanitos amb formatge

* Nachos amb formatge

¢ Cervesa baixa en alcohol
¢ Cervesa sense alcohol

* Champagne

* Conyac

¢ Crema de whisky

e Cubata de rom

; ) ¢ Gasosa
: Ol!va farc!da de pebrot ¢ Gasosa sense calories
¢ Oliva farcida d'anxova . Ginebra

¢ Oliva negra amb pinyol

¢ Oliva negra sense pinyol

* Oliva verda amb pinyol

* Oliva verda sense pinyol

* Patates fregides de bossa

» Patates fregides de bossa baixes en calories
* Triangles de blat de moro

¢ Infusié de camamilla

« Infusié genérica

e Licor dol¢

e Limonada

e Llet de coco

e Llet d’arros enriquida amb calci, vitamina Ai D
¢ Néctar de fruites envasat

e Taper
. X?;)sedae verdures * Orxata : .
* Refresc aroma llima-llimona
Begudes * Refresc de te
e Achicoria e Refresc de te baix en calories
e Aguardiente e Refresc sabor cola
e Aigua amb gas embotellada * Refresc sabor cola baix en calories
* Aigua corrent * Refresc sabor cola sense cafeina
e Aigua de coco * Refresc sabor cola sense cafeina baix en calories
¢ Aigua de mineralitzacié debil ¢ Refresc sabor llimona
¢ Aigua sense gas embotellada e Refresc sabor taronja
e Anis ¢ Rom
e Beguda de civada e Sangria
* Beguda d’alpiste e Sidra
e Beguda d’ametlles e Soda de sifé
e Beguda isotonica e Sorbet de Ilimona
 Biter amb alcohol e Suc comercial de taronja
 Biter sense alcohol e Suc comercial sabor fruites tropicals
e Cafe cappuccino en pols soluble e Suc de mango
e Cafe descafeinat en gra e Suc de pastanaga
» Café descafeinat en pols soluble e Suc de pinya
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e Suc de poma

e Suc de préssec

e Suc de raim

¢ Suc de raim i préssec

e Suc de tomaquet comercial

e Suc d’'aranja

¢ Succedani de café soluble
e Te

* Te amb aigua

* Tequila

e Ténica

* Vermut

¢ Vi blanc

« Vi dol¢ (Méalaga, Oporto)
e Vifi (Jerez, camamilla)

e Vi negre

¢ Vi rosat

* Vodka

* Whisky

Carns

* Ala de pollastre

e Bacé

 Botifarra

« Botifarra negra d’arros
» Cabrit

e Cansalada

e Cap de senglar

e Capb rostit

e Carn de cavall

e Carn de conill grassa

e Carn de conill, grassa i magra

e Carn de porc semigrassa
* Carn de senglar

e Carn de vaca 22y32
e Carn de vaca grassa
e Carn de vaca magra
* Carn semigrassa de vaca
e Cervell de porc

e Cervell de vedella

* Cervell de xai

* Chopped de porc

e Colom

e Conill

e Cor de pollastre

* Cor de porc

e Cor de vaca

e Cor de xai

* Costella de porc

* Costella de porc

e Costella de vedella
* Costella de xai

e Cua de bou

* Cuixa de conill

e Cuixa de gall dindi

e Cuixa de pollastre

* Cuixa de xai

e Cérvol magre desossat
* Espatlla de porc

e Espatlla de xai

* Faisa sencer

* Fetge de pollastre

* Fetge de porc

* Fetge de vaca

* Fetge de vedella

* Fetge de xai

* Filet de bou

* Filet de porc

* Filet de vaca

* Filet de vedella

e Filet d'estrug
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* Filet vedell anyenc
Foie gras

Fuet

Gall dindi

Gallina sencera
Guatlla

Kebab, vedella
Llebre

Llengua de bou
Llengua de porc
Llengua de vaca
Llengua de vedella
Llengua de xai
Llom de conill

Llom de porc

Llom de vedella
Llom embuchado
Llonganissa
Llonganissa seca
Molleja de vedella
Molleja de xai
Mortadel-la

Oca desossada sense pell
Oca sencera
Panceta

Pernil cuit

Pernil cuit enlatado
Pernil iberic

Pernil serra

Peu de porc

Pit de gall dindi

Pit de gall dindi embotit
Pit de pollastre
Pollastre sencer
Porc magre

Pulmé de porc
Pulmé de vedella

e Pulmé de xai

e Ronyé de porc

¢ Ronyé de vedella

* Ronyé de xai

e Salami

* Salsitxa fresca

¢ Salsitxa tipus Frankfurt
* Sang de porc

* Sobrassada

e Tripes de vedella

¢ Vedell anyenc de 22 32
e Vedell anyenc llom
* Vedella de 22 32

* Vedella magra

¢ Vedella semigrassa
 Xistorra

* Xorico

 Anec sencer
Cereals

e Arros

e Arrds blanc de coccié rapida

e Arros integral
e Arros salvatge

Marisc / crustacis / mol-luscs

continuacio

* Barreta de cereals amb fruites vermelles
e Barreta de cereals amb llavors de xocolata
¢ Barreta de cereals amb préssec i albercoc

e Barreta de cereals integrales

e Barreta de fibra i xocolata

* Blat de moro en gra bullit en lata
e Blat de moro en panotxa bullit
e Blat de moro en panotxa cru

e Bulgur

¢ Cd amb base de blat de moro
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¢ Cd amb base de blat de moro azucarados
* Cd amb base de blat de moro, civada i blat, dorados

amb mel
¢ Cd amb base de blat i fruites
¢ Cd amb base de blat i mel
* Cd amb base de blat i xocolata

Cd amb base de blat integral amb avellanas i

ametlles
Cd amb base de civada

Cd amb base d’arros

Cd amb base d’arros i xocolata

Cd farcits de xocolata

Cd seg6 de blat completo
Cd variats amb mel

Cd variats integrals amb mel

Cereals (flocs rics en fibra)

Cereals maltats en pols
Civada

Colins

Coqueta de arros inflat
Coqueta de arros integral
Coqueta de arros integral tipol
Coqueta de blat de moro
Crostons

Cuscus

Farina de blat

Farina de blat de moro
Farina de segol

Farina d’arros

Farina integral de blat
Fecula de blat de moro
Germen de blat

Gofio canari, torrat

Malta

Massa de pasta de full congelada
Mill

Muesli

Ordi

Pa blanc

Pa blanc sense sal

Pa blanc tipus baguet

Pa blanc torrat

Pa blanc torrat sense sal
Pa de Viena

Pa de blat i segol

Pa de civada

Pa de fajitas

Pa de frankfurt

Pa de motlle

Pa de motlle integral

Pa de panses

Pa de pessic de fruita i fibra
Pa de pita

Pa de segol

Pa d’ordi

Pa integral

Pa integral torrat

Pa sense gluten

Pa tipus crosté amb omega 3
Pa tipus hamburguesa
Panets fets amb oli d’oliva
Pasta

Pasta a I'ou

Pasta brisa

e Pasta de colors
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Cd amb base de civada integral torrada i mel
Cd amb base d’arros i blat integral

Cd amb base d’arros, blat integral, fruites vermelles
Cd de blat integral farcit de panses

Cereals (almohadillas ricas en fibra)

Cereals en pols solubles tipus “Eko”

Marisc / crustacis / mol-luscs

continuacio

¢ Pasta farcida de carn bullida

» Pasta farcida de formatge bullida
e Pasta fresca cuita

e Pasta integral

¢ Polenta cuinada

¢ Polenta, farina

e Quinoa

¢ Seg6 de blat

e Seg6 de civada

* Snacks baixos en calories de xocolata
e Segol

¢ Semola de blat

Condiments

 Alfabrega fresca

e Alfabrega seca

e All en pols

« Allioli

* Anet sec

 Bitxo picant

e Canyella

e Cardamom, llavors
¢ Ceba deshidratada en flocs
e Cibulet

e Clau

e Comi

e Coriandre

e CUrcuma

* Farigola seca

e Fonoll

e Gelatina

e Gingebre cru

* Gingebre en pols

* Gomasio

e Julivert

e Llavor d’'anis

e Llavors de comi de prat
e Llevat

¢ Llevat de panaderia fresca
e Llorer

* Maionesa comercial
* Maionesa lleugera
e Mejorana seca

¢ Menta fresca

* Mostassa

* Nou moscada

¢ Orenga fresca

* Orenga seca

e Pebre blanc

* Pebre negre

¢ Pebre vermell

e Quetxup

e Safra

* Sal comuna

e Sal fluorada

¢ Sal hiposodica

e Sal iodada

* Sal iodada fluorada
e Salsa César

e Salsa agredolca

e Salsa al curri

* Salsa anglesa

¢ Salsa barbacoa

¢ Salsa beixamel

* Salsa bolonyesa

* Salsa brava

e Salsa carbonara

e Salsa de formatge
* Salsa de soja

* Salsa holandesa
 Salsa picant
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e Salsa roquefort e Regaléssia

* Salsa tabasco * Sobao

e Salsa tamari e Sucre blanc

e Salsa tartara e Sucre more
 Salsa vinagreta e Suis

¢ Sofrito e Torré de Xixona
¢ Vainilla e Torré d’'Alacant
e Vinagre e Torta de oli
 Vinagre balsamic * Trufa de xocolata
* Vinagre de poma * Valenciana

* Vinagre de vi e Xarop

Dolcos e Xiclet

¢ Xiclet sense sucre

e Xocolata amb llet

e Xocolata amb llet i ametlla
e Xocolata blanca

* Almendrado
* Barreta de xocolata amb galeta
e Barreta de xocolata tipus “Mars”

R ggirc:)t()o » Xocolata en pols per fer a la tassa

e Brioix amb llet * Xocolata pura

 Brioix farcit de xocolata * Xurro = = —
« Brioix tipus donette Edulcorants i productes hipocalorics
* Brioix tipus donut * Aspartam

* Brioix tipus donut de xocolata  Barreta hipocalorica

¢ Brioix tipus donut sense gluten ¢ Batut hipocaloric

e Bunyol e Crema hipocalorica

» Cacau en pols 0 sucre  Edulcorant liquid

e Cacau en pols baix en calories e Estevia

e Cacau en pols ensucrat e Sacarina

¢ Cacauet cobert de xocolata Fruites

* Caramel . * Albercoc

* Crema de cacau i avellanes « Albercoc sec (orejones)

* Crema pastissera « Alvocat

* Crep sense nata

* Croissant

¢ Croissant de xocolata

e Dolg amb llet

* Ensaimada

e Fructosa

¢ Galeta coberta de xocolata

* Galeta doble farcida de xocolata
e Galeta integral

* Galeta tipus Maria

¢ Galeta tipus cookie

* Galeta tipus digestive

* Galeta tipus digestive amb xocolata

* Ametlla amb closca

e Ametlla fregida salada sense closca
* Ametlla sense closca

¢ Ametlla torrada sense closca

¢ Anacard

e Aranja

¢ Avellana amb closca

¢ Avellana sense closca

e Cacauet amb closca

e Cacauet frito salat sense closca

¢ Cacauet sense closca

e Cacauet torrat i salat sense closca

* Galeta tipus sandvitx . g:?:r;bma

e Gofre . e Castanya

* Granadina, xarop  Castanya torrada

* Jalea real e Cirera

. Magdalgna e Coco fresc

. Mas;apa e Coco ratllat

¢ Medias noches « Codony

: mg:indro  Codonyat i pastes de fruita
e Compota de poma

. Mgrenga ) e Crema de cacauet

e Milfulls amb nata i crema « Crema d’'ametlles

* Neula « Datil

* Pa de pessic * Festuc

* Pa de pessic de xocolata « Festuc torrat salat

* Palmera * Figa

* Pasta de te * Figa seca

 Pastis de crema pastissera i poma . Gerd

* Pastis de fruites
e Pastis de xocolata
« Pastis farcit de crema

e Grosella negra
¢ Grosella vermella

+ Peladilla : Si‘;\f‘i'aba

> Polo de, g'el e Lichi en conserva
¢ Polvoré d’ametlla . Litxi

¢ Profiteroles amb xocolata « Llavor de i

¢ Profiteroles sense xocolata « Llavor de sésam
e Plding de panses « Llima
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e Llimona

¢ Macedonia de fruites en almivar
¢ Macedonia de fruites en el seu suc
¢ Maduixa i maduixot

* Magrana

¢ Mandarina

* Mango

¢ Maracuja

¢ Melmelada de albercoc i melocotén
¢ Melmelada de albercoc i melocotdn baixa en calories
¢ Melmelada de cereza

¢ Melmelada de frambuesa

* Melmelada de maduixa

* Melmelada de maduixa baixa en calories
¢ Melmelada de mora

¢ Melmelada de pruna

* Melmelada de taronja

e Melmelada de tomaquet

¢ Melocotdn sec (orellanes)

* Melé

* Mora

¢ Nabiu

¢ Nectarina

* Nespra

¢ Nou amb closca

* Nou sense closca

* Nous de macadamia sense closca
¢ Nous pecanas sense closca

* Pansa

* Papaia

* Pera

¢ Pera en almivar

e Pinya

* Pinya en almivar

e Pinya en el seu suc

¢ Pinyé amb closca

e Pinyé sense closca

* Pipa de gira-sol pelada amb sal

e Pipa de gira-sol pelada sense sal
e Pipa de gira-sol sense sal

* Pipes de carbassa sense closca torrades sense sal
e Platan

¢ Platan mascle o hartén

* Poma

* Pruna

¢ Pruna seca

e Préssec

e Préssec en almivar

¢ Raim blanc

* Raim negre

¢ Suc de llimona natural

e Suc de taronja

e Sindria

e Tahina

e Tamarinde, polpa

e Taronja

e Xirimoia

¢ Xufla

Greixos

e Llard

* Mantega

* Mantega de cacau

* Mantega lleugera

* Mantega salada

* Margarina

e Margarina amb esterols

e Margarina de blat de moro
e Margarina lleugera

* Margarina salada

¢ Margarina vegetal enriquida
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¢ Oli de blat de moro

* Oli de cacauet

¢ Oli de coco

¢ Oli de colza

 Oli de fetge de bacalla
* Oli de germen de blat
¢ Oli de gira-sol

¢ Oli de llavor de raim
 Oli de lli

* Oli de nou

¢ Oli de palma

e Oli de soja

e Oli de seésam

* Oli d’'oliva

« Oli d’oliva verge

¢ Oli d’oliva verge extra
« Oli d’oliva verge extra ecologic
Ous

e Clara d’ou

* Ou de gallina
* Ou de guatlla
e Ou d'anec

* Rovell d'ou
Llegums

e Batut fermentat de soja

* Beguda de soja

e Brot de soja

e Cigré

e Cigrdé en conserva

e Cuit madrilefio en conserva
e Farina de garrofa

* Farina de soja

* Fava seca

* Fideus de soja

* Hamburguesa vegetal

* Lecitina de soja

* Llentia en conserva

¢ Llenties

e Llenties, brots

* Miso

e Mongeta blanca

* Mongeta blanca en conserva
* Mongeta pinta

* Mongeta pinta en conserva
e Pésol sec

* Salsitxa vegetal

* Soja

* Tempeh

e Tofu

e TramuUs sec

Lactics

e Arrds amb llet

e Batut de cacau

e Batut de maduixa

* Batut de vainilla

* Beguda comercial de suc i llet
e Copa de xocolata i nata

* Crema catalana de xocolata
* Crema de xocolata

e Cuajada

e Flam de vainilla

e Flam d’ou

* Flam instantani en pols

¢ Formatge Gorgonzola

e Formatge Havarti

* Formatge Roncal

e Formatge San Simén

e Formatge Torta del Casar
e Formatge blau

Marisc / crustacis / mol-luscs

continuacio
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* Formatge brie

* Formatge camembert

e Formatge cheddar

e Formatge de Arzua

* Formatge de Burgos

* Formatge de Cabrales

e Formatge de Mad

e Formatge de bola

* Formatge de cabra curat

* Formatge de cabra semicurat

e Formatge de cabra tendre

e Formatge edam

* Formatge emmental

* Formatge en llesques

e Formatge en porcions

* Formatge en porcions descremat
e Formatge gallec

* Formatge gouda

e Formatge gruyére

e Formatge idiazabal

e Formatge manxec curat

* Formatge manxec fresc

¢ Formatge manxec semicurat

e Formatge mozzarella

e Formatge parmesa

* Formatge quark 20%mg

e Formatge quark descremat

e Formatge raclette

* Formatge ricotta

* Formatge roquefort

e Formatge tetilla

e Formatge tipus manxec en oli

* Formatge tipus petit de sabors

* Formatge tipus petit de xocolata
e Formatge tipus petit natural ensucrat
¢ Formatge zamora

* Gelat cremds

* Gelat de maduixa

e Gelat de nata

* Gelat de xocolata

e logurt de soja

* logurt desnatat amb cereals

* logurt desnatat amb fruita

e logurt desnatat de sabors

* logurt desnatat natural

* logurt desnatat natural edulcorat
* logurt desnatat natural ensucrat
logurt gelat

logurt liquid amb polpa de fruita
logurt liquid de sabors

logurt liquid natural ensucrat
logurt natural sencer

e logurt sencer amb cereals

* logurt sencer amb fruita

* logurt sencer de sabors

* logurt sencer natural ensucrat

* logurt sense lactosa natural ensucrat
e logurt tipus grec

* Llet concentrada

¢ Llet condensada desnatada amb sucre

¢ Llet condensada ensucrada
e Llet de cabra

e Llet de vaca desnatada

¢ Llet de vaca semidesnatada
¢ Llet de vaca sencera

¢ Llet desnatada sense lactosa
e Llet d'ovella

e Llet en pols desnatada

e Llet en pols semidesnatada
* Llet en pols sencera

* Llet evaporada sencera
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 Llet fermentada amb lactobacillus acidophilus
¢ Llet fermentada amb lactobacillus casei

¢ Llet fermentada amb lactobacillus casei de sabors
* Llet fermentada tipus bio amb fruites

 Llet fermentada tipus bio desnatat amb fruites
* Llet fermentada tipus bio desnatat natural

* Llet fermentada tipus bio natural

¢ Llet materna calostre

¢ Llet materna madura

¢ Llet materna transicional

 Llet merengada

¢ Llet semidesnatada sense lactosa

¢ Llet sencera sense lactosa

* Maté

¢ Mousse de xocolata

¢ Nata liquida per cuinar

« Nata liquida per muntar

¢ Nata muntada

¢ Natillas

¢ Quefir

Peixos

e Abadejo

e Anguila

* Angula

¢ Anxova en oli

* Areng

¢ Bacalla fresc

¢ Bacalla salat

e Besuc

¢ Bonitol

¢ Bonitol en escabetx
* Bonitol en oli

* Bonitol en oli de soja
* Carpa

e Caviar

e Cacd

* Congre

e Cuixa de granota

e Escérpora

e Gall

¢ Gulas salteadas en conserva
e Llenguado

e Llobarro

e Llug

e Llug congelat

e Llug petit

e Llug petit congelat
* Maire

¢ Melva en oli d’'oliva
* Mero

e Moll

e Mujol

e Orada

e Ous de peix frescos
e Pagell

¢ Palometa

¢ Panga

e Peix espasa

* Peixets

* Perca

* Platica

* Rajada

* Rap

* Rosada

* Rémol

¢ Salmé

¢ Salmo fumat

e Sardina

* Sardina amb salsa de tomaquet
¢ Sardina en escabetx
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e Sardina en oli e Espinaca en conserva
* Sardina fumada o salada * Esparrec de llauna
e Sardineta en oli  Esparrec verd
e Sarg e Farina de tapioca
* Seité  Fava fresca
e Sorell e Fécula de patata
e Tonyina e Grelos
e Tonyina al natural e luca, mandioca, casava
e Tonyina en escabetx e Llombarda
e Tonyina en oli * Menestra congelada
e Truita * Menestra en conserva
e Verat * Mongeta tendra
e Verat en escabetx * Mongeta tendra congelada
* Verat en oli * Mongeta verda en conserva
e Verat fumat ¢ Moniato
Plats preparats * Nap
* Nopal

* Brou de carn

e Brou de peix

e Brou de pollastre

* Brou de verdura

* Brou en daus de carn
¢ San Jacobo congelat

¢ Palmito en conserva

* Pastanaga

e Pastanaga en conserva

* Patata nova

* Patata vella

e Pebrot del piquillo en conserva

Verdures « Pebrot morré en conserva
* Agrella e Pebrot verd

¢ Alberginia ¢ Pebrot vermell

e Alga agar crua e Pebrot vermell escalivat en conserva
* Alga agar dessecada * Porro

* Alga espirulina crua e Puerro en conserva

 Alga espirulina dessecada * Pésol congelat

e Alga kelp crua e Pésol en conserva

* Alga kelp dessecada ¢ Pesol verd

* Alga laver crua * Rave

e Alga laver dessecada * Remolatxa

¢ Alga molsa d’lrlanda crua * Remolatxa en conserva

¢ Alga wakame crua ¢ Rovelld

* Alga wakame dessecada * Ruca

o All * Suc de pastanaga natural
e Api * Suc de tomaquet natural

¢ Api en conserva ¢ Suc d’aloe vera

* Bitxo verd * Tapioca

* Bitxo vermell e Tomaquet

* Bleda * Tomaquet cirerol

* Bleda en conserva e Tomaquet fregit en conserva
* Bolets dessecats, shiitake e Tomaquet pelat enllaunat
 Borratja * Tomaquet triturat

e Brots de bambu en conserva e Tofona crua

* Brots de bambu fresc e Xampinyé

e Broquil e Xampinyé en conserva

* Canonges * Xirivia

e Carbassa

. Carbacss
* Card Aperitius

e Cardo en conserva

« Carxofa o P? de gambes

« Carxofa congelada Peixos

» Carxofa en conserva * Bastonets de cranc

e Ceba e Cabra de mar

e Chucrut en conserva e Calamar

e Cogombre e Calamar amb la seva tinta
* Col e Calamar amb salsa americana
* Col arrissada e Calamarsé

e Col cabdell e Cargol

e Col de Brussel-les  Cloissa

 Coliflor » Cloissa en conserva

e Créixens e Cranc i similars

e Enciam e Escamarla

e Endivia e Escopinya

* Escarola * Escopinya en conserva

e Espinac * Gamba vermella

e Espinac congelat e Llagosta
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* Llagosti

¢ Llamantol

¢ Musclo

¢ Musclo en conserva al natural
* Musclo en escabetx
* Navalla en conserva
e Ostra

¢ Percebe

* Pop

* Quisquilla

* Sipia

¢ Vieira

e Zamburifia
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Fruits de closca

Filtre per a fruits de closca. El cacauet es tracta per separat i té el seu propi filtre.

Total aliments Permesos (Si) No permesos (NO)

914 885 29

Columna utilitzada pel programa: filtro_sin_frutos_secos.

Funcionament real del programa: Si permet I'aliment amb aquest filtre actiu i NO el bloqueja. Si hi ha diversos filtres actius, I'aliment ha
de ser Sl en tots. Els mends manual, modular, automatic i economic apliquen els filtres actius, i Confirmacié torna a revisar les al-lergies i
intolerancies estrictes abans de registrar.

SEGURETAT: aquesta guia reprodueix la classificacié de la base actual de Can Trenta; no pot garantir la composicié d’una
marca, lot o recepta concreta. En productes envasats cal llegir sempre I’etiqueta i els avisos de possible preséncia per
contaminacié creuada. Davant una al-lergia diagnosticada o risc d’anafilaxi, prevalen el pla i les indicacions del professional
sanitari.

ALIMENTS PERMESOS (Si) . Cofe escoreinat flauid

Aperitius ¢ Café en pols soluble
« Alberginies adobades : E:{/‘:‘;I'qu'd
» Cogombrets en vinagre en conserva « Cervesa

 Crispetes de blat de moro

e Escorca de blat

* Fregits de blat de moro sabor barbacoa
* Galeta salada

¢ Ganchitos

¢ Gusanitos amb formatge

* Nachos amb formatge

¢ Cervesa baixa en alcohol
¢ Cervesa sense alcohol

* Champagne

* Conyac

¢ Crema de whisky

e Cubata de rom

; ) ¢ Gasosa
: Ol!va farc!da de pebrot ¢ Gasosa sense calories
¢ Oliva farcida d'anxova . Ginebra

¢ Oliva negra amb pinyol

¢ Oliva negra sense pinyol

* Oliva verda amb pinyol

* Oliva verda sense pinyol

* Pa de gambes

* Patates fregides de bossa

» Patates fregides de bossa baixes en calories
e Triangles de blat de moro

¢ Infusié de camamilla

« Infusié genérica

e Licor dol¢

e Limonada

e Llet de coco

e Llet d’arros enriquida amb calci, vitamina Ai D
¢ Nectar de fruites envasat

¢ Orxata

: -)I;?;fse;ae verdures * Refresc aroma llima-llimona
* Refresc de te
Begudes » Refresc de te baix en calories
e Achicoria * Refresc sabor cola
e Aguardiente * Refresc sabor cola baix en calories
* Aigua amb gas embotellada * Refresc sabor cola sense cafeina
e Aigua corrent * Refresc sabor cola sense cafeina baix en calories
e Aigua de coco e Refresc sabor llimona
e Aigua de mineralitzaci6 debil e Refresc sabor taronja
* Aigua sense gas embotellada * Rom
e Anis e Sangria
* Beguda de civada e Sidra
e Beguda d’alpiste e Soda de sifé
e Beguda isotonica e Sorbet de Ilimona
 Biter amb alcohol e Suc comercial de taronja
 Biter sense alcohol e Suc comercial sabor fruites tropicals
e Cafe cappuccino en pols soluble e Suc de mango
e Cafe descafeinat en gra e Suc de pastanaga
» Café descafeinat en pols soluble e Suc de pinya
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e Suc de poma

e Suc de préssec

e Suc de raim

¢ Suc de raim i préssec

e Suc de tomaquet comercial

e Suc d’'aranja

¢ Succedani de café soluble
e Te

* Te amb aigua

* Tequila

e Ténica

* Vermut

¢ Vi blanc

« Vi dol¢ (Méalaga, Oporto)
e Vifi (Jerez, camamilla)

e Vi negre

¢ Vi rosat

* Vodka

* Whisky

Carns

* Ala de pollastre

e Bacé

 Botifarra

« Botifarra negra d’arros
» Cabrit

e Cansalada

e Cap de senglar

e Capb rostit

e Carn de cavall

e Carn de conill grassa

e Carn de conill, grassa i magra

e Carn de porc semigrassa
* Carn de senglar

e Carn de vaca 22y32
e Carn de vaca grassa
e Carn de vaca magra
* Carn semigrassa de vaca
e Cervell de porc

e Cervell de vedella

* Cervell de xai

* Chopped de porc

e Colom

e Conill

e Cor de pollastre

* Cor de porc

e Cor de vaca

e Cor de xai

* Costella de porc

* Costella de porc

e Costella de vedella
* Costella de xai

e Cua de bou

* Cuixa de conill

e Cuixa de gall dindi

e Cuixa de pollastre

* Cuixa de xai

e Cérvol magre desossat
* Espatlla de porc

e Espatlla de xai

* Faisa sencer

* Fetge de pollastre

* Fetge de porc

* Fetge de vaca

* Fetge de vedella

* Fetge de xai

* Filet de bou

* Filet de porc

* Filet de vaca

* Filet de vedella

e Filet d'estrug
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* Filet vedell anyenc
Foie gras

Fuet

Gall dindi

Gallina sencera
Guatlla

Kebab, vedella
Llebre

Llengua de bou
Llengua de porc
Llengua de vaca
Llengua de vedella
Llengua de xai
Llom de conill

Llom de porc

Llom de vedella
Llom embuchado
Llonganissa
Llonganissa seca
Molleja de vedella
Molleja de xai
Mortadel-la

Oca desossada sense pell
Oca sencera
Panceta

Pernil cuit

Pernil cuit enlatado
Pernil iberic

Pernil serra

Peu de porc

Pit de gall dindi

Pit de gall dindi embotit
Pit de pollastre
Pollastre sencer
Porc magre

Pulmé de porc
Pulmé de vedella

e Pulmé de xai

e Ronyé de porc

¢ Ronyé de vedella

* Ronyé de xai

e Salami

* Salsitxa fresca

¢ Salsitxa tipus Frankfurt
* Sang de porc

* Sobrassada

e Tripes de vedella

¢ Vedell anyenc de 22 32
e Vedell anyenc llom
* Vedella de 22 32

* Vedella magra

¢ Vedella semigrassa
 Xistorra

* Xorico

 Anec sencer
Cereals

e Arros

e Arrds blanc de coccié rapida

e Arros integral
e Arros salvatge

* Barreta de cereals amb fruites vermelles

e Barreta de cereals amb llavors de xocolata
¢ Barreta de cereals amb préssec i albercoc
e Barreta de cereals integrales

e Barreta de fibra i xocolata

* Blat de moro en gra bullit en lata
e Blat de moro en panotxa bullit
e Blat de moro en panotxa cru

e Bulgur

¢ Cd amb base de blat de moro

Fruits de closca

continuacio
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¢ Cd amb base de blat de moro azucarados
* Cd amb base de blat de moro, civada i blat, dorados

amb mel

Cd amb base de blat i fruites
Cd amb base de blat i mel

Cd amb base de blat i xocolata
Cd amb base de civada

Cd amb base d’arros

d amb base d’arros i xocolata

d farcits de xocolata

d seg6 de blat completo

d variats amb mel

d variats integrals amb mel

ereals (flocs rics en fibra)

ereals maltats en pols
ivada
olins
oqueta de arros inflat
oqueta de arros integral
Coqueta de arros integral tipol
Coqueta de blat de moro
Crostons
Cuscus
Farina de blat
Farina de blat de moro
Farina de segol
Farina d’arros
Farina integral de blat
Fecula de blat de moro
Germen de blat
Gofio canari, torrat
Malta
Massa de pasta de full congelada
Mill
Muesli
Ordi
Pa blanc
Pa blanc sense sal
Pa blanc tipus baguet
Pa blanc torrat
Pa blanc torrat sense sal
Pa de Viena
Pa de blat i segol
Pa de civada
Pa de fajitas
Pa de frankfurt
Pa de motlle
Pa de motlle integral
Pa de panses
Pa de pessic de fruita i fibra
Pa de pita
Pa de ségol
Pa d’ordi
Pa integral
Pa integral torrat
Pa sense gluten
Pa tipus crosté amb omega 3
Pa tipus hamburguesa
Panets fets amb oli d’oliva
Pasta
Pasta a I'ou
Pasta brisa
Pasta de colors
Pasta farcida de carn bullida
* Pasta farcida de formatge bullida
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Cd amb base de civada integral torrada i mel
Cd amb base d’arrds i blat integral

d amb base d’arros, blat integral, fruites vermelles
d de blat integral farcit de panses

C
C
C
C
C
C
C
Cereals (almohadillas ricas en fibra)
C
Cereals en pols solubles tipus “Eko”
C
C
C
C
C

Fruits de closca

continuacio

¢ Pasta fresca cuita
* Pasta integral

¢ Polenta cuinada

¢ Polenta, farina

* Quinoa

e Seg6 de blat

e Seg6 de civada

¢ Snacks baixos en calories de xocolata
« Segol

¢ Sémola de blat
Condiments

 Alfabrega fresca
 Alfabrega seca

e All en pols

« Allioli

* Anet sec

* Bitxo picant

e Canyella

e Cardamom, llavors
* Ceba deshidratada en flocs
e Cibulet

e Clau

e Comi

e Coriandre

e Cdrcuma

* Farigola seca

e Fonoll

e Gelatina

* Gingebre cru

¢ Gingebre en pols

* Gomasio

e Julivert

e Llavor d'anis

e Llavors de comi de prat
e Llevat

« Llevat de panaderia fresca
e Llorer

* Maionesa comercial
* Maionesa lleugera
* Mejorana seca

* Menta fresca

* Mostassa

* Nou moscada

* Orenga fresca

* Orenga seca

e Pebre blanc

* Pebre negre

e Pebre vermell

e Quétxup

e Safra

e Sal comuna

* Sal fluorada

¢ Sal hiposodica

e Sal iodada

e Sal iodada fluorada
e Salsa César

* Salsa agredolca

e Salsa al curri

e Salsa anglesa

* Salsa barbacoa

* Salsa beixamel

e Salsa bolonyesa

e Salsa brava

* Salsa carbonara

* Salsa de formatge
e Salsa de soja

¢ Salsa holandesa

e Salsa picant

* Salsa roquefort

e Salsa tabasco
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* Salsa tamari * Valenciana

¢ Salsa tartara e Xarop

e Salsa vinagreta e Xiclet

 Sofrito  Xiclet sense sucre

* Vainilla * Xocolata amb llet

* Vinagre » Xocolata blanca

* Vinagre balsamic * Xocolata en pols per fer a la tassa
¢ Vinagre de poma e Xocolata pura

e Vinagre de vi e Xurro

Dolcos Edulcorants i productes hipocalorics
e Barreta de xocolata amb galeta e Aspartam

* Barreta de xocolata tipus “Mars” e Barreta hipocalorica

e Bombé ¢ Batut hipocaloric

* Brioix e Crema hipocalorica

¢ Brioix amb llet ¢ Edulcorant liquid

* Brioix farcit de xocolata  Estevia

* Brioix tipus donette * Sacarina

* Brioix tipus donut Fruites

 Brioix tipus donut de xocolata

O * Albercoc
* Brioix tipus donut sense gluten « Albercoc sec (orejones)
* Bunyol  Alvocat
» Cacau en pols 0 sucre « Aranja

e Cacau en pols baix en calories
e Cacau en pols ensucrat

* Cacauet cobert de xocolata

e Caramel

e Crema pastissera

e Cacauet amb closca

e Cacauet frito salat sense closca

e Cacauet sense closca

¢ Cacauet torrat i salat sense closca

T : e Caqui
: Cre!o Sentse nata e Carambola
roissan e Cirera

¢ Croissant de xocolata
e Dolg amb llet

¢ Ensaimada

¢ Fructosa

e Coco fresc
¢ Coco ratllat
e Codony

¢ Codonyat i pastes de fruita
Galeta coberta de xocolata « Compota de poma

¢ Galeta fjoble farcida de xocolata « Crema de cacauet
e Galeta integral « Datil
* Galeta tipus Maria Fi
. . * Figa
¢ Galeta tipus cookie Fi
. ) i ¢ Figa seca
* Galeta tipus digestive . Gerd
* Galeta tipus digestive amb xocolata
* Galeta tipus sandvitx
¢ Gofre

* Grosella negra
e Grosella vermella

. e Guaiaba

e Granadina, xarop o Kiwi

* Jalea real « Lichi en conserva

¢ Magdalena e Litxi

¢ Medias noches e Llavor de lli

. Mel. * Llavor de sésam

e Melindro e Llima

. Mgrenga . e Llimona

: I\N/Illlel”S amb nata i crema * Macedonia de fruites en almivar

: Pet(lja . * Macedonia de fruites en el seu suc
a de pessic ¢ Maduixa i maduixot

* Pa de pessic de xocolata « Magrana

e Palmera e Mandarina

* Pasta de te * Mango

« Pastis de crema pastissera i poma
¢ Pastis de fruites

¢ Pastis de xocolata

¢ Pastis farcit de crema

e Polo de gel

¢ Profiteroles amb xocolata
* Profiteroles sense xocolata
¢ Puding de panses

e Regaléssia

* Sobao

e Sucre blanc

e Sucre moreé

e Maracuja

¢ Melmelada de albercoc i melocotén

¢ Melmelada de albercoc i melocotén baixa en calories
* Melmelada de cereza

¢ Melmelada de frambuesa

¢ Melmelada de maduixa

* Melmelada de maduixa baixa en calories
* Melmelada de mora

* Melmelada de pruna

¢ Melmelada de taronja

¢ Melmelada de tomaquet

¢ Melocotdn sec (orellanes)

* Suis . ‘

» Torta de oli R Melo

e Trufa de xocolata ora
¢ Nabiu
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* Nectarina

¢ Nespra

* Pansa

e Papaia

e Pera

e Pera en almivar

e Pinya

¢ Pinya en almivar

e Pinya en el seu suc

* Pipa de gira-sol pelada amb sal
¢ Pipa de gira-sol pelada sense sal
e Pipa de gira-sol sense sal
* Pipes de carbassa sense closca torrades sense sal
e Platan

e Platan mascle o hartén

* Poma

* Pruna

¢ Pruna seca

e Préssec

e Préssec en almivar

* Raim blanc

* Raim negre

e Suc de llimona natural

e Suc de taronja

* Sindria

e Tahina

e Tamarinde, polpa

e Taronja

* Xirimoia

* Xufla

Greixos

e Llard

* Mantega

* Mantega de cacau

* Mantega lleugera

* Mantega salada

* Margarina

e Margarina amb esterols

e Margarina de blat de moro
e Margarina lleugera

* Margarina salada

e Margarina vegetal enriquida
e Oli de blat de moro

* Oli de cacauet

* Oli de coco

¢ Oli de colza

¢ Oli de fetge de bacalla

* Oli de germen de blat

* Oli de gira-sol

¢ Oli de llavor de raim

 Oli de lli

¢ Oli de palma

* Oli de soja

* Oli de sesam

e Oli d'oliva

e Oli d’'oliva verge

* Oli d'oliva verge extra
 Oli d’oliva verge extra ecologic
Ous

e Clarad’ou

¢ Ou de gallina
¢ Ou de guatlla
e Qu d’'anec

* Rovell d’ou
Llegums

* Batut fermentat de soja
* Beguda de soja

* Brot de soja

e Cigré
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e Cigrdé en conserva

¢ Cuit madrilefio en conserva
e Farina de garrofa

e Farina de soja

* Fava seca

* Fideus de soja

* Hamburguesa vegetal
 Lecitina de soja

* Llentia en conserva

* Llenties

¢ Llenties, brots

* Miso

* Mongeta blanca

* Mongeta blanca en conserva
e Mongeta pinta

e Mongeta pinta en conserva
* Pésol sec

 Salsitxa vegetal

* Soja

e Tempeh

* Tofu

e TramuUs sec

Lactics

e Arros amb llet

* Batut de cacau

e Batut de maduixa

e Batut de vainilla

* Beguda comercial de suci llet
* Copa de xocolata i nata

e Crema catalana de xocolata
e Crema de xocolata

¢ Cuajada

* Flam de vainilla

e Flam d’ou

¢ Flam instantani en pols

e Formatge Gorgonzola

* Formatge Havarti

e Formatge Roncal

¢ Formatge San Simén

* Formatge Torta del Casar

* Formatge blau

e Formatge brie

e Formatge camembert

e Formatge cheddar

* Formatge de Arzua

e Formatge de Burgos

e Formatge de Cabrales

e Formatge de Mad

* Formatge de bola

e Formatge de cabra curat

e Formatge de cabra semicurat
* Formatge de cabra tendre
* Formatge edam

¢ Formatge emmental

¢ Formatge en llesques

e Formatge en porcions

* Formatge en porcions descremat
e Formatge gallec

e Formatge gouda

e Formatge gruyére

* Formatge idiazabal

* Formatge manxec curat

e Formatge manxec fresc

e Formatge manxec semicurat
* Formatge mozzarella

* Formatge parmesa

e Formatge quark 20%mg

* Formatge quark descremat
* Formatge raclette

¢ Formatge ricotta

Fruits de closca

continuacio
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e Formatge roquefort

* Formatge tetilla

e Formatge tipus manxec en oli

e Formatge tipus petit de sabors

* Formatge tipus petit de xocolata

* Formatge tipus petit natural ensucrat
* Formatge zamora

e Gelat cremoés

* Gelat de maduixa

* Gelat de nata

* Gelat de xocolata

e logurt de soja

e logurt desnatat amb cereals

* logurt desnatat amb fruita

* logurt desnatat de sabors

¢ logurt desnatat natural

e logurt desnatat natural edulcorat

* logurt desnatat natural ensucrat
logurt gelat

logurt liquid amb polpa de fruita
logurt liquid de sabors

logurt liquid natural ensucrat

logurt natural sencer

e logurt sencer amb cereals

* logurt sencer amb fruita

* logurt sencer de sabors

 logurt sencer natural ensucrat
 logurt sense lactosa natural ensucrat
e logurt tipus grec

e Llet concentrada

¢ Llet condensada desnatada amb sucre
¢ Llet condensada ensucrada

e Llet de cabra

e Llet de vaca desnatada

e Llet de vaca semidesnatada

e Llet de vaca sencera

¢ Llet desnatada sense lactosa

e Llet d'ovella

* Llet en pols desnatada

e Llet en pols semidesnatada

e Llet en pols sencera

¢ Llet evaporada sencera

* Llet fermentada amb lactobacillus acidophilus
* Llet fermentada amb lactobacillus casei
* Llet fermentada amb lactobacillus casei de sabors
* Llet fermentada tipus bio amb fruites
* Llet fermentada tipus bio desnatat amb fruites
 Llet fermentada tipus bio desnatat natural
* Llet fermentada tipus bio natural

e Llet materna calostre

¢ Llet materna madura

¢ Llet materna transicional

e Llet merengada

* Llet semidesnatada sense lactosa

* Llet sencera sense lactosa

e Maté

* Mousse de xocolata

Nata liquida per cuinar

* Nata liquida per muntar

* Nata muntada

* Natillas

* Quefir

Peixos

* Abadejo

* Anguila

e Angula

¢ Anxova en oli
* Areng

¢ Bacalla fresc
¢ Bacalla salat

Base actual de Can Trenta - 914 aliments

Fruits de closca

continuacio

¢ Bastonets de cranc

¢ Besuc

¢ Bonitol

¢ Bonitol en escabetx
* Bonitol en oli

* Bonitol en oli de soja
e Cabra de mar

e Calamar

e Calamar amb la seva tinta
e Calamar amb salsa americana
¢ Calamarso

e Cargol

e Carpa

e Caviar

e Cacd

¢ Cloissa

¢ Cloissa en conserva
e Congre

e Cranc i similars

e Cuixa de granota

e Escamarla

* Escopinya

e Escopinya en conserva
e Escérpora

* Gall

¢ Gamba vermella

¢ Gulas salteadas en conserva
e Llagosta

e Llagosti

¢ Llamantol

e Llenguado

e Llobarro

e Llug

¢ Llug congelat

e Llug petit

e Llug petit congelat

* Maire

¢ Melva en oli d’'oliva

* Mero

e Moll

e Musclo

e Musclo en conserva al natural
¢ Musclo en escabetx
¢ Mujol

* Navalla en conserva
e Orada

* Ostra

¢ Qus de peix frescos
e Pagell

* Palometa

* Panga

* Peix espasa

* Peixets

¢ Perca

¢ Percebe

¢ Platica

* Pop

e Quisquilla

* Rajada

* Rap

¢ Rosada

* Rémol

¢ Salmé

¢ Salmo fumat

e Sardina

* Sardina amb salsa de tomaquet
¢ Sardina en escabetx
e Sardina en oli

¢ Sardina fumada o salada
¢ Sardineta en oli

* Sarg
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e Seitd

e Sorell

* Sipia

e Tonyina

e Tonyina al natural
* Tonyina en escabetx
e Tonyina en oli

e Truita

* Verat

¢ Verat en escabetx
e Verat en oli

¢ Verat fumat

¢ Vieira

e Zamburifa

Plats preparats

* Brou de carn

* Brou de peix

* Brou de pollastre

¢ Brou de verdura

* Brou en daus de carn
¢ San Jacobo congelat
Verdures

e Agrella

* Alberginia

e Alga agar crua

¢ Alga agar dessecada

e Alga espirulina crua

* Alga espirulina dessecada
¢ Alga kelp crua

e Alga kelp dessecada

e Alga laver crua

* Alga laver dessecada

* Alga molsa d’Irlanda crua
e Alga wakame crua

* Alga wakame dessecada
e All

e Api

e Api en conserva

* Bitxo verd

¢ Bitxo vermell

* Bleda

* Bleda en conserva

* Bolets dessecats, shiitake
* Borratja

e Brots de bambu en conserva
¢ Brots de bambu fresc

e Broquil

* Canonges

e Carbassa

e Carbassé

e Card

e Cardo en conserva

e Carxofa

e Carxofa congelada

e Carxofa en conserva

* Ceba

e Chucrut en conserva

e Cogombre

e Col

* Col arrissada

e Col cabdell

e Col de Brussel-les

e Coliflor

e Créixens

e Enciam

¢ Endivia

e Escarola

* Espinac

e Espinac congelat

e Espinaca en conserva
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e Esparrec de llauna

* Esparrec verd

e Farina de tapioca

e Fava fresca

e Fécula de patata

* Grelos

* luca, mandioca, casava

e Llombarda

* Menestra congelada

e Menestra en conserva

e Mongeta tendra

* Mongeta tendra congelada
e Mongeta verda en conserva
* Moniato

* Nap

* Nopal

e Palmito en conserva

¢ Pastanaga

e Pastanaga en conserva

* Patata nova

* Patata vella

* Pebrot del piquillo en conserva
e Pebrot morré en conserva

e Pebrot verd

e Pebrot vermell

* Pebrot vermell escalivat en conserva
* Porro

e Puerro en conserva

e Pésol congelat

e Pésol en conserva

e Pésol verd

* Rave

* Remolatxa

* Remolatxa en conserva

¢ Rovelld

* Ruca

e Suc de pastanaga natural

e Suc de tomaquet natural

e Suc d'aloe vera

* Tapioca

e Tomaquet

* Tomaquet cirerol

* Tomaquet fregit en conserva
¢ Tomaquet pelat enllaunat

e Tomaquet triturat

e Tofona crua

e Xampinyé

e Xampinyd en conserva

e Xirivia

ALIMENTS NO PERMESOS (NO)

Begudes

* Beguda d’ametlles
Cereals

Fruits de closca

continuacio

¢ Cd amb base de blat integral amb avellanas i

ametlles
Dolcos

¢ Almendrado

e Crema de cacau i avellanes
e Massapa

¢ Peladilla

¢ Polvord d’ametlla

e Torré de Xixona

e Torré d’Alacant

e Xocolata amb llet i ametlla
Fruites

* Ametlla amb closca

¢ Ametlla fregida salada sense closca
* Ametlla sense closca
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continuacio

¢ Ametlla torrada sense closca
¢ Anacard

¢ Avellana amb closca

¢ Avellana sense closca

* Castanya

* Castanya torrada

¢ Crema d’ametlles

* Festuc

e Festuc torrat salat

* Nou amb closca

* Nou sense closca

¢ Nous de macadamia sense closca
¢ Nous pecanas sense closca

* Piny6 amb closca

e Piny6 sense closca

Greixos

¢ Oli de nou
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Cacauets

Filtre especific per a cacauet, separat del filtre de fruits de closca.

Total aliments Permesos (Si) No permesos (NO)

914 907 7

Columna utilitzada pel programa: filtro_sin_cacahuete.

Funcionament real del programa: Si permet I'aliment amb aquest filtre actiu i NO el bloqueja. Si hi ha diversos filtres actius, I'aliment ha
de ser Sl en tots. Els mends manual, modular, automatic i economic apliquen els filtres actius, i Confirmacié torna a revisar les al-lergies i
intolerancies estrictes abans de registrar.

SEGURETAT: aquesta guia reprodueix la classificacié de la base actual de Can Trenta; no pot garantir la composicié d’una
marca, lot o recepta concreta. En productes envasats cal llegir sempre I’etiqueta i els avisos de possible preséncia per
contaminacié creuada. Davant una al-lergia diagnosticada o risc d’anafilaxi, prevalen el pla i les indicacions del professional
sanitari.

ALIMENTS PERMESOS (Si) « Cafe descafeinat en pols soluble
» Café descafeinat liquid

Aperitius . Caf(:a en gra

e Alberginies adobades : Caf? en pols soluble

- » Cafe liquid
* Cogombrets en vinagre en conserva C
. e Cava

 Crispetes de blat de moro C
e Cervesa

e Escorca de blat

. ¢ Cervesa baixa en alcohol
¢ Fregits de blat de moro sabor barbacoa
9 e Cervesa sense alcohol
* Galeta salada

» Ganchitos : Egﬁn;;zagne
¢ Gusanitos amb formatge 3%

» Crema de whisky
* Nachos amb formatge .
« Oliva farcida de pebrot Cubata de rom

. . ¢ * Gasosa
¢ Oliva farcida d'anxova + Gasosa sense calories
¢ Oliva negra amb pinyol * Ginebra

¢ Oliva negra sense pinyol

* Oliva verda amb pinyol

* Oliva verda sense pinyol

* Pa de gambes

* Patates fregides de bossa

» Patates fregides de bossa baixes en calories
e Triangles de blat de moro

¢ Infusiéo de camamilla

* Infusié genérica

e Licor dol¢

e Limonada

e Llet de coco

e Llet d'arrds enriquida amb calci, vitamina Ai D
¢ Nectar de fruites envasat

e Tapera
. Xi;fs de verdures * Orxata : :
e Refresc aroma llima-llimona
Begudes « Refresc de te
e Achicoria * Refresc de te baix en calories
e Aguardiente * Refresc sabor cola
* Aigua amb gas embotellada * Refresc sabor cola baix en calories
e Aigua corrent * Refresc sabor cola sense cafeina
e Aigua de coco * Refresc sabor cola sense cafeina baix en calories
e Aigua de mineralitzaci6 debil e Refresc sabor Illimona
* Aigua sense gas embotellada * Refresc sabor taronja
e Anis * Rom
* Beguda de civada e Sangria
* Beguda d’alpiste e Sidra
* Beguda d’ametlles * Soda de sifé
e Beguda isotonica e Sorbet de llimona
e Biter amb alcohol e Suc comercial de taronja
« Biter sense alcohol e Suc comercial sabor fruites tropicals
« Cafe cappuccino en pols soluble * Suc de mango
e Cafe descafeinat en gra e Suc de pastanaga
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e Suc de pinya

* Suc de poma

e Suc de préssec

e Suc de raim

e Suc de raim i préssec

e Suc de tomaquet comercial

e Suc d’'aranja

¢ Succedani de café soluble
e Te

* Te amb aigua

e Tequila

e Ténica

* Vermut

¢ Vi blanc

* Vi dol¢ (Méalaga, Oporto)
e Vifi (Jerez, camamilla)

* Vi negre

¢ Vi rosat

¢ Vodka

¢ Whisky

Carns

e Ala de pollastre

e Baco

* Botifarra

 Botifarra negra d’arros
e Cabrit

* Cansalada

e Cap de senglar

e Capb rostit

e Carn de cavall

e Carn de conill grassa

e Carn de conill, grassa i magra

e Carn de porc semigrassa
e Carn de senglar

e Carn de vaca 22y3@
e Carn de vaca grassa
e Carn de vaca magra
e Carn semigrassa de vaca
e Cervell de porc

e Cervell de vedella

* Cervell de xai

e Chopped de porc

e Colom

* Conill

e Cor de pollastre

e Cor de porc

e Cor de vaca

* Cor de xai

* Costella de porc

* Costella de porc

* Costella de vedella
» Costella de xai

* Cua de bou

e Cuixa de conill

e Cuixa de gall dindi

e Cuixa de pollastre

* Cuixa de xai

e Cérvol magre desossat
e Espatlla de porc

* Espatlla de xai
 Faisa sencer

* Fetge de pollastre

* Fetge de porc

* Fetge de vaca

* Fetge de vedella

e Fetge de xai

¢ Filet de bou

* Filet de porc

* Filet de vaca

* Filet de vedella
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 Filet d’estruc

Filet vedell anyenc
Foie gras

Fuet

Gall dindi

Gallina sencera
Guatlla

Kebab, vedella
Llebre

Llengua de bou
Llengua de porc
Llengua de vaca
Llengua de vedella
Llengua de xai
Llom de conill

Llom de porc

Llom de vedella
Llom embuchado
Llonganissa
Llonganissa seca
Molleja de vedella
Molleja de xai
Mortadel-la

Oca desossada sense pell
Oca sencera
Panceta

Pernil cuit

Pernil cuit enlatado
Pernil iberic

Pernil serra

Peu de porc

Pit de gall dindi

Pit de gall dindi embotit
Pit de pollastre
Pollastre sencer
Porc magre

Pulmé de porc
Pulmé de vedella
Pulmé de xai
Ronyd de porc
Ronyé de vedella

e Ronyé de xai

e Salami

 Salsitxa fresca

e Salsitxa tipus Frankfurt
* Sang de porc

e Sobrassada

e Tripes de vedella

e Vedell anyenc de 22 32
* Vedell anyenc llom
* Vedella de 22 32

* Vedella magra

* Vedella semigrassa
» Xistorra

e Xorigo

 Anec sencer
Cereals

e Arros

¢ Arros blanc de coccio rapida

e Arros integral
e Arros salvatge

e Barreta de cereals amb fruites vermelles

¢ Barreta de cereals amb llavors de xocolata
e Barreta de cereals amb préssec i albercoc
* Barreta de cereals integrales

¢ Barreta de fibra i xocolata

e Blat de moro en gra bullit en lata
* Blat de moro en panotxa bullit
* Blat de moro en panotxa cru

e Bulgur

Cacauets

continuacio
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continuacio

e Cd amb base de blat de moro » Pasta de colors
* Cd amb base de blat de moro azucarados * Pasta farcida de carn bullida
¢ Cd amb base de blat de moro, civada i blat, dorados * Pasta farcida de formatge bullida
amb mel » Pasta fresca cuita
* Cd amb base de blat i fruites e Pasta integral
* Cd amb base de blat i mel * Polenta cuinada
¢ Cd amb base de blat i xocolata e Polenta, farina
e Cd amb base de blat integral amb avellanas i * Quinoa
ametlles e Seg6 de blat
Cd amb base de civada e Seg6 de civada
Cd amb base de civada integral torrada i mel * Snacks baixos en calories de xocolata
Cd amb base d’arros ¢ Segol
Cd amb base d’arros i blat integral e Semola de blat
Cd amb base d’arros i xocolata Condiments

Cd amb base d’arrods, blat integral, fruites vermelles

Cd de blat integral farcit de panses o AlFS

Cd farcits de xocolata Alfabrega seca
. * All en pols

Cd seg6 de blat completo « Allioli

Cd variats amb mel

¢ Alfabrega fresca

Cd variats integrals amb mel : girlit)speicczant
Cereals (almohadillas ricas en fibra) . Canyella

Cereals (flocs rics en fibra)

: WEL e Cardamom, llavors
Cereals en pols solubles tipus “Eko

¢ Ceba deshidratada en flocs

Cereals maltats en pols « Cibulet
Civada « Clau

Colins « Comi
Coqueta de arros inflat « Coriandre
Coqueta de arros integral « Clrcuma
Coqueta de arros integral tipol « Farigola seca
Coqueta de blat de moro « Fonoll
Crostons * Gelatina
Cuscus

e Gingebre cru

* Gingebre en pols

e Gomasio

e Julivert

* Llavor d’anis

e Llavors de comi de prat

Farina de blat

Farina de blat de moro
Farina de segol

Farina d’'arros

Farina integral de blat
Fecula de blat de moro

G de blat e Llevat
ermen de bla e Llevat de panaderia fresca
Gofio canari, torrat
Malt e Llorer
alta * Maionesa comercial
Massa de pasta de full congelada « Maionesa lleugera
mm i * Mejorana seca
Oudgs ! * Menta fresca
rai e Mostassa
Pa blanc

* Nou moscada
e Orenga fresca
* Orenga seca

* Pebre blanc

* Pebre negre

* Pebre vermell
e Quétxup

e Safra

Pa de frankfurt . g:: ]Slz?r:gz
Pa de motlle . * Sal hiposodica
Pa de motlle integral « Sal iodada

Pa de panses

Pa de pessic de fruita i fibra

Pa blanc sense sal

Pa blanc tipus baguet
Pa blanc torrat

Pa blanc torrat sense sal
Pa de Viena

Pa de blat i segol

Pa de civada

Pa de fajitas

¢ Sal iodada fluorada
¢ Salsa César

Pa de pita
! * Salsa agredolca
Ea gg sg_'_gol * Salsa al curri
Pa' ;)r I I e Salsa anglesa
a Integra * Salsa barbacoa

Pa integral torrat

Pa sense gluten

Pa tipus crosté amb omega 3
Pa tipus hamburguesa
Panets fets amb oli d’oliva
Pasta

Pasta a I'ou

e Pasta brisa

¢ Salsa beixamel

* Salsa bolonyesa

¢ Salsa brava

¢ Salsa carbonara

e Salsa de formatge
* Salsa de soja

¢ Salsa holandesa
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* Salsa picant e Regaléssia

* Salsa roquefort * Sobao

e Salsa tabasco e Sucre blanc

¢ Salsa tamari e Sucre more
 Salsa tartara e Suis

¢ Salsa vinagreta e Torré de Xixona

* Sofrito e Torré d’'Alacant

e Vainilla e Torta de oli

e Vinagre * Trufa de xocolata
* Vinagre balsamic * Valenciana

e Vinagre de poma e Xarop

* Vinagre de vi e Xiclet

Dolcos ¢ Xiclet sense sucre

e Xocolata amb llet

e Xocolata amb llet i ametlla

e Xocolata blanca

e Xocolata en pols per fer a la tassa

¢ Almendrado
e Barreta de xocolata amb galeta
* Barreta de xocolata tipus “Mars”

* Bombé

« Brioix » Xocolata pura

e Brioix amb llet * Xurro = = —
« Brioix farcit de xocolata Edulcorants i productes hipocalorics
* Brioix tipus donette * Aspartam

* Brioix tipus donut  Barreta hipocalorica

* Brioix tipus donut de xocolata ¢ Batut hipocaloric

 Brioix tipus donut sense gluten e Crema hipocalorica

e Bunyol  Edulcorant liquid

e Cacau en pols 0 sucre e Estevia

e Cacau en pols baix en calories e Sacarina

e Cacau en pols ensucrat Fruites

* Caramel . * Albercoc

* Crema de cacau i avellanes « Albercoc sec (orejones)

* Crema pastissera « Alvocat

* Crep sense nata

e Croissant

¢ Croissant de xocolata

e Dolg amb llet

¢ Ensaimada

¢ Fructosa

¢ Galeta coberta de xocolata

¢ Galeta doble farcida de xocolata
e Galeta integral

* Ametlla amb closca

e Ametlla fregida salada sense closca
* Ametlla sense closca

¢ Ametlla torrada sense closca

¢ Anacard

e Aranja

¢ Avellana amb closca

¢ Avellana sense closca

* Galeta tipus Maria . g:?:r;bma

¢ Galeta tipus cookie « Castanya

* Galeta tipus digestive « Castanya torrada
* Galeta tipus digestive amb xocolata « Cirera

* Galeta tipus sandvitx « Coco fresc

e Gofre . ¢ Coco ratllat

e Granadina, xarop » Codony

* Jalea real « Codonyat i pastes de fruita
* Magdalena « Compota de poma
. Mas;apa ¢ Crema d’ametlles
¢ Medias noches * Datil

. MeI. * Festuc

* Melindro  Festuc torrat salat
. Mgrenga _ * Figa

* Milfulls amb nata i crema * Figa seca

* Neula * Gerd

* Pa de pessic
* Pa de pessic de xocolata
e Palmera

e Grosella negra
e Grosella vermella

¢ Pasta de te . (|<3il\J/vailaba

 Pastis de crema pastissera i poma e Lichi en conserva
* Pastis de fruites e Litxi

e Pastis de xocolata e Llavor de lli

« Pastis farcit de crema o Llavor de sésam
¢ Peladilla e Llima

e Polo de gel e Llimona

¢ Polvoré d’ametlla

¢ Profiteroles amb xocolata
¢ Profiteroles sense xocolata
e Plding de panses

* Macedonia de fruites en almivar

¢ Macedonia de fruites en el seu suc
¢ Maduixa i maduixot

* Magrana
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¢ Mandarina

¢ Mango

e Maracuja

¢ Melmelada de albercoc i melocotén

¢ Melmelada de albercoc i melocotdn baixa en calories

* Melmelada de cereza

¢ Melmelada de frambuesa

¢ Melmelada de maduixa

* Melmelada de maduixa baixa en calories
* Melmelada de mora

¢ Melmelada de pruna

* Melmelada de taronja

e Melmelada de tomaquet

¢ Melocotodn sec (orellanes)

* Meld

* Mora

¢ Nabiu

¢ Nectarina

* Nespra

¢ Nou amb closca

* Nou sense closca

* Nous de macadamia sense closca
* Nous pecanas sense closca

* Pansa

e Papaia

* Pera

e Pera en almivar

e Pinya

e Pinya en almivar

* Pinya en el seu suc

* Piny6 amb closca

¢ Pinyd sense closca

* Pipa de gira-sol pelada amb sal
* Pipa de gira-sol pelada sense sal
¢ Pipa de gira-sol sense sal

* Pipes de carbassa sense closca torrades sense sal
e Platan

¢ Platan mascle o hartdn

* Poma

* Pruna

* Pruna seca

¢ Préssec

e Préssec en almivar

¢ Raim blanc

* Raim negre

¢ Suc de llimona natural

e Suc de taronja

e Sindria

e Tahina

* Tamarinde, polpa

e Taronja

e Xirimoia

e Xufla

Greixos

e Llard

* Mantega

* Mantega de cacau

e Mantega lleugera

¢ Mantega salada

e Margarina

* Margarina amb esterols

e Margarina de blat de moro
e Margarina lleugera

* Margarina salada

* Margarina vegetal enriquida
¢ Oli de blat de moro

* Oli de coco

* Oli de colza

¢ Oli de fetge de bacalla

¢ Oli de germen de blat
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e Oli de gira-sol

* Oli de llavor de raim

e Oli de lli

e Oli de nou

¢ Oli de palma

* Oli de soja

¢ Oli de sesam

e Oli d'oliva

e Oli d’'oliva verge

* Oli d'oliva verge extra
 Oli d’oliva verge extra ecologic
Ous

e Clarad’ou

¢ Ou de gallina
¢ Ou de guatlla
e Qu d’'anec

e Rovell d’ou
Llegums

* Batut fermentat de soja

* Beguda de soja

* Brot de soja

e Cigré

e Cigré en conserva

¢ Cuit madrilefio en conserva
e Farina de garrofa

e Farina de soja

* Fava seca

* Fideus de soja

* Hamburguesa vegetal
 Lecitina de soja

e Llentia en conserva
 Llenties

¢ Llenties, brots

* Miso

* Mongeta blanca

* Mongeta blanca en conserva
e Mongeta pinta

e Mongeta pinta en conserva
* Pésol sec

 Salsitxa vegetal

* Soja

e Tempeh

* Tofu

e TramuUs sec

Lactics

e Arros amb llet

* Batut de cacau

e Batut de maduixa

e Batut de vainilla

* Beguda comercial de suci llet
* Copa de xocolata i nata

e Crema catalana de xocolata
e Crema de xocolata

e Cuajada

* Flam de vainilla

e Flam d’ou

¢ Flam instantani en pols

* Formatge Gorgonzola

* Formatge Havarti

e Formatge Roncal

¢ Formatge San Simén

* Formatge Torta del Casar
* Formatge blau

e Formatge brie

e Formatge camembert

e Formatge cheddar

* Formatge de Arzua

e Formatge de Burgos

e Formatge de Cabrales

Cacauets

continuacio
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e Formatge de Mad

* Formatge de bola

e Formatge de cabra curat

e Formatge de cabra semicurat

* Formatge de cabra tendre

* Formatge edam

¢ Formatge emmental

¢ Formatge en llesques

e Formatge en porcions

* Formatge en porcions descremat
e Formatge gallec

¢ Formatge gouda

e Formatge gruyére

* Formatge idiazabal

* Formatge manxec curat

e Formatge manxec fresc

e Formatge manxec semicurat

* Formatge mozzarella

* Formatge parmesa

e Formatge quark 20%mg

* Formatge quark descremat

* Formatge raclette

¢ Formatge ricotta

e Formatge roquefort

* Formatge tetilla

* Formatge tipus manxec en oli

e Formatge tipus petit de sabors

e Formatge tipus petit de xocolata
e Formatge tipus petit natural ensucrat
* Formatge zamora

* Gelat cremds

* Gelat de maduixa

* Gelat de nata

* Gelat de xocolata

 logurt de soja

¢ logurt desnatat amb cereals

* logurt desnatat amb fruita

* logurt desnatat de sabors

* logurt desnatat natural

e logurt desnatat natural edulcorat
 logurt desnatat natural ensucrat
logurt gelat

logurt liquid amb polpa de fruita
logurt liquid de sabors

logurt liquid natural ensucrat
logurt natural sencer

* logurt sencer amb cereals

e logurt sencer amb fruita

 logurt sencer de sabors

* logurt sencer natural ensucrat

* logurt sense lactosa natural ensucrat
e logurt tipus grec

e Llet concentrada

¢ Llet condensada desnatada amb sucre
* Llet condensada ensucrada

¢ Llet de cabra

¢ Llet de vaca desnatada

e Llet de vaca semidesnatada

* Llet de vaca sencera

¢ Llet desnatada sense lactosa

e Llet d'ovella

* Llet en pols desnatada

* Llet en pols semidesnatada

e Llet en pols sencera

 Llet evaporada sencera

* Llet fermentada amb lactobacillus acidophilus

¢ Llet fermentada amb lactobacillus casei

¢ Llet fermentada amb lactobacillus casei de sabors

* Llet fermentada tipus bio amb fruites

* Llet fermentada tipus bio desnatat amb fruites

* Llet fermentada tipus bio desnatat natural
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continuacio

 Llet fermentada tipus bio natural
¢ Llet materna calostre

¢ Llet materna madura

¢ Llet materna transicional

e Llet merengada

¢ Llet semidesnatada sense lactosa
¢ Llet sencera sense lactosa

* Maté

* Mousse de xocolata

* Nata liquida per cuinar

* Nata liquida per muntar

¢ Nata muntada

¢ Natillas

* Quefir

Peixos

* Abadejo

* Anguila

e Angula

¢ Anxova en oli

* Areng

¢ Bacalla fresc

¢ Bacalla salat

¢ Bastonets de cranc

* Besuc

* Bonitol

¢ Bonitol en escabetx
¢ Bonitol en oli

« Bonitol en oli de soja
e Cabra de mar

e Calamar

e Calamar amb la seva tinta
e Calamar amb salsa americana
e Calamarso

e Cargol

e Carpa

e Caviar

e Cacd

¢ Cloissa

¢ Cloissa en conserva
* Congre

e Cranc i similars

e Cuixa de granota

e Escamarla

* Escopinya

e Escopinya en conserva
e Escérpora

* Gall

¢ Gamba vermella

¢ Gulas salteadas en conserva
 Llagosta

e Llagosti

e Llamantol

e Llenguado

e Llobarro

e Llug

e Llug congelat

e Llug petit

e Llug petit congelat

¢ Maire

¢ Melva en oli d’oliva

* Mero

e Moll

¢ Musclo

e Musclo en conserva al natural
¢ Musclo en escabetx
e Mdjol

¢ Navalla en conserva
e Orada

e Ostra

¢ Ous de peix frescos
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* Pagell

* Palometa

* Panga

* Peix espasa
* Peixets

¢ Perca

e Percebe

¢ Platica

* Pop

* Quisquilla

* Rajada

* Rap

* Rosada

* Rémol

¢ Salmé

¢ Salmo fumat
e Sardina

* Sardina amb salsa de tomaquet

¢ Sardina en escabetx
e Sardina en oli

¢ Sardina fumada o salada
¢ Sardineta en oli

e Sarg

e Seitd

e Sorell

* Sipia

e Tonyina

e Tonyina al natural

e Tonyina en escabetx
* Tonyina en oli

e Truita

* Verat

¢ Verat en escabetx

¢ Verat en oli

¢ Verat fumat

¢ Vieira

e Zamburifia

Plats preparats

e Brou de carn

* Brou de peix

* Brou de pollastre

¢ Brou de verdura

¢ Brou en daus de carn
* San Jacobo congelat
Verdures

e Agrella

 Alberginia

* Alga agar crua

¢ Alga agar dessecada

e Alga espirulina crua

¢ Alga espirulina dessecada
* Alga kelp crua

e Alga kelp dessecada

¢ Alga laver crua

¢ Alga laver dessecada

* Alga molsa d’Irlanda crua
e Alga wakame crua

¢ Alga wakame dessecada
« All

* Api

e Api en conserva

* Bitxo verd

* Bitxo vermell

* Bleda

¢ Bleda en conserva

* Bolets dessecats, shiitake
e Borratja

e Brots de bambu en conserva

¢ Brots de bambu fresc
¢ Broquil
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* Canonges

e Carbassa

e Carbassd

e Card

e Cardo en conserva

e Carxofa

e Carxofa congelada

¢ Carxofa en conserva

¢ Ceba

e Chucrut en conserva
e Cogombre

e Col

¢ Col arrissada

¢ Col cabdell

e Col de Brussel-les

e Coliflor

e Créixens

e Enciam

e Endivia

e Escarola

e Espinac

* Espinac congelat

e Espinaca en conserva
e Esparrec de llauna

e Esparrec verd

* Farina de tapioca

e Fava fresca

e Fecula de patata

¢ Grelos

¢ luca, mandioca, casava
e Llombarda

¢ Menestra congelada

¢ Menestra en conserva
Mongeta tendra
Mongeta tendra congelada
¢ Mongeta verda en conserva
¢ Moniato

* Nap

* Nopal

Palmito en conserva
Pastanaga

Pastanaga en conserva
* Patata nova

Patata vella

¢ Pebrot morré en conserva
¢ Pebrot verd
¢ Pebrot vermell

¢ Pebrot vermell escalivat en conserva

* Porro

e Puerro en conserva

¢ Pesol congelat

e Pésol en conserva

e Pésol verd

* Rave

* Remolatxa

* Remolatxa en conserva
¢ Rovelld

* Ruca

e Suc de pastanaga natural
e Suc de tomaquet natural
e Suc d'aloe vera

* Tapioca

¢« Tomaquet

e Tomaquet cirerol

* Tomaquet fregit en conserva

e Tomaquet pelat enllaunat
e Tomaquet triturat

» Tofona crua

e Xampinyé

e Xampinyé en conserva

Pebrot del piquillo en conserva

Cacauets

continuacio
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* Xirivia
ALIMENTS NO PERMESOS (NO)

Dolcos

e Cacauet cobert de xocolata
Fruites

e Cacauet amb closca

e Cacauet frito salat sense closca

* Cacauet sense closca

e Cacauet torrat i salat sense closca
¢ Crema de cacauet

Greixos

¢ Oli de cacauet
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Filtre estricte per a soja segons la classificacié actual de la base de Can Trenta.

Total aliments Permesos (Si) No permesos (NO)

914 897 17

Columna utilitzada pel programa: filtro_sin_soja.

Funcionament real del programa: Si permet I'aliment amb aquest filtre actiu i NO el bloqueja. Si hi ha diversos filtres actius, I'aliment ha
de ser Sl en tots. Els mends manual, modular, automatic i economic apliquen els filtres actius, i Confirmacié torna a revisar les al-lergies i
intolerancies estrictes abans de registrar.

SEGURETAT: aquesta guia reprodueix la classificacié de la base actual de Can Trenta; no pot garantir la composicié d’una
marca, lot o recepta concreta. En productes envasats cal llegir sempre I’etiqueta i els avisos de possible preséncia per
contaminacié creuada. Davant una al-lergia diagnosticada o risc d’anafilaxi, prevalen el pla i les indicacions del professional
sanitari.

ALIMENTS PERMESOS (Si) « Cafe descafeinat en pols soluble
» Café descafeinat liquid

Aperitius . Caf(:a en gra

e Alberginies adobades : Caf? en pols soluble

- » Cafe liquid
* Cogombrets en vinagre en conserva C
. e Cava

 Crispetes de blat de moro C
e Cervesa

e Escorca de blat

. ¢ Cervesa baixa en alcohol
¢ Fregits de blat de moro sabor barbacoa
9 e Cervesa sense alcohol
* Galeta salada

» Ganchitos : Egﬁn;;zagne
¢ Gusanitos amb formatge 3%

» Crema de whisky
* Nachos amb formatge .
« Oliva farcida de pebrot Cubata de rom

. . ¢ * Gasosa
¢ Oliva farcida d'anxova + Gasosa sense calories
¢ Oliva negra amb pinyol * Ginebra

¢ Oliva negra sense pinyol

* Oliva verda amb pinyol

* Oliva verda sense pinyol

* Pa de gambes

* Patates fregides de bossa

» Patates fregides de bossa baixes en calories
e Triangles de blat de moro

¢ Infusiéo de camamilla

* Infusié genérica

e Licor dol¢

e Limonada

e Llet de coco

e Llet d'arrds enriquida amb calci, vitamina Ai D
¢ Nectar de fruites envasat

e Tapera
. Xi;fs de verdures * Orxata : :
e Refresc aroma llima-llimona
Begudes « Refresc de te
e Achicoria * Refresc de te baix en calories
e Aguardiente * Refresc sabor cola
* Aigua amb gas embotellada * Refresc sabor cola baix en calories
e Aigua corrent * Refresc sabor cola sense cafeina
e Aigua de coco * Refresc sabor cola sense cafeina baix en calories
e Aigua de mineralitzaci6 debil e Refresc sabor Illimona
* Aigua sense gas embotellada * Refresc sabor taronja
e Anis * Rom
* Beguda de civada e Sangria
* Beguda d’alpiste e Sidra
* Beguda d’ametlles * Soda de sifé
e Beguda isotonica e Sorbet de llimona
e Biter amb alcohol e Suc comercial de taronja
« Biter sense alcohol e Suc comercial sabor fruites tropicals
« Cafe cappuccino en pols soluble * Suc de mango
e Cafe descafeinat en gra e Suc de pastanaga
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e Suc de pinya

* Suc de poma

e Suc de préssec

e Suc de raim

e Suc de raim i préssec

e Suc de tomaquet comercial

e Suc d’'aranja

¢ Succedani de café soluble
e Te

* Te amb aigua

e Tequila

e Ténica

* Vermut

¢ Vi blanc

* Vi dol¢ (Méalaga, Oporto)
e Vifi (Jerez, camamilla)

* Vi negre

¢ Vi rosat

¢ Vodka

¢ Whisky

Carns

e Ala de pollastre

e Baco

* Botifarra

 Botifarra negra d’arros
e Cabrit

* Cansalada

e Cap de senglar

e Capb rostit

e Carn de cavall

e Carn de conill grassa

e Carn de conill, grassa i magra

e Carn de porc semigrassa
e Carn de senglar

e Carn de vaca 22y3@
e Carn de vaca grassa
e Carn de vaca magra
e Carn semigrassa de vaca
e Cervell de porc

e Cervell de vedella

* Cervell de xai

e Chopped de porc

e Colom

* Conill

e Cor de pollastre

e Cor de porc

e Cor de vaca

* Cor de xai

* Costella de porc

* Costella de porc

* Costella de vedella
» Costella de xai

* Cua de bou

e Cuixa de conill

e Cuixa de gall dindi

e Cuixa de pollastre

* Cuixa de xai

e Cérvol magre desossat
e Espatlla de porc

* Espatlla de xai
 Faisa sencer

* Fetge de pollastre

* Fetge de porc

* Fetge de vaca

* Fetge de vedella

e Fetge de xai

¢ Filet de bou

* Filet de porc

* Filet de vaca

* Filet de vedella
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 Filet d’estruc

Filet vedell anyenc
Foie gras

Fuet

Gall dindi

Gallina sencera
Guatlla

Kebab, vedella
Llebre

Llengua de bou
Llengua de porc
Llengua de vaca
Llengua de vedella
Llengua de xai
Llom de conill

Llom de porc

Llom de vedella
Llom embuchado
Llonganissa
Llonganissa seca
Molleja de vedella
Molleja de xai
Mortadel-la

Oca desossada sense pell
Oca sencera
Panceta

Pernil cuit

Pernil cuit enlatado
Pernil iberic

Pernil serra

Peu de porc

Pit de gall dindi

Pit de gall dindi embotit
Pit de pollastre
Pollastre sencer
Porc magre

Pulmé de porc
Pulmé de vedella
Pulmé de xai
Ronyd de porc
Ronyé de vedella

e Ronyé de xai

e Salami

 Salsitxa fresca

e Salsitxa tipus Frankfurt
* Sang de porc

e Sobrassada

e Tripes de vedella

e Vedell anyenc de 22 32
* Vedell anyenc llom
* Vedella de 22 32

* Vedella magra

* Vedella semigrassa
» Xistorra

e Xorigo

 Anec sencer
Cereals

e Arros

¢ Arros blanc de coccio rapida

e Arros integral
e Arros salvatge

e Barreta de cereals amb fruites vermelles

¢ Barreta de cereals amb llavors de xocolata
e Barreta de cereals amb préssec i albercoc
* Barreta de cereals integrales

¢ Barreta de fibra i xocolata

e Blat de moro en gra bullit en lata
* Blat de moro en panotxa bullit
* Blat de moro en panotxa cru

e Bulgur

Soja

continuacio
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e Cd amb base de blat de moro » Pasta de colors
* Cd amb base de blat de moro azucarados * Pasta farcida de carn bullida
¢ Cd amb base de blat de moro, civada i blat, dorados * Pasta farcida de formatge bullida
amb mel » Pasta fresca cuita
* Cd amb base de blat i fruites e Pasta integral
* Cd amb base de blat i mel * Polenta cuinada
¢ Cd amb base de blat i xocolata e Polenta, farina
e Cd amb base de blat integral amb avellanas i * Quinoa
ametlles e Seg6 de blat
Cd amb base de civada e Seg6 de civada
Cd amb base de civada integral torrada i mel * Snacks baixos en calories de xocolata
Cd amb base d’arros ¢ Segol
Cd amb base d’arros i blat integral e Semola de blat
Cd amb base d’arros i xocolata Condiments

Cd amb base d’arrods, blat integral, fruites vermelles

Cd de blat integral farcit de panses o AlFS

Cd farcits de xocolata Alfabrega seca
. * All en pols

Cd seg6 de blat completo « Allioli

Cd variats amb mel

¢ Alfabrega fresca

Cd variats integrals amb mel : girlit)speicczant
Cereals (almohadillas ricas en fibra) . Canyella

Cereals (flocs rics en fibra)

: WEL e Cardamom, llavors
Cereals en pols solubles tipus “Eko

¢ Ceba deshidratada en flocs

Cereals maltats en pols « Cibulet
Civada « Clau

Colins « Comi
Coqueta de arros inflat « Coriandre
Coqueta de arros integral « Clrcuma
Coqueta de arros integral tipol « Farigola seca
Coqueta de blat de moro « Fonoll
Crostons * Gelatina
Cuscus

e Gingebre cru

* Gingebre en pols

e Gomasio

e Julivert

* Llavor d’anis

e Llavors de comi de prat

Farina de blat

Farina de blat de moro
Farina de segol

Farina d’'arros

Farina integral de blat
Fecula de blat de moro

G de blat e Llevat
ermen de bla e Llevat de panaderia fresca
Gofio canari, torrat
Malt e Llorer
alta * Maionesa comercial
Massa de pasta de full congelada « Maionesa lleugera
mm i * Mejorana seca
Oudgs ! * Menta fresca
rai e Mostassa
Pa blanc

* Nou moscada
e Orenga fresca
* Orenga seca

* Pebre blanc

* Pebre negre

* Pebre vermell
e Quétxup

e Safra

Pa de frankfurt . g:: ]Slz?r:gz
Pa de motlle . * Sal hiposodica
Pa de motlle integral « Sal iodada

Pa de panses

Pa de pessic de fruita i fibra

Pa blanc sense sal

Pa blanc tipus baguet
Pa blanc torrat

Pa blanc torrat sense sal
Pa de Viena

Pa de blat i segol

Pa de civada

Pa de fajitas

¢ Sal iodada fluorada
¢ Salsa César

Pa de pita
! * Salsa agredolca
Ea gg sg_'_gol * Salsa al curri
Pa' ;)r I I e Salsa anglesa
a Integra * Salsa barbacoa

Pa integral torrat

Pa sense gluten

Pa tipus crosté amb omega 3
Pa tipus hamburguesa
Panets fets amb oli d’oliva
Pasta

Pasta a I'ou

e Pasta brisa

¢ Salsa beixamel

* Salsa bolonyesa

¢ Salsa brava

¢ Salsa carbonara

e Salsa de formatge
¢ Salsa holandesa
 Salsa picant
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e Salsa roquefort e Sobao

* Salsa tabasco * Sucre blanc
 Salsa tartara e Sucre more

¢ Salsa vinagreta ¢ Suis

« Sofrito e Torré de Xixona
¢ Vainilla e Torré d’'Alacant
* Vinagre  Torta de oli

¢ Vinagre balsamic e Trufa de xocolata
e Vinagre de poma e Valenciana

* Vinagre de vi e Xarop

Dolcos e Xiclet

¢ Xiclet sense sucre

e Xocolata amb llet

e Xocolata amb llet i ametlla
e Xocolata blanca

* Almendrado
* Barreta de xocolata amb galeta
e Barreta de xocolata tipus “Mars”

: gzg}go e Xocolata en pols per fer a la tassa
* Brioix amb llet * Xocolata pura
 Brioix farcit de xocolata * Xurro . . —
« Brioix tipus donette Edulcorants i productes hipocalorics
e Brioix tipus donut e Aspartam
* Brioix tipus donut de xocolata » Barreta hipocalorica
* Brioix tipus donut sense gluten  Batut hipocaloric
e Bunyol ¢ Crema hipocalorica
e Cacau en pols 0 sucre e Edulcorant liquid
* Cacau en pols baix en calories e Estevia
e Cacau en pols ensucrat e Sacarina
¢ Cacauet cobert de xocolata Fruites
: Earameoll . I * Albercoc
. C:Zm: € ctf':\cau havellanes  Albercoc sec (orejones)
pastissera « Alvocat

* Crep sense nata

e Croissant

* Croissant de xocolata

e Dolgc amb llet

e Ensaimada

e Fructosa

* Galeta coberta de xocolata

* Galeta doble farcida de xocolata
e Galeta integral

e Galeta tipus Maria

* Galeta tipus cookie

* Galeta tipus digestive

* Galeta tipus digestive amb xocolata

* Ametlla amb closca

* Ametlla fregida salada sense closca
¢ Ametlla sense closca

* Ametlla torrada sense closca

e Anacard

* Aranja

¢ Avellana amb closca

¢ Avellana sense closca

e Cacauet amb closca

e Cacauet frito salat sense closca

e Cacauet sense closca

¢ Cacauet torrat i salat sense closca

* Galeta tipus sandvitx . Eg?:r:nbom

* Gofre . * Castanya

* Granadina, xarop « Castanya torrada

* Jalea real e Cirera

. Magdalgna » Coco fresc

. Masgapa e Coco ratllat

¢ Medias noches ¢ Codony

: Mel. e Codonyat i pastes de fruita

: me“ndro » Compota de poma

. Mﬁ;L?IrI]ngmb nata i crema . rema de cacauet
* Crema d’ametlles

* Neula « Datil

¢ Pa de pessic e Festuc

* Pa de pessic de xocolata * Festuc torrat salat

* Palmera * Figa

* Pasta de te * Figa seca

« Pastis de crema pastissera i poma . Gerd

* Pastis de fruites
* Pastis de xocolata
¢ Pastis farcit de crema

e Grosella negra
e Grosella vermella

. ¢ Guaiaba

¢ Peladilla . Kil\JNiI

¢ Polo dg g('el e Lichi en conserva
¢ Polvoré d’ametlla o Litxi

¢ Profiteroles amb xocolata o Llavor de lli

¢ Profiteroles sense xocolata o Llavor de sésam
* Pluding de panses e Llima

¢ Regalessia e Llimona
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* Macedonia de fruites en almivar

¢ Macedonia de fruites en el seu suc
¢ Maduixa i maduixot

* Magrana

¢ Mandarina

¢ Mango

e Maracuja

¢ Melmelada de albercoc i melocotén

¢ Melmelada de albercoc i melocotdn baixa en calories

* Melmelada de cereza

¢ Melmelada de frambuesa

¢ Melmelada de maduixa

* Melmelada de maduixa baixa en calories
* Melmelada de mora

¢ Melmelada de pruna

* Melmelada de taronja

e Melmelada de tomaquet

¢ Melocotodn sec (orellanes)

* Meld

* Mora

¢ Nabiu

¢ Nectarina

* Nespra

¢ Nou amb closca

* Nou sense closca

* Nous de macadamia sense closca
* Nous pecanas sense closca

* Pansa

e Papaia

* Pera

e Pera en almivar

e Pinya

e Pinya en almivar

* Pinya en el seu suc

* Piny6 amb closca

¢ Pinyd sense closca

* Pipa de gira-sol pelada amb sal
* Pipa de gira-sol pelada sense sal
¢ Pipa de gira-sol sense sal

* Pipes de carbassa sense closca torrades sense sal
e Platan

¢ Platan mascle o hartdn

* Poma

* Pruna

* Pruna seca

¢ Préssec

e Préssec en almivar

¢ Raim blanc

* Raim negre

e Suc de llimona natural

e Suc de taronja

e Sindria

e Tahina

* Tamarinde, polpa

e Taronja

e Xirimoia

e Xufla

Greixos

e Llard

* Mantega

* Mantega de cacau

e Mantega lleugera

¢ Mantega salada

e Margarina

* Margarina amb esterols

e Margarina de blat de moro
e Margarina lleugera

e Margarina salada

* Margarina vegetal enriquida
¢ Oli de blat de moro
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* Oli de cacauet

* Oli de coco

¢ Oli de colza

¢ Oli de fetge de bacalla
* Oli de germen de blat
* Oli de gira-sol

¢ Oli de llavor de raim

e Oli de lli

* Oli de nou

* Oli de palma

¢ Oli de sesam

e Oli d'oliva

e Oli d’'oliva verge

* Oli d'oliva verge extra
 Oli d’oliva verge extra ecologic
Ous

e Clara d’ou

¢ Ou de gallina

¢ Ou de guatlla

* Ou d'anec

* Rovell d’ou

Llegums

e Cigré

e Cigré en conserva

¢ Cuit madrilefio en conserva
e Farina de garrofa

* Fava seca

 Llentia en conserva

e Llenties

e Llenties, brots

* Mongeta blanca

* Mongeta blanca en conserva
e Mongeta pinta

e Mongeta pinta en conserva
* Pésol sec

e TramuUs sec

Lactics

e Arros amb llet

* Batut de cacau

e Batut de maduixa

e Batut de vainilla

* Beguda comercial de suci llet
* Copa de xocolata i nata

e Crema catalana de xocolata
e Crema de xocolata

e Cuajada

* Flam de vainilla

e Flam d’ou

e Flam instantani en pols

* Formatge Gorgonzola

* Formatge Havarti

e Formatge Roncal

¢ Formatge San Simén

* Formatge Torta del Casar
* Formatge blau

e Formatge brie

e Formatge camembert

e Formatge cheddar

* Formatge de Arzua

e Formatge de Burgos

e Formatge de Cabrales

e Formatge de Mad

* Formatge de bola

e Formatge de cabra curat

e Formatge de cabra semicurat
e Formatge de cabra tendre
* Formatge edam

¢ Formatge emmental

¢ Formatge en llesques

Soja

continuacio
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e Formatge en porcions

* Formatge en porcions descremat

e Formatge gallec

¢ Formatge gouda

e Formatge gruyére

* Formatge idiazabal

* Formatge manxec curat

e Formatge manxec fresc

e Formatge manxec semicurat

* Formatge mozzarella

* Formatge parmesa

e Formatge quark 20%mg

* Formatge quark descremat

* Formatge raclette

¢ Formatge ricotta

e Formatge roquefort

* Formatge tetilla

* Formatge tipus manxec en oli

e Formatge tipus petit de sabors

e Formatge tipus petit de xocolata

e Formatge tipus petit natural ensucrat
* Formatge zamora

e Gelat cremés

* Gelat de maduixa

* Gelat de nata

* Gelat de xocolata

* logurt desnatat amb cereals

 logurt desnatat amb fruita

e logurt desnatat de sabors

 logurt desnatat natural

* logurt desnatat natural edulcorat

¢ logurt desnatat natural ensucrat
logurt gelat

logurt liquid amb polpa de fruita
logurt liquid de sabors

logurt liquid natural ensucrat

logurt natural sencer

* logurt sencer amb cereals

* logurt sencer amb fruita

 logurt sencer de sabors

* logurt sencer natural ensucrat

¢ logurt sense lactosa natural ensucrat
* logurt tipus grec

e Llet concentrada

¢ Llet condensada desnatada amb sucre
 Llet condensada ensucrada

* Llet de cabra

¢ Llet de vaca desnatada

¢ Llet de vaca semidesnatada

 Llet de vaca sencera

¢ Llet desnatada sense lactosa

e Llet d'ovella

e Llet en pols desnatada

e Llet en pols semidesnatada

 Llet en pols sencera

e Llet evaporada sencera

e Llet fermentada amb lactobacillus acidophilus
* Llet fermentada amb lactobacillus casei
* Llet fermentada amb lactobacillus casei de sabors
* Llet fermentada tipus bio amb fruites
 Llet fermentada tipus bio desnatat amb fruites
* Llet fermentada tipus bio desnatat natural
* Llet fermentada tipus bio natural

* Llet materna calostre

* Llet materna madura

* Llet materna transicional

 Llet merengada

* Llet semidesnatada sense lactosa

* Llet sencera sense lactosa

e Maté

* Mousse de xocolata
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e Nata liquida per cuinar
* Nata liquida per muntar
¢ Nata muntada

* Natillas

* Quefir

Peixos

e Abadejo

* Anguila

* Angula

¢ Anxova en oli

* Areng

* Bacalla fresc

¢ Bacalla salat

e Bastonets de cranc
* Besuc

¢ Bonitol

¢ Bonitol en escabetx
¢ Bonitol en oli

e Cabra de mar

e Calamar

e Calamar amb la seva tinta
e Calamar amb salsa americana
e Calamarsé

e Cargol

* Carpa

e Caviar

e Cacd

¢ Cloissa

¢ Cloissa en conserva
e Congre

e Cranc i similars

e Cuixa de granota

e Escamarla

e Escopinya

¢ Escopinya en conserva
e Escérpora

* Gall

¢ Gamba vermella

e Gulas salteadas en conserva
e Llagosta

* Llagosti

e Llamantol

e Llenguado

e Llobarro

e Lluc

e Llug congelat

e Llug petit

e Llug petit congelat
¢ Maire

¢ Melva en oli d’'oliva
* Mero

e Moll

e Musclo

¢ Musclo en conserva al natural
¢ Musclo en escabetx
e Mujol

* Navalla en conserva
e Orada

e Ostra

¢ Qus de peix frescos
* Pagell

¢ Palometa

* Panga

* Peix espasa

¢ Peixets

* Perca

¢ Percebe

¢ Platica

e Pop

¢ Quisquilla
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* Rajada e Cogombre
* Rap * Col
* Rosada e Col arrissada
e Remol e Col cabdell
* Salmé e Col de Brussel-les
e Salmé fumat « Coliflor
e Sardina e Créixens
¢ Sardina amb salsa de tomaquet e Enciam
* Sardina en escabetx e Endivia
e Sardina en oli * Escarola
e Sardina fumada o salada e Espinac
e Sardineta en oli e Espinac congelat
* Sarg e Espinaca en conserva
 Seitd e Esparrec de llauna
* Sorell  Esparrec verd
« Sipia e Farina de tapioca
e Tonyina * Fava fresca
e Tonyina al natural e Fécula de patata
e Tonyina en escabetx e Grelos
e Tonyina en oli e luca, mandioca, casava
* Truita e Llombarda
* Verat * Menestra congelada
¢ Verat en escabetx * Menestra en conserva
e Verat en oli * Mongeta tendra
e Verat fumat * Mongeta tendra congelada
* Vieira * Mongeta verda en conserva
e Zamburifa ¢ Moniato
Plats preparats * Nap
* Nopal

* Brou de carn

e Brou de peix

e Brou de pollastre

* Brou de verdura

* Brou en daus de carn
¢ San Jacobo congelat

¢ Palmito en conserva

* Pastanaga

e Pastanaga en conserva

* Patata nova

* Patata vella

e Pebrot del piquillo en conserva

Verdures * Pebrot morré en conserva
* Agrella e Pebrot verd

¢ Alberginia ¢ Pebrot vermell

e Alga agar crua e Pebrot vermell escalivat en conserva
* Alga agar dessecada * Porro

* Alga espirulina crua * Puerro en conserva
 Alga espirulina dessecada * Pésol congelat

e Alga kelp crua e Pésol en conserva

* Alga kelp dessecada ¢ Pesol verd

* Alga laver crua * Rave

e Alga laver dessecada * Remolatxa

¢ Alga molsa d’lrlanda crua * Remolatxa en conserva

¢ Alga wakame crua ¢ Rovelld

* Alga wakame dessecada * Ruca

o All * Suc de pastanaga natural
e Api * Suc de tomaquet natural
¢ Api en conserva ¢ Suc d’aloe vera

* Bitxo verd * Tapioca

 Bitxo vermell e Tomaquet

* Bleda * Tomaquet cirerol

* Bleda en conserva e Tomaquet fregit en conserva
* Bolets dessecats, shiitake e Tomaquet pelat enllaunat
* Borratja * Tomaquet triturat

e Brots de bambu en conserva » Tofona crua

* Brots de bambu fresc e Xampinyé

e Broquil e Xampinyé en conserva

. gant;)nges * Xirivia

e Carbassa

- Carboses
* Card Condiments

e Cardo en conserva )

« Carxofa * Salsa de soja

 Carxofa congelada . SaI_sa tamari

« Carxofa en conserva Greixos

e Ceba e Oli de soja

e Chucrut en conserva
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Llegums

e Batut fermentat de soja
* Beguda de soja

e Brot de soja

* Farina de soja

e Fideus de soja

* Hamburguesa vegetal
 Lecitina de soja

* Miso

 Salsitxa vegetal

* Soja

e Tempeh

* Tofu

Lactics

e logurt de soja

Peixos

¢ Bonitol en oli de soja
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Sesam

Filtre estricte per a sesam segons la classificacié actual de la base de Can Trenta.

Total aliments Permesos (Si) No permesos (NO)

914 910 a4

Columna utilitzada pel programa: filtro_sin_sesamo.

Funcionament real del programa: Si permet I'aliment amb aquest filtre actiu i NO el bloqueja. Si hi ha diversos filtres actius, I'aliment ha
de ser Sl en tots. Els mends manual, modular, automatic i economic apliquen els filtres actius, i Confirmacié torna a revisar les al-lergies i
intolerancies estrictes abans de registrar.

SEGURETAT: aquesta guia reprodueix la classificacié de la base actual de Can Trenta; no pot garantir la composicié d’una
marca, lot o recepta concreta. En productes envasats cal llegir sempre I’etiqueta i els avisos de possible preséncia per
contaminacié creuada. Davant una al-lergia diagnosticada o risc d’anafilaxi, prevalen el pla i les indicacions del professional
sanitari.

ALIMENTS PERMESOS (Si) « Cafe descafeinat en pols soluble
» Café descafeinat liquid

Aperitius . Caf(:a en gra

e Alberginies adobades : Caf? en pols soluble

- » Cafe liquid
* Cogombrets en vinagre en conserva C
. e Cava

 Crispetes de blat de moro C
e Cervesa

e Escorca de blat

. ¢ Cervesa baixa en alcohol
¢ Fregits de blat de moro sabor barbacoa
9 e Cervesa sense alcohol
* Galeta salada

» Ganchitos : Egﬁn;;zagne
¢ Gusanitos amb formatge 3%

» Crema de whisky
* Nachos amb formatge .
« Oliva farcida de pebrot Cubata de rom

. . ¢ * Gasosa
¢ Oliva farcida d'anxova + Gasosa sense calories
¢ Oliva negra amb pinyol * Ginebra

¢ Oliva negra sense pinyol

* Oliva verda amb pinyol

* Oliva verda sense pinyol

* Pa de gambes

* Patates fregides de bossa

» Patates fregides de bossa baixes en calories
e Triangles de blat de moro

¢ Infusiéo de camamilla

* Infusié genérica

e Licor dol¢

e Limonada

e Llet de coco

e Llet d'arrds enriquida amb calci, vitamina Ai D
¢ Nectar de fruites envasat

e Tapera
. Xi;fs de verdures * Orxata : :
e Refresc aroma llima-llimona
Begudes « Refresc de te
e Achicoria * Refresc de te baix en calories
e Aguardiente * Refresc sabor cola
* Aigua amb gas embotellada * Refresc sabor cola baix en calories
e Aigua corrent * Refresc sabor cola sense cafeina
e Aigua de coco * Refresc sabor cola sense cafeina baix en calories
e Aigua de mineralitzaci6 debil e Refresc sabor Illimona
* Aigua sense gas embotellada * Refresc sabor taronja
e Anis * Rom
* Beguda de civada e Sangria
* Beguda d’alpiste e Sidra
* Beguda d’ametlles * Soda de sifé
e Beguda isotonica e Sorbet de llimona
e Biter amb alcohol e Suc comercial de taronja
« Biter sense alcohol e Suc comercial sabor fruites tropicals
« Cafe cappuccino en pols soluble * Suc de mango
e Cafe descafeinat en gra e Suc de pastanaga
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e Suc de pinya

* Suc de poma

e Suc de préssec

e Suc de raim

e Suc de raim i préssec

e Suc de tomaquet comercial

e Suc d’'aranja

¢ Succedani de café soluble
e Te

* Te amb aigua

e Tequila

e Ténica

* Vermut

¢ Vi blanc

* Vi dol¢ (Méalaga, Oporto)
e Vifi (Jerez, camamilla)

* Vi negre

¢ Vi rosat

¢ Vodka

¢ Whisky

Carns

e Ala de pollastre

e Baco

* Botifarra

 Botifarra negra d’arros
e Cabrit

* Cansalada

e Cap de senglar

e Capb rostit

e Carn de cavall

e Carn de conill grassa

e Carn de conill, grassa i magra

e Carn de porc semigrassa
e Carn de senglar

e Carn de vaca 22y3@
e Carn de vaca grassa
e Carn de vaca magra
e Carn semigrassa de vaca
e Cervell de porc

e Cervell de vedella

* Cervell de xai

e Chopped de porc

e Colom

* Conill

e Cor de pollastre

e Cor de porc

e Cor de vaca

* Cor de xai

* Costella de porc

* Costella de porc

* Costella de vedella
» Costella de xai

* Cua de bou

e Cuixa de conill

e Cuixa de gall dindi

e Cuixa de pollastre

* Cuixa de xai

e Cérvol magre desossat
e Espatlla de porc

* Espatlla de xai
 Faisa sencer

* Fetge de pollastre

* Fetge de porc

* Fetge de vaca

* Fetge de vedella

e Fetge de xai

¢ Filet de bou

* Filet de porc

* Filet de vaca

* Filet de vedella
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 Filet d’estruc

Filet vedell anyenc
Foie gras

Fuet

Gall dindi

Gallina sencera
Guatlla

Kebab, vedella
Llebre

Llengua de bou
Llengua de porc
Llengua de vaca
Llengua de vedella
Llengua de xai
Llom de conill

Llom de porc

Llom de vedella
Llom embuchado
Llonganissa
Llonganissa seca
Molleja de vedella
Molleja de xai
Mortadel-la

Oca desossada sense pell
Oca sencera
Panceta

Pernil cuit

Pernil cuit enlatado
Pernil iberic

Pernil serra

Peu de porc

Pit de gall dindi

Pit de gall dindi embotit
Pit de pollastre
Pollastre sencer
Porc magre

Pulmé de porc
Pulmé de vedella
Pulmé de xai
Ronyd de porc
Ronyé de vedella

e Ronyé de xai

e Salami

 Salsitxa fresca

e Salsitxa tipus Frankfurt
* Sang de porc

e Sobrassada

e Tripes de vedella

e Vedell anyenc de 22 32
* Vedell anyenc llom
* Vedella de 22 32

* Vedella magra

* Vedella semigrassa
» Xistorra

e Xorigo

 Anec sencer
Cereals

e Arros

¢ Arros blanc de coccio rapida

e Arros integral
e Arros salvatge

e Barreta de cereals amb fruites vermelles

¢ Barreta de cereals amb llavors de xocolata
e Barreta de cereals amb préssec i albercoc
* Barreta de cereals integrales

¢ Barreta de fibra i xocolata

e Blat de moro en gra bullit en lata
* Blat de moro en panotxa bullit
* Blat de moro en panotxa cru

e Bulgur

Sésam

continuacio
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* Cd amb base de blat de moro

¢ Cd amb base de blat de moro azucarados
¢ Cd amb base de blat de moro, civada i blat, dorados

amb mel
* Cd amb base de blat i fruites
* Cd amb base de blat i mel
¢ Cd amb base de blat i xocolata

Cd amb base de blat integral amb avellanas i

ametlles
Cd amb base de civada

Cd amb base d’arros

Cd amb base d’arros i xocolata

Cd farcits de xocolata

Cd segé de blat completo
Cd variats amb mel

Cd variats integrals amb mel

Cereals (flocs rics en fibra)

Cereals maltats en pols
Civada

Colins

Coqueta de arros inflat
Coqueta de arros integral
Coqueta de arros integral tipol
Coqueta de blat de moro
Crostons

Cuscus

Farina de blat

Farina de blat de moro
Farina de segol

Farina d’'arros

Farina integral de blat
Fecula de blat de moro
Germen de blat

Gofio canari, torrat

Malta

Massa de pasta de full congelada
Mill

Muesli

Ordi

Pa blanc

Pa blanc sense sal

Pa blanc tipus baguet

Pa blanc torrat

Pa blanc torrat sense sal
Pa de Viena

Pa de blat i segol

Pa de civada

Pa de fajitas

Pa de frankfurt

Pa de motlle

Pa de motlle integral

Pa de panses

Pa de pessic de fruita i fibra
Pa de pita

Pa de ségol

Pa d’ordi

Pa integral

Pa integral torrat

Pa sense gluten

Pa tipus crosté amb omega 3
Pa tipus hamburguesa
Panets fets amb oli d’oliva
Pasta

Pasta a I'ou

e Pasta brisa
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Cd amb base de civada integral torrada i mel
Cd amb base d’arros i blat integral

Cd amb base d’arrods, blat integral, fruites vermelles
Cd de blat integral farcit de panses

Cereals (almohadillas ricas en fibra)

Cereals en pols solubles tipus “Eko”

Sésam
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¢ Pasta de colors

¢ Pasta farcida de carn bullida

* Pasta farcida de formatge bullida
¢ Pasta fresca cuita

e Pasta integral

¢ Polenta cuinada

¢ Polenta, farina

¢ Quinoa

e Seg6 de blat

e Seg6 de civada

¢ Snacks baixos en calories de xocolata
¢ Segol

* Séemola de blat

Condiments

¢ Alfabrega fresca
 Alfabrega seca

* All en pols

« Allioli

* Anet sec

 Bitxo picant

e Canyella

e Cardamom, llavors
¢ Ceba deshidratada en flocs
¢ Cibulet

e Clau

e Comi

e Coriandre

e CUrcuma

» Farigola seca

¢ Fonoll

e Gelatina

e Gingebre cru

* Gingebre en pols

e Julivert

e Llavor d’anis

e Llavors de comi de prat
e Llevat

¢ Llevat de panaderia fresca
e Llorer

* Maionesa comercial
* Maionesa lleugera
e Mejorana seca

¢ Menta fresca

* Mostassa

* Nou moscada

¢ Orenga fresca

* Orenga seca

e Pebre blanc

* Pebre negre

¢ Pebre vermell

e Quetxup

e Safra

¢ Sal comuna

e Sal fluorada

¢ Sal hiposodica

¢ Sal iodada

¢ Sal iodada fluorada
¢ Salsa César

e Salsa agredolca

e Salsa al curri

* Salsa anglesa

¢ Salsa barbacoa

¢ Salsa beixamel

* Salsa bolonyesa

¢ Salsa brava

¢ Salsa carbonara

e Salsa de formatge
* Salsa de soja

¢ Salsa holandesa
 Salsa picant
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e Salsa roquefort e Regaléssia

* Salsa tabasco * Sobao

e Salsa tamari e Sucre blanc

e Salsa tartara e Sucre more
 Salsa vinagreta e Suis

¢ Sofrito e Torré de Xixona
¢ Vainilla e Torré d’'Alacant
e Vinagre e Torta de oli
 Vinagre balsamic * Trufa de xocolata
* Vinagre de poma * Valenciana

* Vinagre de vi e Xarop

Dolcos e Xiclet

¢ Xiclet sense sucre

e Xocolata amb llet

e Xocolata amb llet i ametlla

e Xocolata blanca

e Xocolata en pols per fer a la tassa
* Xocolata pura

* Almendrado

* Barreta de xocolata amb galeta
e Barreta de xocolata tipus “Mars”
* Bombé

¢ Brioix

e Brioix amb llet

 Brioix farcit de xocolata * Xurro = = —
« Brioix tipus donette Edulcorants i productes hipocalorics
* Brioix tipus donut * Aspartam

* Brioix tipus donut de xocolata  Barreta hipocalorica

¢ Brioix tipus donut sense gluten ¢ Batut hipocaloric

e Bunyol e Crema hipocalorica

» Cacau en pols 0 sucre  Edulcorant liquid

e Cacau en pols baix en calories e Estevia

e Cacau en pols ensucrat e Sacarina

¢ Cacauet cobert de xocolata Fruites

* Caramel . * Albercoc

* Crema de cacau i avellanes « Albercoc sec (orejones)

* Crema pastissera « Alvocat

* Crep sense nata

* Croissant

¢ Croissant de xocolata

e Dolg amb llet

* Ensaimada

e Fructosa

¢ Galeta coberta de xocolata

* Galeta doble farcida de xocolata
e Galeta integral

* Galeta tipus Maria

¢ Galeta tipus cookie

* Galeta tipus digestive

* Galeta tipus digestive amb xocolata

* Ametlla amb closca

e Ametlla fregida salada sense closca
* Ametlla sense closca

¢ Ametlla torrada sense closca

¢ Anacard

e Aranja

¢ Avellana amb closca

¢ Avellana sense closca

e Cacauet amb closca

e Cacauet frito salat sense closca

¢ Cacauet sense closca

e Cacauet torrat i salat sense closca

* Galeta tipus sandvitx . g:?:r;bma

e Gofre . e Castanya

* Granadina, xarop  Castanya torrada

* Jalea real e Cirera

. Magdalgna e Coco fresc

. Mas;apa e Coco ratllat

¢ Medias noches « Codony

: mg:indro  Codonyat i pastes de fruita
e Compota de poma

. Mgrenga ) e Crema de cacauet

e Milfulls amb nata i crema « Crema d’'ametlles

* Neula « Datil

* Pa de pessic * Festuc

* Pa de pessic de xocolata « Festuc torrat salat

* Palmera * Figa

* Pasta de te * Figa seca

 Pastis de crema pastissera i poma . Gerd

* Pastis de fruites
e Pastis de xocolata
« Pastis farcit de crema

e Grosella negra
¢ Grosella vermella

¢ Peladilla . (Kail\j\f‘ilaba

¢ Polo de, g'el e Lichi en conserva
¢ Polvoré d’ametlla o Litxi

¢ Profiteroles amb xocolata o Llavor de lli

¢ Profiteroles sense xocolata e Llima

e Puding de panses e Llimona
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* Macedonia de fruites en almivar

¢ Macedonia de fruites en el seu suc
¢ Maduixa i maduixot

* Magrana

¢ Mandarina

¢ Mango

e Maracuja

¢ Melmelada de albercoc i melocotén

¢ Melmelada de albercoc i melocotdn baixa en calories

* Melmelada de cereza

¢ Melmelada de frambuesa

¢ Melmelada de maduixa

* Melmelada de maduixa baixa en calories
* Melmelada de mora

¢ Melmelada de pruna

* Melmelada de taronja

e Melmelada de tomaquet

¢ Melocotodn sec (orellanes)

* Meld

* Mora

¢ Nabiu

¢ Nectarina

* Nespra

¢ Nou amb closca

* Nou sense closca

* Nous de macadamia sense closca
* Nous pecanas sense closca

* Pansa

e Papaia

* Pera

e Pera en almivar

e Pinya

e Pinya en almivar

* Pinya en el seu suc

* Piny6 amb closca

¢ Pinyd sense closca

* Pipa de gira-sol pelada amb sal
* Pipa de gira-sol pelada sense sal
¢ Pipa de gira-sol sense sal

* Pipes de carbassa sense closca torrades sense sal
e Platan

¢ Platan mascle o hartdn

* Poma

* Pruna

* Pruna seca

¢ Préssec

e Préssec en almivar

¢ Raim blanc

* Raim negre

e Suc de llimona natural

e Suc de taronja

e Sindria

e Tamarinde, polpa

* Taronja

e Xirimoia

e Xufla

Greixos

e Llard

* Mantega

* Mantega de cacau

* Mantega lleugera

¢ Mantega salada

e Margarina

e Margarina amb esterols

* Margarina de blat de moro
e Margarina lleugera

e Margarina salada

* Margarina vegetal enriquida
* Oli de blat de moro

* Oli de cacauet
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* Oli de coco

* Oli de colza

 Oli de fetge de bacalla
¢ Oli de germen de blat
e Oli de gira-sol

* Oli de llavor de raim

e Oli de lli

e Oli de nou

¢ Oli de palma

* Oli de soja

e Oli d’'oliva

e Oli d’'oliva verge

* Oli d’oliva verge extra

 Oli d’oliva verge extra ecologic

Ous

e Clara d’ou

* Ou de gallina
* Ou de guatlla
e Ou d'anec

* Rovell d’ou
Llegums

e Batut fermentat de soja

* Beguda de soja

* Brot de soja

e Cigré

e Cigré en conserva

e Cuit madrilefio en conserva
* Farina de garrofa

e Farina de soja

* Fava seca

* Fideus de soja

* Hamburguesa vegetal

* Lecitina de soja

* Llentia en conserva

e Llenties

e Llenties, brots

e Miso

e Mongeta blanca

* Mongeta blanca en conserva
* Mongeta pinta

e Mongeta pinta en conserva
e Pesol sec

e Salsitxa vegetal

* Soja

e Tempeh

e Tofu

e Tramus sec

Lactics

e Arrds amb llet

* Batut de cacau

* Batut de maduixa

e Batut de vainilla

e Beguda comercial de suci llet
* Copa de xocolata i nata

* Crema catalana de xocolata
¢ Crema de xocolata

e Cuajada

* Flam de vainilla

* Flam d’ou

¢ Flam instantani en pols

¢ Formatge Gorgonzola

* Formatge Havarti

* Formatge Roncal

e Formatge San Simdén

e Formatge Torta del Casar
e Formatge blau

* Formatge brie

e Formatge camembert

e Formatge cheddar
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Formatge de Arzua

Formatge de Burgos

Formatge de Cabrales

Formatge de Mad

Formatge de bola

Formatge de cabra curat
Formatge de cabra semicurat
Formatge de cabra tendre
Formatge edam

Formatge emmental

Formatge en llesques

Formatge en porcions

Formatge en porcions descremat
Formatge gallec

Formatge gouda

Formatge gruyere

Formatge idiazabal

Formatge manxec curat
Formatge manxec fresc
Formatge manxec semicurat
Formatge mozzarella

Formatge parmesa

Formatge quark 20%mg
Formatge quark descremat
Formatge raclette

Formatge ricotta

Formatge roquefort

Formatge tetilla

Formatge tipus manxec en oli
Formatge tipus petit de sabors
Formatge tipus petit de xocolata
Formatge tipus petit natural ensucrat
Formatge zamora

Gelat cremés

Gelat de maduixa

Gelat de nata

Gelat de xocolata

logurt de soja

logurt desnatat amb cereals
logurt desnatat amb fruita
logurt desnatat de sabors

logurt desnatat natural

logurt desnatat natural edulcorat
logurt desnatat natural ensucrat
logurt gelat

logurt liquid amb polpa de fruita
logurt liquid de sabors

logurt liquid natural ensucrat
logurt natural sencer

logurt sencer amb cereals
logurt sencer amb fruita

logurt sencer de sabors

logurt sencer natural ensucrat
logurt sense lactosa natural ensucrat
logurt tipus grec

Llet concentrada

Llet condensada desnatada amb sucre

Llet condensada ensucrada
Llet de cabra

Llet de vaca desnatada

Llet de vaca semidesnatada
Llet de vaca sencera

Llet desnatada sense lactosa
Llet d'ovella

Llet en pols desnatada

Llet en pols semidesnatada
Llet en pols sencera

Llet evaporada sencera

Llet fermentada amb lactobacillus acidophilus
Llet fermentada amb lactobacillus casei
¢ Llet fermentada amb lactobacillus casei de sabors
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Sésam

continuacio

* Llet fermentada tipus bio amb fruites

* Llet fermentada tipus bio desnatat amb fruites
* Llet fermentada tipus bio desnatat natural
 Llet fermentada tipus bio natural

e Llet materna calostre

* Llet materna madura

* Llet materna transicional

e Llet merengada

e Llet semidesnatada sense lactosa

¢ Llet sencera sense lactosa

e Maté

* Mousse de xocolata

e Nata liquida per cuinar

* Nata liquida per muntar

¢ Nata muntada

¢ Natillas

e Quefir

Peixos

e Abadejo

* Anguila

* Angula

¢ Anxova en oli

* Areng

* Bacalla fresc

¢ Bacalla salat

e Bastonets de cranc

* Besuc

¢ Bonitol

¢ Bonitol en escabetx
¢ Bonitol en oli

¢ Bonitol en oli de soja
e Cabra de mar

e Calamar

¢ Calamar amb la seva tinta
¢ Calamar amb salsa americana
e Calamarso

* Cargol

* Carpa

e Caviar

e Cacd

e Cloissa

¢ Cloissa en conserva
* Congre

e Cranc i similars

* Cuixa de granota

e Escamarla

e Escopinya

¢ Escopinya en conserva
e Escérpora

e Gall

e Gamba vermella

¢ Gulas salteadas en conserva
* Llagosta

e Llagosti

e Llamantol

e Llenguado

e Llobarro

e Llug

e Llug congelat

e Llug petit

e Llug petit congelat

¢ Maire

¢ Melva en oli d’'oliva

* Mero

e Moll

¢ Musclo

¢ Musclo en conserva al natural
* Musclo en escabetx
* Myjol

¢ Navalla en conserva
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e Orada

e Ostra

e Ous de peix frescos
e Pagell

¢ Palometa

¢ Panga

* Peix espasa
* Peixets

* Perca

* Percebe

¢ Platica

* Pop

e Quisquilla

* Rajada

* Rap

¢ Rosada

e Remol

¢ Salmd

¢ Salmoé fumat
e Sardina

e Sardina amb salsa de tomaquet

e Sardina en escabetx
¢ Sardina en oli

¢ Sardina fumada o salada
¢ Sardineta en oli

* Sarg

¢ Seitd

e Sorell

* Sipia

* Tonyina

e Tonyina al natural

e Tonyina en escabetx
e Tonyina en oli

e Truita

¢ Verat

¢ Verat en escabetx

e Verat en oli

¢ Verat fumat

¢ Vieira

e Zamburifa

Plats preparats

e Brou de carn

e Brou de peix

* Brou de pollastre

* Brou de verdura

¢ Brou en daus de carn
* San Jacobo congelat
Verdures

e Agrella

¢ Alberginia

e Alga agar crua

* Alga agar dessecada

e Alga espirulina crua

¢ Alga espirulina dessecada
* Alga kelp crua

* Alga kelp dessecada

e Alga laver crua

¢ Alga laver dessecada

* Alga molsa d’lrlanda crua
* Alga wakame crua

e Alga wakame dessecada
 All

e Api

* Api en conserva

* Bitxo verd

* Bitxo vermell

* Bleda

* Bleda en conserva

* Bolets dessecats, shiitake
e Borratja
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Brots de bambu en conserva
Brots de bambu fresc
Broquil

Canonges

Carbassa

Carbassd

Card

Cardo en conserva
Carxofa

Carxofa congelada
Carxofa en conserva
Ceba

Chucrut en conserva
Cogombre

Col

Col arrissada

Col cabdell

Col de Brussel-les
Coliflor

Créixens

Enciam

Endivia

Escarola

Espinac

Espinac congelat
Espinaca en conserva
Esparrec de llauna
Esparrec verd

Farina de tapioca

Fava fresca

Fecula de patata
Grelos

luca, mandioca, casava
Llombarda

Menestra congelada
Menestra en conserva
Mongeta tendra
Mongeta tendra congelada
Mongeta verda en conserva
Moniato

Nap

Nopal

Palmito en conserva
Pastanaga

Pastanaga en conserva
Patata nova

Patata vella

Pebrot del piquillo en conserva

Pebrot morré en conserva
Pebrot verd
Pebrot vermell

Pebrot vermell escalivat en conserva

Porro

Puerro en conserva
Pésol congelat

Pésol en conserva

Pésol verd

Rave

Remolatxa

Remolatxa en conserva
Rovelld

Ruca

Suc de pastanaga natural
Suc de tomaquet natural
Suc d’aloe vera

* Tapioca

e Tomaquet

¢ Tomaquet cirerol

e Tomaquet fregit en conserva
e Tomaquet pelat enllaunat

* Tomaquet triturat

Sésam

continuacio
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» Tofona crua

e Xampinyé

e Xampinyd en conserva

 Xirivia

ALIMENTS NO PERMESOS (NO)

Condiments

e Gomasio
Fruites

e Llavor de sésam
e Tahina
Greixos

¢ Oli de sesam
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Filtre estricte per a api segons la classificacié actual de la base de Can Trenta.

Total aliments Permesos (Si) No permesos (NO)

914 912 2

Api

Columna utilitzada pel programa: filtro_sin_apio.

Funcionament real del programa: Si permet I'aliment amb aquest filtre actiu i NO el bloqueja. Si hi ha diversos filtres actius, I'aliment ha
de ser Sl en tots. Els mends manual, modular, automatic i economic apliquen els filtres actius, i Confirmacié torna a revisar les al-lergies i
intolerancies estrictes abans de registrar.

SEGURETAT: aquesta guia reprodueix la classificacié de la base actual de Can Trenta; no pot garantir la composicié d’una
marca, lot o recepta concreta. En productes envasats cal llegir sempre I’etiqueta i els avisos de possible preséncia per
contaminacié creuada. Davant una al-lergia diagnosticada o risc d’anafilaxi, prevalen el pla i les indicacions del professional
sanitari.

ALIMENTS PERMESOS (Si) « Cafe descafeinat en pols soluble
» Café descafeinat liquid

Aperitius . Caf(:a en gra

e Alberginies adobades : Caf? en pols soluble

- » Cafe liquid
* Cogombrets en vinagre en conserva C
. e Cava

 Crispetes de blat de moro C
e Cervesa

e Escorca de blat

. ¢ Cervesa baixa en alcohol
¢ Fregits de blat de moro sabor barbacoa
9 e Cervesa sense alcohol
* Galeta salada

» Ganchitos : Egﬁn;;zagne
¢ Gusanitos amb formatge 3%

» Crema de whisky
* Nachos amb formatge .
« Oliva farcida de pebrot Cubata de rom

. . ¢ * Gasosa
¢ Oliva farcida d'anxova + Gasosa sense calories
¢ Oliva negra amb pinyol * Ginebra

¢ Oliva negra sense pinyol

* Oliva verda amb pinyol

* Oliva verda sense pinyol

* Pa de gambes

* Patates fregides de bossa

» Patates fregides de bossa baixes en calories
e Triangles de blat de moro

¢ Infusiéo de camamilla

* Infusié genérica

e Licor dol¢

e Limonada

e Llet de coco

e Llet d'arrds enriquida amb calci, vitamina Ai D
¢ Nectar de fruites envasat

e Tapera
. Xi;fs de verdures * Orxata : :
e Refresc aroma llima-llimona
Begudes « Refresc de te
e Achicoria * Refresc de te baix en calories
e Aguardiente * Refresc sabor cola
* Aigua amb gas embotellada * Refresc sabor cola baix en calories
e Aigua corrent * Refresc sabor cola sense cafeina
e Aigua de coco * Refresc sabor cola sense cafeina baix en calories
e Aigua de mineralitzaci6 debil e Refresc sabor Illimona
* Aigua sense gas embotellada * Refresc sabor taronja
e Anis * Rom
* Beguda de civada e Sangria
* Beguda d’alpiste e Sidra
* Beguda d’ametlles * Soda de sifé
e Beguda isotonica e Sorbet de llimona
e Biter amb alcohol e Suc comercial de taronja
« Biter sense alcohol e Suc comercial sabor fruites tropicals
« Cafe cappuccino en pols soluble * Suc de mango
e Cafe descafeinat en gra e Suc de pastanaga
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e Suc de pinya

* Suc de poma

e Suc de préssec

e Suc de raim

e Suc de raim i préssec

e Suc de tomaquet comercial

e Suc d’'aranja

¢ Succedani de café soluble
e Te

* Te amb aigua

e Tequila

e Ténica

* Vermut

¢ Vi blanc

* Vi dol¢ (Méalaga, Oporto)
e Vifi (Jerez, camamilla)

* Vi negre

¢ Vi rosat

¢ Vodka

¢ Whisky

Carns

e Ala de pollastre

e Baco

* Botifarra

 Botifarra negra d’arros
e Cabrit

* Cansalada

e Cap de senglar

e Capb rostit

e Carn de cavall

e Carn de conill grassa

e Carn de conill, grassa i magra

e Carn de porc semigrassa
e Carn de senglar

e Carn de vaca 22y3@
e Carn de vaca grassa
e Carn de vaca magra
e Carn semigrassa de vaca
e Cervell de porc

e Cervell de vedella

* Cervell de xai

e Chopped de porc

e Colom

* Conill

e Cor de pollastre

e Cor de porc

e Cor de vaca

* Cor de xai

* Costella de porc

* Costella de porc

* Costella de vedella
» Costella de xai

* Cua de bou

e Cuixa de conill

e Cuixa de gall dindi

e Cuixa de pollastre

* Cuixa de xai

e Cérvol magre desossat
e Espatlla de porc

* Espatlla de xai
 Faisa sencer

* Fetge de pollastre

* Fetge de porc

* Fetge de vaca

* Fetge de vedella

e Fetge de xai

¢ Filet de bou

* Filet de porc

* Filet de vaca

* Filet de vedella
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 Filet d’estruc

Filet vedell anyenc
Foie gras

Fuet

Gall dindi

Gallina sencera
Guatlla

Kebab, vedella
Llebre

Llengua de bou
Llengua de porc
Llengua de vaca
Llengua de vedella
Llengua de xai
Llom de conill

Llom de porc

Llom de vedella
Llom embuchado
Llonganissa
Llonganissa seca
Molleja de vedella
Molleja de xai
Mortadel-la

Oca desossada sense pell
Oca sencera
Panceta

Pernil cuit

Pernil cuit enlatado
Pernil iberic

Pernil serra

Peu de porc

Pit de gall dindi

Pit de gall dindi embotit
Pit de pollastre
Pollastre sencer
Porc magre

Pulmé de porc
Pulmé de vedella
Pulmé de xai
Ronyd de porc
Ronyé de vedella

e Ronyé de xai

e Salami

 Salsitxa fresca

e Salsitxa tipus Frankfurt
* Sang de porc

e Sobrassada

e Tripes de vedella

e Vedell anyenc de 22 32
* Vedell anyenc llom
* Vedella de 22 32

* Vedella magra

* Vedella semigrassa
» Xistorra

e Xorigo

 Anec sencer
Cereals

e Arros

¢ Arros blanc de coccio rapida

e Arros integral
e Arros salvatge

e Barreta de cereals amb fruites vermelles

¢ Barreta de cereals amb llavors de xocolata
e Barreta de cereals amb préssec i albercoc
* Barreta de cereals integrales

¢ Barreta de fibra i xocolata

e Blat de moro en gra bullit en lata
* Blat de moro en panotxa bullit
* Blat de moro en panotxa cru

e Bulgur

Api

continuacio
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e Cd amb base de blat de moro » Pasta de colors
* Cd amb base de blat de moro azucarados * Pasta farcida de carn bullida
¢ Cd amb base de blat de moro, civada i blat, dorados * Pasta farcida de formatge bullida
amb mel » Pasta fresca cuita
* Cd amb base de blat i fruites e Pasta integral
* Cd amb base de blat i mel * Polenta cuinada
¢ Cd amb base de blat i xocolata e Polenta, farina
e Cd amb base de blat integral amb avellanas i * Quinoa
ametlles e Seg6 de blat
Cd amb base de civada e Seg6 de civada
Cd amb base de civada integral torrada i mel * Snacks baixos en calories de xocolata
Cd amb base d’arros ¢ Segol
Cd amb base d’arros i blat integral e Semola de blat
Cd amb base d’arros i xocolata Condiments

Cd amb base d’arrods, blat integral, fruites vermelles

Cd de blat integral farcit de panses o AlFS

Cd farcits de xocolata Alfabrega seca
. * All en pols

Cd seg6 de blat completo « Allioli

Cd variats amb mel

¢ Alfabrega fresca

Cd variats integrals amb mel : girlit)speicczant
Cereals (almohadillas ricas en fibra) . Canyella

Cereals (flocs rics en fibra)

: WEL e Cardamom, llavors
Cereals en pols solubles tipus “Eko

¢ Ceba deshidratada en flocs

Cereals maltats en pols « Cibulet
Civada « Clau

Colins « Comi
Coqueta de arros inflat « Coriandre
Coqueta de arros integral « Clrcuma
Coqueta de arros integral tipol « Farigola seca
Coqueta de blat de moro « Fonoll
Crostons * Gelatina
Cuscus

e Gingebre cru

* Gingebre en pols

e Gomasio

e Julivert

* Llavor d’anis

e Llavors de comi de prat

Farina de blat

Farina de blat de moro
Farina de segol

Farina d’'arros

Farina integral de blat
Fecula de blat de moro

G de blat e Llevat
ermen de bla e Llevat de panaderia fresca
Gofio canari, torrat
Malt e Llorer
alta * Maionesa comercial
Massa de pasta de full congelada « Maionesa lleugera
mm i * Mejorana seca
Oudgs ! * Menta fresca
rai e Mostassa
Pa blanc

* Nou moscada
e Orenga fresca
* Orenga seca

* Pebre blanc

* Pebre negre

* Pebre vermell
e Quétxup

e Safra

Pa de frankfurt . g:: ]Slz?r:gz
Pa de motlle . * Sal hiposodica
Pa de motlle integral « Sal iodada

Pa de panses

Pa de pessic de fruita i fibra

Pa blanc sense sal

Pa blanc tipus baguet
Pa blanc torrat

Pa blanc torrat sense sal
Pa de Viena

Pa de blat i segol

Pa de civada

Pa de fajitas

¢ Sal iodada fluorada
¢ Salsa César

Pa de pita
! * Salsa agredolca
Ea gg sg_'_gol * Salsa al curri
Pa' ;)r I I e Salsa anglesa
a Integra * Salsa barbacoa

Pa integral torrat

Pa sense gluten

Pa tipus crosté amb omega 3
Pa tipus hamburguesa
Panets fets amb oli d’oliva
Pasta

Pasta a I'ou

e Pasta brisa

¢ Salsa beixamel

* Salsa bolonyesa

¢ Salsa brava

¢ Salsa carbonara

e Salsa de formatge
* Salsa de soja

¢ Salsa holandesa
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* Salsa picant e Plding de panses
* Salsa roquefort * Regaléssia

e Salsa tabasco e Sobao

e Salsa tamari e Sucre blanc

* Salsa tartara e Sucre moré
 Salsa vinagreta e Suis

* Sofrito e Torré de Xixona
 Vainilla e Torré d’Alacant

e Vinagre e Torta de oli

* Vinagre balsamic e Trufa de xocolata
e Vinagre de poma * Valenciana

* Vinagre de vi e Xarop

Dolcos ¢ Xiclet

e Xiclet sense sucre

e Xocolata amb llet

e Xocolata amb llet i ametlla

e Xocolata blanca

» Xocolata en pols per fer a la tassa
e Xocolata pura

¢ Almendrado

e Barreta de xocolata amb galeta
* Barreta de xocolata tipus “Mars”
e Bombé

 Brioix

e Brioix amb llet

 Brioix farcit de xocolata > Xurro = - —
« Brioix tipus donette Edulcorants i productes hipocalorics
* Brioix tipus donut e Aspartam

* Brioix tipus donut de xocolata ¢ Barreta hipocalorica

 Brioix tipus donut sense gluten e Batut hipocaloric

e Bunyol * Crema hipocalorica

e Cacau en pols 0 sucre  Edulcorant liquid

e Cacau en pols baix en calories e Estévia

e Cacau en pols ensucrat e Sacarina

¢ Cacauet cobert de xocolata Fruites

* Caramel . * Albercoc

* Crema de cacaui avellanes « Albercoc sec (orejones)

* Crema pastissera « Alvocat

e Crep sense nata

e Croissant

e Croissant de xocolata

e Dol¢c amb llet

* Ensaimada

* Fructosa

* Galeta coberta de xocolata

* Galeta doble farcida de xocolata
* Galeta integral

e Galeta tipus Maria

* Galeta tipus cookie

* Galeta tipus digestive

* Galeta tipus digestive amb xocolata

* Ametlla amb closca

* Ametlla fregida salada sense closca
* Ametlla sense closca

¢ Ametlla torrada sense closca

¢ Anacard

e Aranja

¢ Avellana amb closca

¢ Avellana sense closca

e Cacauet amb closca

e Cacauet frito salat sense closca

¢ Cacauet sense closca

e Cacauet torrat i salat sense closca

¢ Galeta tipus sandvitx o g:?;r;bma

e Gofre . e Castanya

* Granadina, xarop * Castanya torrada

* Jalea real * Cirera

. Magdalgna e Coco fresc

. Mas;apa ¢ Coco ratllat

e Medias noches e Codony

: mg:indro » Codonyat i pastes de fruita
e Compota de poma

. Mgrenga ) ¢ Crema de cacauet

e Milfulls amb nata i crema * Crema d’ametlles

¢ Neula  Datil

¢ Pa de pessic ¢ Festuc

¢ Pa de pessic de xocolata « Festuc torrat salat

* Palmera * Figa

* Pasta de te * Figa seca

 Pastis de crema pastissera i poma « Gerd

¢ Pastis de fruites
 Pastis de xocolata
* Pastis farcit de crema

e Grosella negra
* Grosella vermella

+ Peladilla : E.“a.'aba
e Polo de gel Wi
- * Lichi en conserva
* Polvord d'ametlla o Litxi
* Profiteroles amb xocolata « Llavor de lii

¢ Profiteroles sense xocolata « Llavor de sésam
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e Llima

e Llimona

¢ Macedonia de fruites en almivar

¢ Macedonia de fruites en el seu suc
* Maduixa i maduixot

* Magrana

¢ Mandarina

* Mango

e Maracuja

¢ Melmelada de albercoc i melocotén

* Melmelada de albercoc i melocotén baixa en calories

* Melmelada de cereza

¢ Melmelada de frambuesa

* Melmelada de maduixa

¢ Melmelada de maduixa baixa en calories
e Melmelada de mora

* Melmelada de pruna

* Melmelada de taronja

¢ Melmelada de tomaquet

* Melocotdn sec (orellanes)

* Meld

* Mora

¢ Nabiu

¢ Nectarina

* Nespra

* Nou amb closca

* Nou sense closca

¢ Nous de macadamia sense closca
¢ Nous pecanas sense closca

¢ Pansa

e Papaia

* Pera

e Pera en almivar

* Pinya

* Pinya en almivar

e Pinya en el seu suc

e Pinyé amb closca

* Piny6 sense closca

¢ Pipa de gira-sol pelada amb sal
e Pipa de gira-sol pelada sense sal
* Pipa de gira-sol sense sal

* Pipes de carbassa sense closca torrades sense sal
e Platan

¢ Platan mascle o hartén

* Poma

* Pruna

* Pruna seca

e Préssec

e Préssec en almivar

¢ Raim blanc

e Raim negre

¢ Suc de llimona natural

e Suc de taronja

e Sindria

e Tahina

e Tamarinde, polpa

e Taronja

e Xirimoia

e Xufla

Greixos

e Llard

* Mantega

* Mantega de cacau

* Mantega lleugera

* Mantega salada

e Margarina

e Margarina amb esterols

e Margarina de blat de moro
* Margarina lleugera

e Margarina salada
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* Margarina vegetal enriquida
* Oli de blat de moro

e Oli de cacauet

* Oli de coco

* Oli de colza

 Oli de fetge de bacalla

¢ Oli de germen de blat

¢ Oli de gira-sol

* Oli de llavor de raim

e Oli de lli

¢ Oli de nou

¢ Oli de palma

e Oli de soja

¢ Oli de sesam

e Oli d’'oliva

e Oli d’'oliva verge

* Oli d’oliva verge extra

 Oli d’oliva verge extra ecologic
Ous

e Clara d’ou

* Ou de gallina
¢ Ou de guatlla
e Ou d'anec

* Rovell d’ou
Llegums

e Batut fermentat de soja

* Beguda de soja

* Brot de soja

e Cigré

e Cigré en conserva

e Cuit madrilefio en conserva
* Farina de garrofa

e Farina de soja

* Fava seca

* Fideus de soja

* Hamburguesa vegetal

* Lecitina de soja

* Llentia en conserva

e Llenties

e Llenties, brots

e Miso

e Mongeta blanca

* Mongeta blanca en conserva
* Mongeta pinta

e Mongeta pinta en conserva
e Pesol sec

e Salsitxa vegetal

* Soja

e Tempeh

e Tofu

e Tramus sec

Lactics

e Arrds amb llet

* Batut de cacau

* Batut de maduixa

e Batut de vainilla

* Beguda comercial de suci llet
* Copa de xocolata i nata

* Crema catalana de xocolata
¢ Crema de xocolata

e Cuajada

* Flam de vainilla

* Flam d’ou

¢ Flam instantani en pols

¢ Formatge Gorgonzola

* Formatge Havarti

* Formatge Roncal

e Formatge San Simdén

¢ Formatge Torta del Casar
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e Formatge blau

* Formatge brie

e Formatge camembert

e Formatge cheddar

* Formatge de Arzua

* Formatge de Burgos

¢ Formatge de Cabrales

¢ Formatge de Maé

* Formatge de bola

* Formatge de cabra curat

¢ Formatge de cabra semicurat

e Formatge de cabra tendre

e Formatge edam

e Formatge emmental

e Formatge en llesques

e Formatge en porcions

* Formatge en porcions descremat
* Formatge gallec

e Formatge gouda

¢ Formatge gruyeére

* Formatge idiazabal

* Formatge manxec curat

e Formatge manxec fresc

e Formatge manxec semicurat

* Formatge mozzarella

* Formatge parmesa

e Formatge quark 20%mg

e Formatge quark descremat

* Formatge raclette

* Formatge ricotta

e Formatge roquefort

e Formatge tetilla

* Formatge tipus manxec en oli

* Formatge tipus petit de sabors

e Formatge tipus petit de xocolata
e Formatge tipus petit natural ensucrat
e Formatge zamora

* Gelat cremds

e Gelat de maduixa

* Gelat de nata

* Gelat de xocolata

* logurt de soja

* logurt desnatat amb cereals
 logurt desnatat amb fruita

e logurt desnatat de sabors
 logurt desnatat natural

* logurt desnatat natural edulcorat
e logurt desnatat natural ensucrat
logurt gelat

logurt liquid amb polpa de fruita
logurt liquid de sabors

logurt liquid natural ensucrat
logurt natural sencer

* logurt sencer amb cereals

* logurt sencer amb fruita

 logurt sencer de sabors

* logurt sencer natural ensucrat

* logurt sense lactosa natural ensucrat
* logurt tipus grec

e Llet concentrada

¢ Llet condensada desnatada amb sucre

¢ Llet condensada ensucrada
e Llet de cabra

¢ Llet de vaca desnatada

¢ Llet de vaca semidesnatada
¢ Llet de vaca sencera

¢ Llet desnatada sense lactosa
e Llet d'ovella

e Llet en pols desnatada

e Llet en pols semidesnatada
 Llet en pols sencera
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 Llet evaporada sencera

* Llet fermentada amb lactobacillus acidophilus
¢ Llet fermentada amb lactobacillus casei

¢ Llet fermentada amb lactobacillus casei de sabors
* Llet fermentada tipus bio amb fruites

* Llet fermentada tipus bio desnatat amb fruites
* Llet fermentada tipus bio desnatat natural
 Llet fermentada tipus bio natural

¢ Llet materna calostre

¢ Llet materna madura

¢ Llet materna transicional

e Llet merengada

¢ Llet semidesnatada sense lactosa

¢ Llet sencera sense lactosa

* Maté

¢ Mousse de xocolata

e Nata liquida per cuinar

* Nata liquida per muntar

¢ Nata muntada

¢ Natillas

* Quefir

Peixos

e Abadejo

* Anguila

* Angula

¢ Anxova en oli

* Areng

* Bacalla fresc

¢ Bacalla salat

e Bastonets de cranc

* Besuc

¢ Bonitol

¢ Bonitol en escabetx
¢ Bonitol en oli

¢ Bonitol en oli de soja
e Cabra de mar

e Calamar

e Calamar amb la seva tinta
¢ Calamar amb salsa americana
e Calamarso

* Cargol

* Carpa

e Caviar

e Cacd

e Cloissa

¢ Cloissa en conserva
* Congre

e Cranc i similars

* Cuixa de granota

e Escamarla

e Escopinya

¢ Escopinya en conserva
e Escérpora

e Gall

e Gamba vermella

¢ Gulas salteadas en conserva
* Llagosta

e Llagosti

e Llamantol

e Llenguado

e Llobarro

e Llug

e Llug congelat

e Llug petit

e Llug petit congelat

¢ Maire

¢ Melva en oli d’'oliva

* Mero

e Moll

¢ Musclo
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e Musclo en conserva al natural

¢ Musclo en escabetx
e Mujol

¢ Navalla en conserva
e Orada

e Ostra

e Ous de peix frescos
e Pagell

¢ Palometa

¢ Panga

* Peix espasa

* Peixets

* Perca

* Percebe

¢ Platica

* Pop

e Quisquilla

* Rajada

* Rap

¢ Rosada

e Remol

¢ Salmd

¢ Salmoé fumat

e Sardina

e Sardina amb salsa de tomaquet

e Sardina en escabetx
¢ Sardina en oli

¢ Sardina fumada o salada
¢ Sardineta en oli

* Sarg

¢ Seitd

e Sorell

* Sipia

* Tonyina

e Tonyina al natural

e Tonyina en escabetx
e Tonyina en oli

e Truita

e Verat

¢ Verat en escabetx

e Verat en oli

¢ Verat fumat

¢ Vieira

e Zamburifa

Plats preparats

e Brou de carn

e Brou de peix

* Brou de pollastre

* Brou de verdura

¢ Brou en daus de carn
* San Jacobo congelat
Verdures

e Agrella

¢ Alberginia

e Alga agar crua

* Alga agar dessecada

e Alga espirulina crua

¢ Alga espirulina dessecada
* Alga kelp crua

* Alga kelp dessecada

e Alga laver crua

¢ Alga laver dessecada

* Alga molsa d’lrlanda crua
* Alga wakame crua

e Alga wakame dessecada
 All

* Bitxo verd

* Bitxo vermell

* Bleda

* Bleda en conserva

Base actual de Can Trenta - 914 aliments

Api

continuacio

¢ Bolets dessecats, shiitake
* Borratja

e Brots de bambu en conserva
e Brots de bambu fresc

e Broquil

* Canonges

e Carbassa

e Carbassé

e Card

e Cardo en conserva

e Carxofa

e Carxofa congelada

¢ Carxofa en conserva

e Ceba

e Chucrut en conserva

e Cogombre

e Col

e Col arrissada

¢ Col cabdell

e Col de Brussel-les

¢ Coliflor

e Créixens

¢ Enciam

e Endivia

e Escarola

* Espinac

e Espinac congelat

¢ Espinaca en conserva

e Esparrec de llauna

* Esparrec verd

e Farina de tapioca

¢ Fava fresca

e Fécula de patata

e Grelos

¢ luca, mandioca, casava

e Llombarda

* Menestra congelada

¢ Menestra en conserva

e Mongeta tendra

* Mongeta tendra congelada
¢ Mongeta verda en conserva
¢ Moniato

* Nap

* Nopal

¢ Palmito en conserva

¢ Pastanaga

¢ Pastanaga en conserva

e Patata nova

¢ Patata vella

* Pebrot del piquillo en conserva
¢ Pebrot morré en conserva
¢ Pebrot verd

¢ Pebrot vermell

¢ Pebrot vermell escalivat en conserva
e Porro

¢ Puerro en conserva

e Pésol congelat

e Pesol en conserva

e Pesol verd

* Rave

* Remolatxa

* Remolatxa en conserva

* Rovelld

* Ruca

e Suc de pastanaga natural
e Suc de tomaquet natural
¢ Suc d’aloe vera

* Tapioca

e Tomaquet

* Tomaquet cirerol

* Tomaquet fregit en conserva
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e Tomaquet pelat enllaunat

* Tomaquet triturat

e Tofona crua

e Xampinyo

e Xampinyé en conserva

* Xirivia

ALIMENTS NO PERMESOS (NO)

Verdures
* Api
¢ Api en conserva

Base actual de Can Trenta - 914 aliments Pagina 90



Can Trenta - Al-lergens i al-lérgies Mostassa

Filtre estricte per a mostassa segons la classificacié actual de la base de Can Trenta.

Total aliments Permesos (Si) No permesos (NO)

914 913 1

Columna utilitzada pel programa: filtro_sin_mostaza.

Funcionament real del programa: Si permet I'aliment amb aquest filtre actiu i NO el bloqueja. Si hi ha diversos filtres actius, I'aliment ha
de ser Sl en tots. Els mends manual, modular, automatic i economic apliquen els filtres actius, i Confirmacié torna a revisar les al-lergies i
intolerancies estrictes abans de registrar.

SEGURETAT: aquesta guia reprodueix la classificacié de la base actual de Can Trenta; no pot garantir la composicié d’una
marca, lot o recepta concreta. En productes envasats cal llegir sempre I’etiqueta i els avisos de possible preséncia per
contaminacié creuada. Davant una al-lergia diagnosticada o risc d’anafilaxi, prevalen el pla i les indicacions del professional
sanitari.

ALIMENTS PERMESOS (Si) « Cafe descafeinat en pols soluble
» Café descafeinat liquid

Aperitius . Caf(:a en gra

e Alberginies adobades : Caf? en pols soluble

- » Cafe liquid
* Cogombrets en vinagre en conserva C
. e Cava

 Crispetes de blat de moro C
e Cervesa

e Escorca de blat

. ¢ Cervesa baixa en alcohol
¢ Fregits de blat de moro sabor barbacoa
9 e Cervesa sense alcohol
* Galeta salada

» Ganchitos : Egﬁn;;zagne
¢ Gusanitos amb formatge 3%

» Crema de whisky
* Nachos amb formatge .
« Oliva farcida de pebrot Cubata de rom

. . ¢ * Gasosa
¢ Oliva farcida d'anxova + Gasosa sense calories
¢ Oliva negra amb pinyol * Ginebra

¢ Oliva negra sense pinyol

* Oliva verda amb pinyol

* Oliva verda sense pinyol

* Pa de gambes

* Patates fregides de bossa

» Patates fregides de bossa baixes en calories
e Triangles de blat de moro

¢ Infusiéo de camamilla

* Infusié genérica

e Licor dol¢

e Limonada

e Llet de coco

e Llet d'arrds enriquida amb calci, vitamina Ai D
¢ Nectar de fruites envasat

e Tapera
. Xi;fs de verdures * Orxata : :
e Refresc aroma llima-llimona
Begudes « Refresc de te
e Achicoria * Refresc de te baix en calories
e Aguardiente * Refresc sabor cola
* Aigua amb gas embotellada * Refresc sabor cola baix en calories
e Aigua corrent * Refresc sabor cola sense cafeina
e Aigua de coco * Refresc sabor cola sense cafeina baix en calories
e Aigua de mineralitzaci6 debil e Refresc sabor Illimona
* Aigua sense gas embotellada * Refresc sabor taronja
e Anis * Rom
* Beguda de civada e Sangria
* Beguda d’alpiste e Sidra
* Beguda d’ametlles * Soda de sifé
e Beguda isotonica e Sorbet de llimona
e Biter amb alcohol e Suc comercial de taronja
« Biter sense alcohol e Suc comercial sabor fruites tropicals
« Cafe cappuccino en pols soluble * Suc de mango
e Cafe descafeinat en gra e Suc de pastanaga
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e Suc de pinya

* Suc de poma

e Suc de préssec

e Suc de raim

e Suc de raim i préssec

e Suc de tomaquet comercial

e Suc d’'aranja

¢ Succedani de café soluble
e Te

* Te amb aigua

e Tequila

e Ténica

* Vermut

¢ Vi blanc

* Vi dol¢ (Méalaga, Oporto)
e Vifi (Jerez, camamilla)

* Vi negre

¢ Vi rosat

¢ Vodka

¢ Whisky

Carns

e Ala de pollastre

e Baco

* Botifarra

 Botifarra negra d’arros
e Cabrit

* Cansalada

e Cap de senglar

e Capb rostit

e Carn de cavall

e Carn de conill grassa

e Carn de conill, grassa i magra

e Carn de porc semigrassa
e Carn de senglar

e Carn de vaca 22y3@
e Carn de vaca grassa
e Carn de vaca magra
e Carn semigrassa de vaca
e Cervell de porc

e Cervell de vedella

* Cervell de xai

e Chopped de porc

e Colom

* Conill

e Cor de pollastre

e Cor de porc

e Cor de vaca

* Cor de xai

* Costella de porc

* Costella de porc

* Costella de vedella
» Costella de xai

* Cua de bou

e Cuixa de conill

e Cuixa de gall dindi

e Cuixa de pollastre

* Cuixa de xai

e Cérvol magre desossat
e Espatlla de porc

* Espatlla de xai
 Faisa sencer

* Fetge de pollastre

* Fetge de porc

* Fetge de vaca

* Fetge de vedella

e Fetge de xai

¢ Filet de bou

* Filet de porc

* Filet de vaca

* Filet de vedella
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 Filet d’estruc

Filet vedell anyenc
Foie gras

Fuet

Gall dindi

Gallina sencera
Guatlla

Kebab, vedella
Llebre

Llengua de bou
Llengua de porc
Llengua de vaca
Llengua de vedella
Llengua de xai
Llom de conill

Llom de porc

Llom de vedella
Llom embuchado
Llonganissa
Llonganissa seca
Molleja de vedella
Molleja de xai
Mortadel-la

Oca desossada sense pell
Oca sencera
Panceta

Pernil cuit

Pernil cuit enlatado
Pernil iberic

Pernil serra

Peu de porc

Pit de gall dindi

Pit de gall dindi embotit
Pit de pollastre
Pollastre sencer
Porc magre

Pulmé de porc
Pulmé de vedella
Pulmé de xai
Ronyd de porc
Ronyé de vedella

e Ronyé de xai

e Salami

 Salsitxa fresca

e Salsitxa tipus Frankfurt
* Sang de porc

e Sobrassada

e Tripes de vedella

e Vedell anyenc de 22 32
* Vedell anyenc llom
* Vedella de 22 32

* Vedella magra

* Vedella semigrassa
» Xistorra

e Xorigo

 Anec sencer
Cereals

e Arros

¢ Arros blanc de coccio rapida

e Arros integral
e Arros salvatge

e Barreta de cereals amb fruites vermelles

¢ Barreta de cereals amb llavors de xocolata
e Barreta de cereals amb préssec i albercoc
* Barreta de cereals integrales

¢ Barreta de fibra i xocolata

e Blat de moro en gra bullit en lata
* Blat de moro en panotxa bullit
* Blat de moro en panotxa cru

e Bulgur

Mostassa

continuacio
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* Cd amb base de blat de moro

¢ Cd amb base de blat de moro azucarados
¢ Cd amb base de blat de moro, civada i blat, dorados

amb mel
* Cd amb base de blat i fruites
* Cd amb base de blat i mel
¢ Cd amb base de blat i xocolata

Cd amb base de blat integral amb avellanas i

ametlles
Cd amb base de civada

Cd amb base d’arros

Cd amb base d’arros i xocolata

Cd farcits de xocolata

Cd segé de blat completo
Cd variats amb mel

Cd variats integrals amb mel

Cereals (flocs rics en fibra)

Cereals maltats en pols
Civada

Colins

Coqueta de arros inflat
Coqueta de arros integral
Coqueta de arros integral tipol
Coqueta de blat de moro
Crostons

Cuscus

Farina de blat

Farina de blat de moro
Farina de segol

Farina d’'arros

Farina integral de blat
Fecula de blat de moro
Germen de blat

Gofio canari, torrat

Malta

Massa de pasta de full congelada
Mill

Muesli

Ordi

Pa blanc

Pa blanc sense sal

Pa blanc tipus baguet

Pa blanc torrat

Pa blanc torrat sense sal
Pa de Viena

Pa de blat i segol

Pa de civada

Pa de fajitas

Pa de frankfurt

Pa de motlle

Pa de motlle integral

Pa de panses

Pa de pessic de fruita i fibra
Pa de pita

Pa de ségol

Pa d’ordi

Pa integral

Pa integral torrat

Pa sense gluten

Pa tipus crosté amb omega 3
Pa tipus hamburguesa
Panets fets amb oli d’oliva
Pasta

Pasta a I'ou

e Pasta brisa
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Cd amb base de civada integral torrada i mel
Cd amb base d’arros i blat integral

Cd amb base d’arrods, blat integral, fruites vermelles
Cd de blat integral farcit de panses

Cereals (almohadillas ricas en fibra)

Cereals en pols solubles tipus “Eko”

Mostassa

continuacio

¢ Pasta de colors

¢ Pasta farcida de carn bullida

* Pasta farcida de formatge bullida
¢ Pasta fresca cuita

e Pasta integral

¢ Polenta cuinada

¢ Polenta, farina

¢ Quinoa

e Seg6 de blat

e Seg6 de civada

¢ Snacks baixos en calories de xocolata
¢ Segol

* Séemola de blat

Condiments

¢ Alfabrega fresca
 Alfabrega seca

* All en pols

« Allioli

* Anet sec

 Bitxo picant

e Canyella

e Cardamom, llavors
¢ Ceba deshidratada en flocs
¢ Cibulet

e Clau

e Comi

e Coriandre

e CUrcuma

» Farigola seca

¢ Fonoll

e Gelatina

e Gingebre cru

* Gingebre en pols

* Gomasio

e Julivert

e Llavor d’'anis

e Llavors de comi de prat
e Llevat

¢ Llevat de panaderia fresca
e Llorer

* Maionesa comercial
¢ Maionesa lleugera
* Mejorana seca

¢ Menta fresca

* Nou moscada

¢ Orenga fresca

* Orenga seca

e Pebre blanc

* Pebre negre

¢ Pebre vermell

e Quetxup

e Safra

¢ Sal comuna

e Sal fluorada

¢ Sal hiposodica

¢ Sal iodada

¢ Sal iodada fluorada
¢ Salsa César

e Salsa agredolca

e Salsa al curri

* Salsa anglesa

¢ Salsa barbacoa

¢ Salsa beixamel

* Salsa bolonyesa

¢ Salsa brava

¢ Salsa carbonara

e Salsa de formatge
* Salsa de soja

¢ Salsa holandesa
 Salsa picant
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e Salsa roquefort e Regaléssia

* Salsa tabasco * Sobao

e Salsa tamari e Sucre blanc

e Salsa tartara e Sucre more
 Salsa vinagreta e Suis

¢ Sofrito e Torré de Xixona
¢ Vainilla e Torré d’'Alacant
e Vinagre e Torta de oli
 Vinagre balsamic * Trufa de xocolata
* Vinagre de poma * Valenciana

* Vinagre de vi e Xarop

Dolcos e Xiclet

¢ Xiclet sense sucre

e Xocolata amb llet

e Xocolata amb llet i ametlla

e Xocolata blanca

e Xocolata en pols per fer a la tassa
* Xocolata pura

* Almendrado

* Barreta de xocolata amb galeta
e Barreta de xocolata tipus “Mars”
* Bombé

¢ Brioix

e Brioix amb llet

 Brioix farcit de xocolata * Xurro = = —
« Brioix tipus donette Edulcorants i productes hipocalorics
* Brioix tipus donut * Aspartam

* Brioix tipus donut de xocolata  Barreta hipocalorica

¢ Brioix tipus donut sense gluten ¢ Batut hipocaloric

e Bunyol e Crema hipocalorica

» Cacau en pols 0 sucre  Edulcorant liquid

e Cacau en pols baix en calories e Estevia

e Cacau en pols ensucrat e Sacarina

¢ Cacauet cobert de xocolata Fruites

* Caramel . * Albercoc

* Crema de cacau i avellanes « Albercoc sec (orejones)

* Crema pastissera « Alvocat

* Crep sense nata

* Croissant

¢ Croissant de xocolata

e Dolg amb llet

* Ensaimada

e Fructosa

¢ Galeta coberta de xocolata

* Galeta doble farcida de xocolata
e Galeta integral

* Galeta tipus Maria

¢ Galeta tipus cookie

* Galeta tipus digestive

* Galeta tipus digestive amb xocolata

* Ametlla amb closca

e Ametlla fregida salada sense closca
* Ametlla sense closca

¢ Ametlla torrada sense closca

¢ Anacard

e Aranja

¢ Avellana amb closca

¢ Avellana sense closca

e Cacauet amb closca

e Cacauet frito salat sense closca

¢ Cacauet sense closca

e Cacauet torrat i salat sense closca

* Galeta tipus sandvitx . g:?:r;bma

e Gofre . e Castanya

* Granadina, xarop  Castanya torrada

* Jalea real e Cirera

. Magdalgna e Coco fresc

. Mas;apa e Coco ratllat

¢ Medias noches « Codony

: mg:indro  Codonyat i pastes de fruita
e Compota de poma

. Mgrenga ) e Crema de cacauet

e Milfulls amb nata i crema « Crema d’'ametlles

* Neula « Datil

* Pa de pessic * Festuc

* Pa de pessic de xocolata « Festuc torrat salat

* Palmera * Figa

* Pasta de te * Figa seca

 Pastis de crema pastissera i poma . Gerd

* Pastis de fruites
e Pastis de xocolata
« Pastis farcit de crema

e Grosella negra
¢ Grosella vermella

¢ Peladilla D (Kail\j\ilaba

¢ Polo de, g'el e Lichi en conserva
¢ Polvoré d’ametlla o Litxi

¢ Profiteroles amb xocolata o Llavor de lli

¢ Profiteroles sense xocolata e Llavor de sésam
e Puding de panses e Llima
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e Llimona

¢ Macedonia de fruites en almivar
¢ Macedonia de fruites en el seu suc
¢ Maduixa i maduixot

* Magrana

¢ Mandarina

* Mango

¢ Maracuja

¢ Melmelada de albercoc i melocotén
¢ Melmelada de albercoc i melocotdn baixa en calories
¢ Melmelada de cereza

¢ Melmelada de frambuesa

* Melmelada de maduixa

* Melmelada de maduixa baixa en calories
¢ Melmelada de mora

¢ Melmelada de pruna

* Melmelada de taronja

e Melmelada de tomaquet

¢ Melocotdn sec (orellanes)

* Melé

* Mora

¢ Nabiu

¢ Nectarina

* Nespra

¢ Nou amb closca

* Nou sense closca

* Nous de macadamia sense closca
¢ Nous pecanas sense closca

* Pansa

* Papaia

* Pera

¢ Pera en almivar

e Pinya

* Pinya en almivar

e Pinya en el seu suc

¢ Pinyé amb closca

e Pinyé sense closca

* Pipa de gira-sol pelada amb sal

e Pipa de gira-sol pelada sense sal
e Pipa de gira-sol sense sal

* Pipes de carbassa sense closca torrades sense sal
e Platan

¢ Platan mascle o hartén

* Poma

* Pruna

¢ Pruna seca

e Préssec

e Préssec en almivar

¢ Raim blanc

* Raim negre

¢ Suc de llimona natural

e Suc de taronja

e Sindria

e Tahina

e Tamarinde, polpa

e Taronja

e Xirimoia

¢ Xufla

Greixos

e Llard

* Mantega

* Mantega de cacau

* Mantega lleugera

* Mantega salada

* Margarina

e Margarina amb esterols

e Margarina de blat de moro
e Margarina lleugera

* Margarina salada

¢ Margarina vegetal enriquida
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¢ Oli de blat de moro

* Oli de cacauet

¢ Oli de coco

¢ Oli de colza

 Oli de fetge de bacalla
* Oli de germen de blat
¢ Oli de gira-sol

¢ Oli de llavor de raim
 Oli de lli

* Oli de nou

¢ Oli de palma

e Oli de soja

e Oli de seésam

* Oli d’'oliva

« Oli d’oliva verge

¢ Oli d’oliva verge extra
« Oli d’oliva verge extra ecologic
Ous

e Clara d’ou

* Ou de gallina
* Ou de guatlla
e Ou d'anec

* Rovell d'ou
Llegums

e Batut fermentat de soja

* Beguda de soja

e Brot de soja

e Cigré

e Cigrdé en conserva

e Cuit madrilefio en conserva
e Farina de garrofa

* Farina de soja

* Fava seca

* Fideus de soja

* Hamburguesa vegetal

* Lecitina de soja

* Llentia en conserva

¢ Llenties

e Llenties, brots

* Miso

e Mongeta blanca

* Mongeta blanca en conserva
* Mongeta pinta

* Mongeta pinta en conserva
e Pésol sec

* Salsitxa vegetal

* Soja

* Tempeh

e Tofu

e TramuUs sec

Lactics

e Arrds amb llet

e Batut de cacau

e Batut de maduixa

* Batut de vainilla

* Beguda comercial de suc i llet
e Copa de xocolata i nata

* Crema catalana de xocolata
* Crema de xocolata

e Cuajada

e Flam de vainilla

e Flam d’ou

* Flam instantani en pols

¢ Formatge Gorgonzola

e Formatge Havarti

* Formatge Roncal

e Formatge San Simén

e Formatge Torta del Casar
e Formatge blau

Mostassa

continuacio
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* Formatge brie

* Formatge camembert

e Formatge cheddar

e Formatge de Arzua

* Formatge de Burgos

* Formatge de Cabrales

e Formatge de Mad

e Formatge de bola

* Formatge de cabra curat

* Formatge de cabra semicurat

e Formatge de cabra tendre

e Formatge edam

* Formatge emmental

* Formatge en llesques

e Formatge en porcions

* Formatge en porcions descremat
e Formatge gallec

* Formatge gouda

e Formatge gruyére

e Formatge idiazabal

e Formatge manxec curat

* Formatge manxec fresc

¢ Formatge manxec semicurat

e Formatge mozzarella

e Formatge parmesa

* Formatge quark 20%mg

e Formatge quark descremat

e Formatge raclette

* Formatge ricotta

* Formatge roquefort

e Formatge tetilla

e Formatge tipus manxec en oli

* Formatge tipus petit de sabors

* Formatge tipus petit de xocolata
e Formatge tipus petit natural ensucrat
¢ Formatge zamora

* Gelat cremds

* Gelat de maduixa

e Gelat de nata

* Gelat de xocolata

e logurt de soja

* logurt desnatat amb cereals

* logurt desnatat amb fruita

e logurt desnatat de sabors

* logurt desnatat natural

* logurt desnatat natural edulcorat
* logurt desnatat natural ensucrat
logurt gelat

logurt liquid amb polpa de fruita
logurt liquid de sabors

logurt liquid natural ensucrat
logurt natural sencer

e logurt sencer amb cereals

* logurt sencer amb fruita

* logurt sencer de sabors

* logurt sencer natural ensucrat

* logurt sense lactosa natural ensucrat
e logurt tipus grec

* Llet concentrada

¢ Llet condensada desnatada amb sucre

¢ Llet condensada ensucrada
e Llet de cabra

e Llet de vaca desnatada

¢ Llet de vaca semidesnatada
¢ Llet de vaca sencera

¢ Llet desnatada sense lactosa
e Llet d'ovella

e Llet en pols desnatada

e Llet en pols semidesnatada
* Llet en pols sencera

* Llet evaporada sencera
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 Llet fermentada amb lactobacillus acidophilus
¢ Llet fermentada amb lactobacillus casei

¢ Llet fermentada amb lactobacillus casei de sabors
* Llet fermentada tipus bio amb fruites

 Llet fermentada tipus bio desnatat amb fruites
* Llet fermentada tipus bio desnatat natural

* Llet fermentada tipus bio natural

¢ Llet materna calostre

¢ Llet materna madura

¢ Llet materna transicional

 Llet merengada

¢ Llet semidesnatada sense lactosa

¢ Llet sencera sense lactosa

* Maté

¢ Mousse de xocolata

¢ Nata liquida per cuinar

« Nata liquida per muntar

¢ Nata muntada

¢ Natillas

¢ Quefir

Peixos

e Abadejo

e Anguila

* Angula

¢ Anxova en oli

* Areng

¢ Bacalla fresc

¢ Bacalla salat

¢ Bastonets de cranc

* Besuc

¢ Bonitol

* Bonitol en escabetx

* Bonitol en oli

* Bonitol en oli de soja

e Cabra de mar

e Calamar

e Calamar amb la seva tinta
e Calamar amb salsa americana
¢ Calamarsé

e Cargol

* Carpa

e Caviar

e Cacd

¢ Cloissa

¢ Cloissa en conserva

* Congre

e Cranc i similars

e Cuixa de granota

e Escamarla

e Escopinya

¢ Escopinya en conserva
e Escérpora

* Gall

e Gamba vermella

¢ Gulas salteadas en conserva
e Llagosta

* Llagosti

¢ Llamantol

e Llenguado

e Llobarro

e Lluc

e Llug congelat

e Llug petit

e Llug petit congelat

¢ Maire

¢ Melva en oli d’'oliva

* Mero

e Moll

e Musclo

¢ Musclo en conserva al natural
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¢ Musclo en escabetx
* Myjol

¢ Navalla en conserva
¢ Orada

e Ostra

* Ous de peix frescos
* Pagell

¢ Palometa

* Panga

* Peix espasa

¢ Peixets

* Perca

e Percebe

* Platica

* Pop

e Quisquilla

e Rajada

e Rap

¢ Rosada

« Rémol

e Salmo

¢ Salmo fumat

e Sardina

¢ Sardina amb salsa de tomaquet

¢ Sardina en escabetx
e Sardina en oli

¢ Sardina fumada o salada
¢ Sardineta en oli

* Sarg

¢ Seitd

e Sorell

« Sipia

e Tonyina

* Tonyina al natural

e Tonyina en escabetx
e Tonyina en oli

e Truita

* Verat

¢ Verat en escabetx

¢ Verat en oli

e Verat fumat

¢ Vieira

e Zamburifa

Plats preparats

* Brou de carn

e Brou de peix

e Brou de pollastre

* Brou de verdura

* Brou en daus de carn
¢ San Jacobo congelat
Verdures

* Agrella

* Alberginia

e Alga agar crua

* Alga agar dessecada

* Alga espirulina crua
 Alga espirulina dessecada
e Alga kelp crua

* Alga kelp dessecada

* Alga laver crua

e Alga laver dessecada

¢ Alga molsa d’lrlanda crua
e Alga wakame crua

* Alga wakame dessecada
« All

e Api

e Api en conserva

* Bitxo verd

e Bitxo vermell

* Bleda
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* Bleda en conserva
¢ Bolets dessecats, shiitake
* Borratja

¢ Brots de bambu en conserva

* Brots de bambu fresc
e Broquil

* Canonges

e Carbassa

e Carbasso

e Card

e Cardo en conserva

e Carxofa

e Carxofa congelada

e Carxofa en conserva

¢ Ceba

e Chucrut en conserva
e Cogombre

e Col

¢ Col arrissada

¢ Col cabdell

¢ Col de Brussel-les

e Coliflor

e Créixens

¢ Enciam

e Endivia

e Escarola

e Espinac

e Espinac congelat

¢ Espinaca en conserva
* Esparrec de llauna

» Esparrec verd

e Farina de tapioca

¢ Fava fresca

e Fécula de patata

e Grelos

¢ luca, mandioca, casava
¢ Llombarda

* Menestra congelada

* Menestra en conserva
* Mongeta tendra

* Mongeta tendra congelada
¢ Mongeta verda en conserva
¢ Moniato

* Nap

* Nopal

¢ Palmito en conserva

* Pastanaga

¢ Pastanaga en conserva
* Patata nova

¢ Patata vella

e Pebrot del piquillo en conserva

¢ Pebrot morré en conserva
¢ Pebrot verd
¢ Pebrot vermell

¢ Pebrot vermell escalivat en conserva

* Porro

¢ Puerro en conserva

e Pésol congelat

¢ Pesol en conserva

e Pésol verd

* Rave

* Remolatxa

* Remolatxa en conserva
¢ Rovelld

* Ruca

* Suc de pastanaga natural
e Suc de tomaquet natural
¢ Suc d'aloe vera

* Tapioca

e Tomaquet

e Tomaquet cirerol

Mostassa

continuacio
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e Tomaquet fregit en conserva

e Tomaquet pelat enllaunat

* Tomaquet triturat

e Tofona crua

e Xampinyd

e Xampinyé en conserva

e Xirivia

ALIMENTS NO PERMESOS (NO)

Condiments
* Mostassa
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Filtre de Can Trenta per a sulfits segons la classificacié actual de la base.

Total aliments Permesos (Si) No permesos (NO)

914 898 16

Columna utilitzada pel programa: filtro_sin_sulfitos.

Funcionament real del programa: Si permet I'aliment amb aquest filtre actiu i NO el bloqueja. Si hi ha diversos filtres actius, I'aliment ha
de ser Sl en tots. Els mends manual, modular, automatic i economic apliquen els filtres actius, i Confirmacié torna a revisar les al-lergies i
intolerancies estrictes abans de registrar.

SEGURETAT: aquesta guia reprodueix la classificacié de la base actual de Can Trenta; no pot garantir la composicié d’una
marca, lot o recepta concreta. En productes envasats cal llegir sempre I’etiqueta i els avisos de possible preséncia per
contaminacié creuada. Davant una al-lergia diagnosticada o risc d’anafilaxi, prevalen el pla i les indicacions del professional
sanitari.

ALIMENTS PERMESOS (Si) . Cofe escoreinat flauid

Aperitius ¢ Café en pols soluble
L.  Cafe liquid
Alberginies adobades « Cervesa

* Crispetes de blat de moro

e Escorca de blat

e Fregits de blat de moro sabor barbacoa
* Galeta salada

* Ganchitos

e Gusanitos amb formatge

¢ Cervesa baixa en alcohol
¢ Cervesa sense alcohol

* Conyac

* Crema de whisky

¢ Cubata de rom

» Nachos amb formatge * Gasosa
« Oliva farcida de eb?’ot * Gasosa sense calories
b e Ginebra

* Oliva farcida d’anxova

* Oliva negra amb pinyol

¢ Oliva negra sense pinyol

e Oliva verda amb pinyol

* Oliva verda sense pinyol

¢ Pa de gambes

* Patates fregides de bossa

» Patates fregides de bossa baixes en calories
* Triangles de blat de moro

¢ Infusié de camamilla

¢ Infusié genérica

e Licor dol¢

e Limonada

¢ Llet de coco

e Llet d'arros enriquida amb calci, vitamina Ai D
e Néctar de fruites envasat

¢ Orxata

¢ Refresc aroma llima-llimona

: ')I'(?;)Se;ae verdures * Refresc de te
* Refresc de te baix en calories
Begudes « Refresc sabor cola
e Achicoria * Refresc sabor cola baix en calories
e Aguardiente ¢ Refresc sabor cola sense cafeina
* Aigua amb gas embotellada * Refresc sabor cola sense cafeina baix en calories
* Aigua corrent * Refresc sabor llimona
e Aigua de coco * Refresc sabor taronja
¢ Aigua de mineralitzacié debil ¢ Rom
¢ Aigua sense gas embotellada e Soda de sifé
e Anis ¢ Sorbet de Ilimona
* Beguda de civada e Suc comercial de taronja
* Beguda d’alpiste e Suc comercial sabor fruites tropicals
* Beguda d’ametlles e Suc de mango
e Beguda isotonica e Suc de pastanaga
 Biter amb alcohol e Suc de pinya
 Biter sense alcohol e Suc de poma
e Cafe cappuccino en pols soluble e Suc de préssec
e Cafe descafeinat en gra * Suc de raim
« Cafe descafeinat en pols soluble e Suc de raim i préssec
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e Suc de tomaquet comercial e Llengua de vaca

e Suc d'aranja * Llengua de vedella
* Succedani de café soluble * Llengua de xai
*Te e Llom de conill

* Te amb aigua e Llom de porc

* Tequila * Llom de vedella

e Ténica e Llom embuchado
* Vodka e Llonganissa

* Whisky e Llonganissa seca
Carns * Molleja de vedella

e Molleja de xai

e Ala de pollastre * Mortadel-la

e Bacd
* Botifarra : 8ca desossada sense pell
 Botifarra negra d’arros Ca sencera
i * Panceta
e Cabrit L panetta
e Cansalada ernil cui

e Pernil cuit enlatado

e Pernil iberic

e Pernil serra

e Peu de porc

e Pit de gall dindi

 Pit de gall dindi embotit
 Pit de pollastre

* Pollastre sencer

* Porc magre

e Pulmé de porc

e Pulmé de vedella

e Pulmé de xai

* Ronyé de porc

* Ronyd de vedella

e Ronyé de xai

e Salami

 Salsitxa fresca

* Salsitxa tipus Frankfurt
e Sang de porc

* Sobrassada

e Tripes de vedella

* Vedell anyenc de 22 32
¢ Vedell anyenc llom

* Vedella de 22 32

* Vedella magra

* Vedella semigrassa

* Cap de senglar

e Capb rostit

e Carn de cavall

e Carn de conill grassa

* Carn de conill, grassa i magra
e Carn de porc semigrassa
e Carn de senglar

e Carn de vaca 22y3@

e Carn de vaca grassa

e Carn de vaca magra

e Carn semigrassa de vaca
e Cervell de porc

* Cervell de vedella

e Cervell de xai

e Chopped de porc

e Colom

e Conill

e Cor de pollastre

e Cor de porc

* Cor de vaca

e Cor de xai

* Costella de porc

e Costella de porc

* Costella de vedella

* Costella de xai

e Cua de bou

* Cuixa de conill ‘ Xlst_orra

« Cuixa de gall dindi » Xorico

« Cuixa de pollastre * Anec sencer

* Cuixa de xai Cereals

¢ Cérvol magre desossat e Arros

 Espatlla de porc e Arros blanc de coccié rapida

» Espatlla de xai * Arros integral

 Faisa sencer e Arros salvatge

* Fetge de pollastre e Barreta de cereals amb fruites vermelles

* Fetge de porc * Barreta de cereals amb llavors de xocolata

* Fetge de vaca e Barreta de cereals amb préssec i albercoc

* Fetge de vedella e Barreta de cereals integrales

* Fetge de xai * Barreta de fibra i xocolata

* Filet de bou * Blat de moro en gra bullit en lata

* Filet de porc * Blat de moro en panotxa bullit

¢ Filet de vaca * Blat de moro en panotxa cru

* Filet de vedella e Bulgur

* Filet d’estruc * Cd amb base de blat de moro

* Filet vedell anyenc * Cd amb base de blat de moro azucarados

* Foie gras ¢ Cd amb base de blat de moro, civada i blat, dorados
* Fuet amb mel

e Gall dindi * Cd amb base de blat i fruites

* Gallina sencera * Cd amb base de blat i mel

e Guatlla ¢ Cd amb base de blat i xocolata

e Kebab, vedella e Cd amb base de blat integral amb avellanas i
e Llebre ametlles

e Llengua de bou * Cd amb base de civada

¢ Llengua de porc e Cd amb base de civada integral torrada i mel
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e Cd amb base d’arros « Segol
e Cd amb base d’arros i blat integral e Semola de blat
e Cd amb base d’arrds i xocolata Condiments

¢ Cd amb base d’arros, blat integral, fruites vermelles

e Cd de blat integral farcit de panses o AlFS

» Cd farcits de xocolata Alfabrega seca
. « All en pols

¢ Cd seg6 de blat completo « Allioli

e Cd variats amb mel

 Alfabrega fresca

. . * Anet sec
e Cd variats integrals amb mel « Bitxo picant
e Cereals (almohadillas ricas en fibra) . Canyella

¢ Cereals (flocs rics en fibra)

. e Cardamom, llavors
e Cereals en pols solubles tipus “Eko”

¢ Ceba deshidratada en flocs

* Cereals maltats en pols « Cibulet

» Civada « Clau

* Colins « Comi

e Coqueta de arros inflat « Coriandre

e Coqueta de arros integral « Clrcuma

e Coqueta de arros integral tipol « Farigola seca
e Coqueta de blat de moro « Fonoll

* Crostons * Gelatina

* Cuscls

* Gingebre cru

¢ Gingebre en pols

e Gomasio

e Julivert

e Llavor d'anis

e Llavors de comi de prat

e Farina de blat

Farina de blat de moro
Farina de segol

Farina d’'arros

Farina integral de blat
Fécula de blat de moro

G de blat e Llevat
ermen de bia * Llevat de panaderia fresca
Gofio canari, torrat
Malt e Llorer
alta ¢ Maionesa comercial
Massa de pasta de full congelada « Maionesa lleugera
I\l\:III” i * Mejorana seca
Oudgs : * Menta fresca
rai * Mostassa
Pa blanc

* Nou moscada

e Orenga fresca

* Orenga seca

e Pebre blanc

* Pebre negre

* Pebre vermell

e Quétxup

e Safra

e Sal comuna

gg gg ':;i?ﬁ;urt * Sal fluorada

Pa de motlle integral - sal hIDOdelca
e Sal iodada

Pa de panses

Pa de pessic de fruita i fibra

Pa blanc sense sal

Pa blanc tipus baguet
Pa blanc torrat

Pa blanc torrat sense sal
Pa de Viena

Pa de blat i segol

Pa de civada

Pa de fajitas

¢ Sal iodada fluorada
e Salsa Cesar

Pa de pita

& * Salsa agredolca
E: g?ofgigm * Salsa al curri
Pa integral * Salsa anglesa

¢ Salsa barbacoa

¢ Salsa beixamel

e Salsa bolonyesa

¢ Salsa brava

¢ Salsa carbonara

* Salsa de formatge

Pa integral torrat

Pa sense gluten

Pa tipus crosté amb omega 3
Pa tipus hamburguesa
Panets fets amb oli d’oliva

gasta ’ e Salsa de soja
astaal'ou ¢ Salsa holandesa
Pasta brisa

e Salsa picant

* Salsa roquefort
¢ Salsa tabasco
¢ Salsa tamari

e Salsa tartara

Pasta de colors

Pasta farcida de carn bullida
Pasta farcida de formatge bullida
Pasta fresca cuita

Pasta integral

f ¢ Sofrit
¢ Polenta cuinada SO.FI.O
. ¢ Vainilla
e Polenta, farina Dol
* Quinoa olcos
* Segd de blat e Almendrado
* Segé de civada e Barreta de xocolata amb galeta
* Snacks baixos en calories de xocolata * Barreta de xocolata tipus “Mars”
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. Bombé e Xocolata en pols per fer a la tassa

* Brioix * Xocolata pura

e Brioix amb llet e Xurro

* Brioix farcit de xocolata Edulcorants i productes hipocalorics

* Brioix tipus donette

* Brioix tipus donut

* Brioix tipus donut de xocolata
¢ Brioix tipus donut sense gluten
e Bunyol

* Cacau en pols 0 sucre

* Aspartam

e Barreta hipocalorica
¢ Batut hipocaloric

e Crema hipocalorica
e Edulcorant liquid

e Cacau en pols baix en calories : Eztceavrliaa

e Cacau en pols ensucrat .

* Cacauet cobert de xocolata Fruites

e Caramel e Albercoc

« Crema de cacau i avellanes * Albercoc sec (orejones)

e Crema pastissera * Alvocat

e Crep sense nata * Ametlla amb closca

¢ Croissant * Ametlla fregida salada sense closca
¢ Croissant de xocolata * Ametlla sense closca

* Dolgc amb llet * Ametlla torrada sense closca

* Ensaimada * Anacard

* Fructosa e Aranja

» Galeta coberta de xocolata » Avellana amb closca

» Galeta doble farcida de xocolata » Avellana sense closca

* Galeta integral » Cacauet amb closca

¢ Galeta tipus Maria e Cacauet frito salat sense closca
e Galeta tipus cookie * Cacauet sense closca

* Galeta tipus digestive » Cacauet torrat i salat sense closca
« Galeta tipus digestive amb xocolata ¢ Caqui

* Galeta tipus sandvitx e Carambola

* Gofre » Castanya

e Granadina, xarop e Castanya torrada

* Jalea real e Cirera

¢ Magdalena e Coco fresc

* Massapa  Coco ratllat

e Medias noches * Codony

* Mel ¢ Codonyat i pastes de fruita

e Melindro e Compota de poma

* Merenga e Crema de cacauet

e Milfulls amb nata i crema * Crema d’ametlles

* Neula « Datil

* Pa de pessic * Festuc

e Pa de pessic de xocolata  Festuc torrat salat

e Palmera * Figa

* Pasta de te * Figa seca

 Pastis de crema pastissera i poma * Gerd

* Pastis de fruites e Grosella negra

¢ Pastis de xocolata * Grosella vermella

« Pastis farcit de crema * Guaiaba

* Peladilla e Kiwi

 Polo de gel e Lichi en conserva

¢ Polvoré d’ametlla e Litxi

« Profiteroles amb xocolata * Llavor de lli

* Profiteroles sense xocolata * Llavor de sésam

e Puding de panses e Llima

* Regalessia e Llimona

e Sobao e Macedonia de fruites en almivar
e Sucre blanc e Macedonia de fruites en el seu suc
e Sucre more * Maduixa i maduixot

* Suis * Magrana

e Torré de Xixona e Mandarina

e Torré d’'Alacant * Mango

e Torta de oli e Maracuja

e Trufa de xocolata * Melmelada de albercoc i melocotén
* Valenciana e Melmelada de albercoc i melocotén baixa en calories
e Xarop ¢ Melmelada de cereza

e Xiclet * Melmelada de frambuesa

e Xiclet sense sucre * Melmelada de maduixa

e Xocolata amb llet * Melmelada de maduixa baixa en calories
» Xocolata amb llet i ametlla * Melmelada de mora

e Xocolata blanca * Melmelada de pruna
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* Melmelada de taronja

e Melmelada de tomaquet

e Melocotdn sec (orellanes)

¢ Meld

* Mora

* Nabiu

e Nectarina

* Nespra

* Nou amb closca

* Nou sense closca

* Nous de macadamia sense closca
* Nous pecanas sense closca
* Pansa

* Papaia

* Pera

¢ Pera en almivar

e Pinya

* Pinya en almivar

e Pinya en el seu suc

¢ Pinyé amb closca

e Pinyé sense closca

* Pipa de gira-sol pelada amb sal
* Pipa de gira-sol pelada sense sal
¢ Pipa de gira-sol sense sal

* Pipes de carbassa sense closca torrades sense sal
¢ Platan

e Platan mascle o hartén

* Poma

* Pruna

¢ Pruna seca

e Préssec

¢ Préssec en almivar

e Raim blanc

* Raim negre

e Suc de llimona natural

e Suc de taronja

 Sindria

* Tahina

e Tamarinde, polpa

e Taronja

e Xirimoia

* Xufla

Greixos

e Llard

* Mantega

* Mantega de cacau

* Mantega lleugera

* Mantega salada

* Margarina

e Margarina amb esterols
e Margarina de blat de moro
e Margarina lleugera

* Margarina salada

e Margarina vegetal enriquida
e Oli de blat de moro

* Oli de cacauet

* Oli de coco

¢ Oli de colza

¢ Oli de fetge de bacalla
* Oli de germen de blat

* Oli de gira-sol

¢ Oli de llavor de raim
 Oli de lli

* Oli de nou

* Oli de palma

« Oli de soja

e Oli de sesam

e Oli d’'oliva

* Oli d'oliva verge

 Oli d’oliva verge extra
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« Oli d’oliva verge extra ecologic
Ous

e Clara d’ou

* Ou de gallina
* Ou de guatlla
e Ou d'anec

* Rovell d'ou
Llegums

e Batut fermentat de soja

* Beguda de soja

e Brot de soja

e Cigré

e Cigré en conserva

e Cuit madrilefio en conserva
e Farina de garrofa

* Farina de soja

* Fava seca

* Fideus de soja

* Hamburguesa vegetal

* Lecitina de soja

* Llentia en conserva

¢ Llenties

e Llenties, brots

* Miso

e Mongeta blanca

* Mongeta blanca en conserva
* Mongeta pinta

* Mongeta pinta en conserva
e Pésol sec

* Salsitxa vegetal

* Soja

* Tempeh

e Tofu

e TramuUs sec

Lactics

e Arrds amb llet

e Batut de cacau

e Batut de maduixa

* Batut de vainilla

* Beguda comercial de suc i llet
¢ Copa de xocolata i nata

* Crema catalana de xocolata
* Crema de xocolata

e Cuajada

* Flam de vainilla

e Flam d’ou

* Flam instantani en pols

e Formatge Gorgonzola

e Formatge Havarti

* Formatge Roncal

e Formatge San Simdén

e Formatge Torta del Casar
e Formatge blau

* Formatge brie

* Formatge camembert

e Formatge cheddar

e Formatge de Arzua

* Formatge de Burgos

* Formatge de Cabrales

e Formatge de Mad

e Formatge de bola

* Formatge de cabra curat

* Formatge de cabra semicurat
e Formatge de cabra tendre
e Formatge edam

* Formatge emmental

* Formatge en llesques

e Formatge en porcions

* Formatge en porcions descremat

Sulfits

continuacio
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e Formatge gallec

* Formatge gouda

e Formatge gruyére

e Formatge idiazabal

e Formatge manxec curat

* Formatge manxec fresc

¢ Formatge manxec semicurat

e Formatge mozzarella

e Formatge parmesa

* Formatge quark 20%mg

e Formatge quark descremat

e Formatge raclette

e Formatge ricotta

* Formatge roquefort

e Formatge tetilla

e Formatge tipus manxec en oli

* Formatge tipus petit de sabors

* Formatge tipus petit de xocolata

e Formatge tipus petit natural ensucrat
¢ Formatge zamora

* Gelat cremds

* Gelat de maduixa

e Gelat de nata

* Gelat de xocolata

 logurt de soja

* logurt desnatat amb cereals

* logurt desnatat amb fruita

¢ logurt desnatat de sabors

* logurt desnatat natural

* logurt desnatat natural edulcorat

* logurt desnatat natural ensucrat
logurt gelat

logurt liquid amb polpa de fruita
logurt liquid de sabors

logurt liquid natural ensucrat

logurt natural sencer

e logurt sencer amb cereals

* logurt sencer amb fruita

* logurt sencer de sabors

* logurt sencer natural ensucrat

* logurt sense lactosa natural ensucrat
e logurt tipus grec

e Llet concentrada

¢ Llet condensada desnatada amb sucre
¢ Llet condensada ensucrada

 Llet de cabra

¢ Llet de vaca desnatada

¢ Llet de vaca semidesnatada

e Llet de vaca sencera

 Llet desnatada sense lactosa

e Llet d'ovella

e Llet en pols desnatada

e Llet en pols semidesnatada

* Llet en pols sencera

* Llet evaporada sencera

e Llet fermentada amb lactobacillus acidophilus
* Llet fermentada amb lactobacillus casei
* Llet fermentada amb lactobacillus casei de sabors
* Llet fermentada tipus bio amb fruites
 Llet fermentada tipus bio desnatat amb fruites
* Llet fermentada tipus bio desnatat natural
* Llet fermentada tipus bio natural
 Llet materna calostre

* Llet materna madura

e Llet materna transicional

e Llet merengada

¢ Llet semidesnatada sense lactosa

¢ Llet sencera sense lactosa

* Maté

* Mousse de xocolata

* Nata liquida per cuinar
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e Nata liquida per muntar
¢ Nata muntada

¢ Natillas

¢ Quefir

Peixos

e Abadejo

e Anguila

* Angula

¢ Anxova en oli

* Areng

* Bacalla fresc

¢ Bacalla salat

¢ Bastonets de cranc
* Besuc

¢ Bonitol

* Bonitol en escabetx
* Bonitol en oli

* Bonitol en oli de soja
e Cabra de mar

e Calamar

e Calamar amb la seva tinta
e Calamar amb salsa americana
e Calamarsé

e Cargol

* Carpa

e Caviar

e Cacd

¢ Cloissa

¢ Cloissa en conserva
e Congre

e Cranc i similars

e Cuixa de granota

e Escamarla

e Escopinya

¢ Escopinya en conserva
e Escérpora

* Gall

¢ Gamba vermella

e Gulas salteadas en conserva
e Llagosta

* Llagosti

e Llamantol

e Llenguado

e Llobarro

e Lluc

e Llug congelat

e Llug petit

e Llug petit congelat

¢ Maire

¢ Melva en oli d’'oliva
* Mero

e Moll

e Musclo

¢ Musclo en conserva al natural
¢ Musclo en escabetx
e Mujol

* Navalla en conserva
e Orada

e Ostra

¢ Qus de peix frescos
* Pagell

¢ Palometa

* Panga

* Peix espasa

¢ Peixets

* Perca

¢ Percebe

¢ Platica

e Pop

¢ Quisquilla
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* Rajada

e Rap

¢ Rosada

« Rémol

¢ Salmo

¢ Salmo fumat

e Sardina

¢ Sardina amb salsa de tomaquet
¢ Sardina en escabetx
e Sardina en oli

¢ Sardina fumada o salada
¢ Sardineta en oli

* Sarg

¢ Seitd

e Sorell

« Sipia

e Tonyina

* Tonyina al natural

e Tonyina en escabetx
e Tonyina en oli

e Truita

* Verat

¢ Verat en escabetx

¢ Verat en oli

¢ Verat fumat

¢ Vieira

e Zamburifa

Plats preparats

* Brou de carn

e Brou de peix

e Brou de pollastre

* Brou de verdura

* Brou en daus de carn
¢ San Jacobo congelat
Verdures

* Agrella

* Alberginia

e Alga agar crua

* Alga agar dessecada

* Alga espirulina crua
 Alga espirulina dessecada
e Alga kelp crua

* Alga kelp dessecada

* Alga laver crua

e Alga laver dessecada

¢ Alga molsa d’lrlanda crua
e Alga wakame crua

* Alga wakame dessecada
* All

e Api

e Api en conserva

* Bitxo verd

e Bitxo vermell

* Bleda

* Bleda en conserva

* Bolets dessecats, shiitake
* Borratja

e Brots de bambu en conserva
* Brots de bambu fresc

e Broquil

* Canonges

e Carbassa

e Carbassé

* Card

e Cardo en conserva

e Carxofa

e Carxofa congelada

* Carxofa en conserva

e Ceba

e Chucrut en conserva
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e Cogombre

* Col

e Col arrissada

e Col cabdell

e Col de Brussel-les
 Coliflor

e Créixens

e Enciam

e Endivia

* Escarola

e Espinac

e Espinac congelat

e Espinaca en conserva

* Esparrec de llauna
 Esparrec verd

e Farina de tapioca

* Fava fresca

e Fécula de patata

e Grelos

e luca, mandioca, casava

e Llombarda

* Menestra congelada

* Menestra en conserva

* Mongeta tendra

* Mongeta tendra congelada
¢ Mongeta verda en conserva
¢ Moniato

* Nap

* Nopal

* Palmito en conserva

* Pastanaga

e Pastanaga en conserva

* Patata nova

* Patata vella

e Pebrot del piquillo en conserva
e Pebrot morré en conserva
e Pebrot verd

e Pebrot vermell

e Pebrot vermell escalivat en conserva
* Porro

e Puerro en conserva

* Pésol congelat

e Pésol en conserva

¢ Pesol verd

* Rave

* Remolatxa

* Remolatxa en conserva

¢ Rovelld

* Ruca

* Suc de pastanaga natural
e Suc de tomaquet natural
¢ Suc d’aloe vera

* Tapioca

e Tomaquet

* Tomaquet cirerol
 Tomaquet fregit en conserva
e Tomaquet pelat enllaunat
* Tomaquet triturat

e Tofona crua

e Xampinyo

e Xampinyé en conserva

e Xirivia

ALIMENTS NO PERMESOS (NO)

Aperitius
* Cogombrets en vinagre en conserva
Begudes

* Cava
* Champagne
e Sangria
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e Sidra

* Vermut

e Vi blanc

Vi dol¢ (Malaga, Oporto)
e Vifi (Jerez, camamilla)

* Vi negre

* Vi rosat

Condiments

* Salsa vinagreta

* Vinagre

¢ Vinagre balsamic
e Vinagre de poma
* Vinagre de vi
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Tramussos

Filtre especific per a tramussos. Aquesta opci6 faltava al document antic i ara queda inclosa.

Total aliments Permesos (Si) No permesos (NO)

914 913 1

Columna utilitzada pel programa: filtro_sin_altramuces.

Funcionament real del programa: Si permet I'aliment amb aquest filtre actiu i NO el bloqueja. Si hi ha diversos filtres actius, I'aliment ha
de ser Sl en tots. Els mends manual, modular, automatic i economic apliquen els filtres actius, i Confirmacié torna a revisar les al-lergies i
intolerancies estrictes abans de registrar.

SEGURETAT: aquesta guia reprodueix la classificacié de la base actual de Can Trenta; no pot garantir la composicié d’una
marca, lot o recepta concreta. En productes envasats cal llegir sempre I’etiqueta i els avisos de possible preséncia per
contaminacié creuada. Davant una al-lergia diagnosticada o risc d’anafilaxi, prevalen el pla i les indicacions del professional
sanitari.

ALIMENTS PERMESOS (Si) « Cafe descafeinat en pols soluble
» Café descafeinat liquid

Aperitius . Caf(:a en gra

e Alberginies adobades : Caf? en pols soluble

- » Cafe liquid
* Cogombrets en vinagre en conserva C
. e Cava

 Crispetes de blat de moro C
e Cervesa

e Escorca de blat

. ¢ Cervesa baixa en alcohol
¢ Fregits de blat de moro sabor barbacoa
9 e Cervesa sense alcohol
* Galeta salada

» Ganchitos : Egﬁn;;zagne
¢ Gusanitos amb formatge 3%

» Crema de whisky
* Nachos amb formatge .
« Oliva farcida de pebrot Cubata de rom

. . ¢ * Gasosa
¢ Oliva farcida d'anxova + Gasosa sense calories
¢ Oliva negra amb pinyol * Ginebra

¢ Oliva negra sense pinyol

* Oliva verda amb pinyol

* Oliva verda sense pinyol

* Pa de gambes

* Patates fregides de bossa

» Patates fregides de bossa baixes en calories
e Triangles de blat de moro

¢ Infusiéo de camamilla

* Infusié genérica

e Licor dol¢

e Limonada

e Llet de coco

e Llet d'arrds enriquida amb calci, vitamina Ai D
¢ Nectar de fruites envasat

e Tapera
. Xi;fs de verdures * Orxata : :
e Refresc aroma llima-llimona
Begudes « Refresc de te
e Achicoria * Refresc de te baix en calories
e Aguardiente * Refresc sabor cola
* Aigua amb gas embotellada * Refresc sabor cola baix en calories
e Aigua corrent * Refresc sabor cola sense cafeina
e Aigua de coco * Refresc sabor cola sense cafeina baix en calories
e Aigua de mineralitzaci6 debil e Refresc sabor Illimona
* Aigua sense gas embotellada * Refresc sabor taronja
e Anis * Rom
* Beguda de civada e Sangria
* Beguda d’alpiste e Sidra
* Beguda d’ametlles * Soda de sifé
e Beguda isotonica e Sorbet de llimona
e Biter amb alcohol e Suc comercial de taronja
« Biter sense alcohol e Suc comercial sabor fruites tropicals
« Cafe cappuccino en pols soluble * Suc de mango
e Cafe descafeinat en gra e Suc de pastanaga
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e Suc de pinya

* Suc de poma

e Suc de préssec

e Suc de raim

e Suc de raim i préssec

e Suc de tomaquet comercial

e Suc d’'aranja

¢ Succedani de café soluble
e Te

* Te amb aigua

e Tequila

e Ténica

* Vermut

¢ Vi blanc

* Vi dol¢ (Méalaga, Oporto)
e Vifi (Jerez, camamilla)

* Vi negre

¢ Vi rosat

¢ Vodka

¢ Whisky

Carns

e Ala de pollastre

e Baco

* Botifarra

 Botifarra negra d’arros
e Cabrit

* Cansalada

e Cap de senglar

e Capb rostit

e Carn de cavall

e Carn de conill grassa

e Carn de conill, grassa i magra

e Carn de porc semigrassa
e Carn de senglar

e Carn de vaca 22y3@
e Carn de vaca grassa
e Carn de vaca magra
e Carn semigrassa de vaca
e Cervell de porc

e Cervell de vedella

* Cervell de xai

e Chopped de porc

e Colom

* Conill

e Cor de pollastre

e Cor de porc

e Cor de vaca

* Cor de xai

* Costella de porc

* Costella de porc

* Costella de vedella
» Costella de xai

* Cua de bou

e Cuixa de conill

e Cuixa de gall dindi

e Cuixa de pollastre

* Cuixa de xai

e Cérvol magre desossat
e Espatlla de porc

* Espatlla de xai
 Faisa sencer

* Fetge de pollastre

* Fetge de porc

* Fetge de vaca

* Fetge de vedella

e Fetge de xai

¢ Filet de bou

* Filet de porc

* Filet de vaca

* Filet de vedella

Base actual de Can Trenta - 914 aliments

 Filet d’estruc

Filet vedell anyenc
Foie gras

Fuet

Gall dindi

Gallina sencera
Guatlla

Kebab, vedella
Llebre

Llengua de bou
Llengua de porc
Llengua de vaca
Llengua de vedella
Llengua de xai
Llom de conill

Llom de porc

Llom de vedella
Llom embuchado
Llonganissa
Llonganissa seca
Molleja de vedella
Molleja de xai
Mortadel-la

Oca desossada sense pell
Oca sencera
Panceta

Pernil cuit

Pernil cuit enlatado
Pernil iberic

Pernil serra

Peu de porc

Pit de gall dindi

Pit de gall dindi embotit
Pit de pollastre
Pollastre sencer
Porc magre

Pulmé de porc
Pulmé de vedella
Pulmé de xai
Ronyd de porc
Ronyé de vedella

e Ronyé de xai

e Salami

 Salsitxa fresca

e Salsitxa tipus Frankfurt
* Sang de porc

e Sobrassada

e Tripes de vedella

e Vedell anyenc de 22 32
* Vedell anyenc llom
* Vedella de 22 32

* Vedella magra

* Vedella semigrassa
» Xistorra

e Xorigo

 Anec sencer
Cereals

e Arros

¢ Arros blanc de coccio rapida

e Arros integral
e Arros salvatge

e Barreta de cereals amb fruites vermelles

¢ Barreta de cereals amb llavors de xocolata
e Barreta de cereals amb préssec i albercoc
* Barreta de cereals integrales

¢ Barreta de fibra i xocolata

e Blat de moro en gra bullit en lata
* Blat de moro en panotxa bullit
* Blat de moro en panotxa cru

e Bulgur

Tramussos

continuacio
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e Cd amb base de blat de moro » Pasta de colors
* Cd amb base de blat de moro azucarados * Pasta farcida de carn bullida
¢ Cd amb base de blat de moro, civada i blat, dorados * Pasta farcida de formatge bullida
amb mel » Pasta fresca cuita
* Cd amb base de blat i fruites e Pasta integral
* Cd amb base de blat i mel * Polenta cuinada
¢ Cd amb base de blat i xocolata e Polenta, farina
e Cd amb base de blat integral amb avellanas i * Quinoa
ametlles e Seg6 de blat
Cd amb base de civada e Seg6 de civada
Cd amb base de civada integral torrada i mel * Snacks baixos en calories de xocolata
Cd amb base d’arros ¢ Segol
Cd amb base d’arros i blat integral e Semola de blat
Cd amb base d’arros i xocolata Condiments

Cd amb base d’arrods, blat integral, fruites vermelles

Cd de blat integral farcit de panses o AlFS

Cd farcits de xocolata Alfabrega seca
. * All en pols

Cd seg6 de blat completo « Allioli

Cd variats amb mel

¢ Alfabrega fresca

Cd variats integrals amb mel : girlit)speicczant
Cereals (almohadillas ricas en fibra) . Canyella

Cereals (flocs rics en fibra)

: WEL e Cardamom, llavors
Cereals en pols solubles tipus “Eko

¢ Ceba deshidratada en flocs

Cereals maltats en pols « Cibulet
Civada « Clau

Colins « Comi
Coqueta de arros inflat « Coriandre
Coqueta de arros integral « Clrcuma
Coqueta de arros integral tipol « Farigola seca
Coqueta de blat de moro « Fonoll
Crostons * Gelatina
Cuscus

e Gingebre cru

* Gingebre en pols

e Gomasio

e Julivert

* Llavor d’anis

e Llavors de comi de prat

Farina de blat

Farina de blat de moro
Farina de segol

Farina d’'arros

Farina integral de blat
Fecula de blat de moro

G de blat e Llevat
ermen de bla e Llevat de panaderia fresca
Gofio canari, torrat
Malt e Llorer
alta * Maionesa comercial
Massa de pasta de full congelada « Maionesa lleugera
mm i * Mejorana seca
Oudgs ! * Menta fresca
rai e Mostassa
Pa blanc

* Nou moscada
e Orenga fresca
* Orenga seca

* Pebre blanc

* Pebre negre

* Pebre vermell
e Quétxup

e Safra

Pa de frankfurt . g:: ]Slz?r:gz
Pa de motlle . * Sal hiposodica
Pa de motlle integral « Sal iodada

Pa de panses

Pa de pessic de fruita i fibra

Pa blanc sense sal

Pa blanc tipus baguet
Pa blanc torrat

Pa blanc torrat sense sal
Pa de Viena

Pa de blat i segol

Pa de civada

Pa de fajitas

¢ Sal iodada fluorada
¢ Salsa César

Pa de pita
! * Salsa agredolca
Ea gg sg_'_gol * Salsa al curri
Pa' ;)r I I e Salsa anglesa
a Integra * Salsa barbacoa

Pa integral torrat

Pa sense gluten

Pa tipus crosté amb omega 3
Pa tipus hamburguesa
Panets fets amb oli d’oliva
Pasta

Pasta a I'ou

e Pasta brisa

¢ Salsa beixamel

* Salsa bolonyesa

¢ Salsa brava

¢ Salsa carbonara

e Salsa de formatge
* Salsa de soja

¢ Salsa holandesa
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* Salsa picant e Plding de panses
* Salsa roquefort * Regaléssia

e Salsa tabasco e Sobao

e Salsa tamari e Sucre blanc

* Salsa tartara e Sucre moré
 Salsa vinagreta e Suis

* Sofrito e Torré de Xixona
 Vainilla e Torré d’Alacant

e Vinagre e Torta de oli

* Vinagre balsamic e Trufa de xocolata
e Vinagre de poma * Valenciana

* Vinagre de vi e Xarop

Dolcos ¢ Xiclet

¢ Xiclet sense sucre

e Xocolata amb llet

e Xocolata amb llet i ametlla
e Xocolata blanca

¢ Almendrado
e Barreta de xocolata amb galeta
* Barreta de xocolata tipus “Mars”

R gzg}go » Xocolata en pols per fer a la tassa

e Brioix amb llet * Xocolata pura

 Brioix farcit de xocolata > Xurro = - —
« Brioix tipus donette Edulcorants i productes hipocalorics
* Brioix tipus donut e Aspartam

* Brioix tipus donut de xocolata ¢ Barreta hipocalorica

 Brioix tipus donut sense gluten e Batut hipocaloric

e Bunyol * Crema hipocalorica

e Cacau en pols 0 sucre  Edulcorant liquid

e Cacau en pols baix en calories e Estévia

e Cacau en pols ensucrat e Sacarina

¢ Cacauet cobert de xocolata Fruites

* Caramel . * Albercoc

* Crema de cacaui avellanes « Albercoc sec (orejones)

* Crema pastissera « Alvocat

e Crep sense nata

e Croissant

e Croissant de xocolata

e Dol¢c amb llet

* Ensaimada

* Fructosa

* Galeta coberta de xocolata

* Galeta doble farcida de xocolata
* Galeta integral

e Galeta tipus Maria

* Galeta tipus cookie

* Galeta tipus digestive

* Galeta tipus digestive amb xocolata

* Ametlla amb closca

* Ametlla fregida salada sense closca
* Ametlla sense closca

¢ Ametlla torrada sense closca

¢ Anacard

e Aranja

¢ Avellana amb closca

¢ Avellana sense closca

e Cacauet amb closca

e Cacauet frito salat sense closca

¢ Cacauet sense closca

e Cacauet torrat i salat sense closca

¢ Galeta tipus sandvitx o g:?;r;bma

e Gofre . e Castanya

* Granadina, xarop * Castanya torrada

* Jalea real * Cirera

. Magdalgna e Coco fresc

. Mas;apa ¢ Coco ratllat

e Medias noches e Codony

: mg:indro » Codonyat i pastes de fruita
e Compota de poma

. Mgrenga ) ¢ Crema de cacauet

e Milfulls amb nata i crema * Crema d’ametlles

¢ Neula  Datil

¢ Pa de pessic ¢ Festuc

¢ Pa de pessic de xocolata « Festuc torrat salat

* Palmera * Figa

* Pasta de te * Figa seca

 Pastis de crema pastissera i poma « Gerd

¢ Pastis de fruites
 Pastis de xocolata
* Pastis farcit de crema

e Grosella negra
* Grosella vermella

+ Peladilla : E.“a.'aba
e Polo de gel Wi
- * Lichi en conserva
* Polvord d'ametlla o Litxi
* Profiteroles amb xocolata « Llavor de lii

¢ Profiteroles sense xocolata « Llavor de sésam
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e Llima

e Llimona

¢ Macedonia de fruites en almivar

¢ Macedonia de fruites en el seu suc
* Maduixa i maduixot

* Magrana

¢ Mandarina

* Mango

e Maracuja

¢ Melmelada de albercoc i melocotén

* Melmelada de albercoc i melocotén baixa en calories

* Melmelada de cereza

¢ Melmelada de frambuesa

* Melmelada de maduixa

¢ Melmelada de maduixa baixa en calories
e Melmelada de mora

* Melmelada de pruna

* Melmelada de taronja

¢ Melmelada de tomaquet

* Melocotdn sec (orellanes)

* Meld

* Mora

¢ Nabiu

¢ Nectarina

* Nespra

* Nou amb closca

* Nou sense closca

¢ Nous de macadamia sense closca
¢ Nous pecanas sense closca

¢ Pansa

e Papaia

* Pera

e Pera en almivar

* Pinya

* Pinya en almivar

e Pinya en el seu suc

e Pinyé amb closca

* Piny6 sense closca

¢ Pipa de gira-sol pelada amb sal
e Pipa de gira-sol pelada sense sal
* Pipa de gira-sol sense sal

* Pipes de carbassa sense closca torrades sense sal
e Platan

¢ Platan mascle o hartén

* Poma

* Pruna

* Pruna seca

e Préssec

e Préssec en almivar

¢ Raim blanc

e Raim negre

¢ Suc de llimona natural

e Suc de taronja

e Sindria

e Tahina

e Tamarinde, polpa

e Taronja

e Xirimoia

e Xufla

Greixos

e Llard

* Mantega

* Mantega de cacau

* Mantega lleugera

* Mantega salada

e Margarina

e Margarina amb esterols

e Margarina de blat de moro
* Margarina lleugera

e Margarina salada
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* Margarina vegetal enriquida
* Oli de blat de moro

e Oli de cacauet

* Oli de coco

* Oli de colza

 Oli de fetge de bacalla

¢ Oli de germen de blat

¢ Oli de gira-sol

* Oli de llavor de raim

e Oli de lli

¢ Oli de nou

¢ Oli de palma

e Oli de soja

¢ Oli de sesam

e Oli d’'oliva

e Oli d’'oliva verge

* Oli d’oliva verge extra

 Oli d’oliva verge extra ecologic
Ous

e Clara d’ou

* Ou de gallina
¢ Ou de guatlla
e Ou d'anec

* Rovell d’ou
Llegums

e Batut fermentat de soja

* Beguda de soja

* Brot de soja

e Cigré

e Cigré en conserva

e Cuit madrilefio en conserva
* Farina de garrofa

e Farina de soja

* Fava seca

* Fideus de soja

* Hamburguesa vegetal

* Lecitina de soja

* Llentia en conserva

e Llenties

e Llenties, brots

e Miso

e Mongeta blanca

* Mongeta blanca en conserva
* Mongeta pinta

e Mongeta pinta en conserva
e Pesol sec

e Salsitxa vegetal

* Soja

e Tempeh

e Tofu

Lactics

e Arrds amb llet

e Batut de cacau

e Batut de maduixa

* Batut de vainilla

* Beguda comercial de suc i llet
e Copa de xocolata i nata

* Crema catalana de xocolata
* Crema de xocolata

e Cuajada

e Flam de vainilla

e Flam d’ou

* Flam instantani en pols

¢ Formatge Gorgonzola

e Formatge Havarti

* Formatge Roncal

e Formatge San Simén

e Formatge Torta del Casar
e Formatge blau
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* Formatge brie

* Formatge camembert

e Formatge cheddar

e Formatge de Arzua

* Formatge de Burgos

* Formatge de Cabrales

e Formatge de Mad

e Formatge de bola

* Formatge de cabra curat

* Formatge de cabra semicurat

e Formatge de cabra tendre

e Formatge edam

* Formatge emmental

* Formatge en llesques

e Formatge en porcions

* Formatge en porcions descremat
e Formatge gallec

* Formatge gouda

e Formatge gruyére

e Formatge idiazabal

e Formatge manxec curat

* Formatge manxec fresc

¢ Formatge manxec semicurat

e Formatge mozzarella

e Formatge parmesa

* Formatge quark 20%mg

e Formatge quark descremat

e Formatge raclette

* Formatge ricotta

* Formatge roquefort

e Formatge tetilla

e Formatge tipus manxec en oli

* Formatge tipus petit de sabors

* Formatge tipus petit de xocolata
e Formatge tipus petit natural ensucrat
¢ Formatge zamora

* Gelat cremds

* Gelat de maduixa

e Gelat de nata

* Gelat de xocolata

e logurt de soja

* logurt desnatat amb cereals

* logurt desnatat amb fruita

e logurt desnatat de sabors

* logurt desnatat natural

* logurt desnatat natural edulcorat
* logurt desnatat natural ensucrat
logurt gelat

logurt liquid amb polpa de fruita
logurt liquid de sabors

logurt liquid natural ensucrat
logurt natural sencer

e logurt sencer amb cereals

* logurt sencer amb fruita

* logurt sencer de sabors

* logurt sencer natural ensucrat

* logurt sense lactosa natural ensucrat
e logurt tipus grec

* Llet concentrada

¢ Llet condensada desnatada amb sucre

¢ Llet condensada ensucrada
e Llet de cabra

e Llet de vaca desnatada

¢ Llet de vaca semidesnatada
¢ Llet de vaca sencera

¢ Llet desnatada sense lactosa
e Llet d'ovella

e Llet en pols desnatada

e Llet en pols semidesnatada
* Llet en pols sencera

* Llet evaporada sencera
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Tramussos

continuacio

 Llet fermentada amb lactobacillus acidophilus
¢ Llet fermentada amb lactobacillus casei

¢ Llet fermentada amb lactobacillus casei de sabors
* Llet fermentada tipus bio amb fruites

 Llet fermentada tipus bio desnatat amb fruites
* Llet fermentada tipus bio desnatat natural

* Llet fermentada tipus bio natural

¢ Llet materna calostre

¢ Llet materna madura

¢ Llet materna transicional

 Llet merengada

¢ Llet semidesnatada sense lactosa

¢ Llet sencera sense lactosa

* Maté

¢ Mousse de xocolata

¢ Nata liquida per cuinar

« Nata liquida per muntar

¢ Nata muntada

¢ Natillas

¢ Quefir

Peixos

e Abadejo

e Anguila

* Angula

¢ Anxova en oli

* Areng

¢ Bacalla fresc

¢ Bacalla salat

¢ Bastonets de cranc

* Besuc

¢ Bonitol

* Bonitol en escabetx

* Bonitol en oli

* Bonitol en oli de soja

e Cabra de mar

e Calamar

e Calamar amb la seva tinta
e Calamar amb salsa americana
¢ Calamarsé

e Cargol

* Carpa

e Caviar

e Cacd

¢ Cloissa

¢ Cloissa en conserva

* Congre

e Cranc i similars

e Cuixa de granota

e Escamarla

e Escopinya

¢ Escopinya en conserva
e Escérpora

* Gall

e Gamba vermella

¢ Gulas salteadas en conserva
e Llagosta

* Llagosti

¢ Llamantol

e Llenguado

e Llobarro

e Lluc

e Llug congelat

e Llug petit

e Llug petit congelat

¢ Maire

¢ Melva en oli d’'oliva

* Mero

e Moll

e Musclo

¢ Musclo en conserva al natural
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¢ Musclo en escabetx
* Myjol

¢ Navalla en conserva
¢ Orada

e Ostra

* Ous de peix frescos
* Pagell

¢ Palometa

* Panga

* Peix espasa

¢ Peixets

* Perca

e Percebe

* Platica

* Pop

e Quisquilla

e Rajada

e Rap

¢ Rosada

« Rémol

e Salmo

¢ Salmo fumat

e Sardina

¢ Sardina amb salsa de tomaquet

¢ Sardina en escabetx
e Sardina en oli

¢ Sardina fumada o salada
¢ Sardineta en oli

* Sarg

¢ Seitd

e Sorell

« Sipia

e Tonyina

* Tonyina al natural

e Tonyina en escabetx
e Tonyina en oli

e Truita

* Verat

¢ Verat en escabetx

¢ Verat en oli

e Verat fumat

¢ Vieira

e Zamburifa

Plats preparats

* Brou de carn

e Brou de peix

e Brou de pollastre

* Brou de verdura

* Brou en daus de carn
¢ San Jacobo congelat
Verdures

* Agrella

* Alberginia

e Alga agar crua

* Alga agar dessecada

* Alga espirulina crua
 Alga espirulina dessecada
e Alga kelp crua

* Alga kelp dessecada

* Alga laver crua

e Alga laver dessecada

¢ Alga molsa d’lrlanda crua
e Alga wakame crua

* Alga wakame dessecada
« All

e Api

e Api en conserva

* Bitxo verd

e Bitxo vermell

* Bleda
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* Bleda en conserva
¢ Bolets dessecats, shiitake
* Borratja

¢ Brots de bambu en conserva

* Brots de bambu fresc
e Broquil

* Canonges

e Carbassa

e Carbasso

e Card

e Cardo en conserva

e Carxofa

e Carxofa congelada

e Carxofa en conserva

¢ Ceba

e Chucrut en conserva
e Cogombre

e Col

¢ Col arrissada

¢ Col cabdell

¢ Col de Brussel-les

e Coliflor

e Créixens

¢ Enciam

e Endivia

e Escarola

e Espinac

e Espinac congelat

¢ Espinaca en conserva
* Esparrec de llauna

» Esparrec verd

e Farina de tapioca

¢ Fava fresca

e Fécula de patata

e Grelos

¢ luca, mandioca, casava
¢ Llombarda

* Menestra congelada

* Menestra en conserva
* Mongeta tendra

* Mongeta tendra congelada
¢ Mongeta verda en conserva
¢ Moniato

* Nap

* Nopal

¢ Palmito en conserva

* Pastanaga

¢ Pastanaga en conserva
* Patata nova

¢ Patata vella

e Pebrot del piquillo en conserva

¢ Pebrot morré en conserva
¢ Pebrot verd
¢ Pebrot vermell

¢ Pebrot vermell escalivat en conserva

* Porro

¢ Puerro en conserva

e Pésol congelat

¢ Pesol en conserva

e Pésol verd

* Rave

* Remolatxa

* Remolatxa en conserva
¢ Rovelld

* Ruca

* Suc de pastanaga natural
e Suc de tomaquet natural
¢ Suc d'aloe vera

* Tapioca

e Tomaquet

e Tomaquet cirerol

Tramussos

continuacio
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e Tomaquet fregit en conserva

e Tomaquet pelat enllaunat

* Tomaquet triturat

e Tofona crua

e Xampinyd

e Xampinyé en conserva

e Xirivia

ALIMENTS NO PERMESOS (NO)

Llegums
e Tramus sec
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Filtre addicional propi de Can Trenta per a fruits vermells; no substitueix una valoracié individual quan la reaccié
depéen d'una fruita concreta.

Total aliments Permesos (Si) No permesos (NO)

914 898 16

Columna utilitzada pel programa: filtro_sin_frutos_rojos.

Funcionament real del programa: Si permet I’aliment amb aquest filtre actiu i NO el bloqueja. Si hi ha diversos filtres actius, I'aliment ha
de ser Sl en tots. Els mends manual, modular, automatic i economic apliquen els filtres actius, i Confirmacié torna a revisar les al-lergies i
intolerancies estrictes abans de registrar.

SEGURETAT: aquesta guia reprodueix la classificacio de la base actual de Can Trenta; no pot garantir la composicié d’una
marca, lot o recepta concreta. En productes envasats cal llegir sempre I’etiqueta i els avisos de possible preséncia per
contaminacié creuada. Davant una al-lergia diagnosticada o risc d’anafilaxi, prevalen el pla i les indicacions del professional
sanitari.

ALIMENTS PERMESOS (Si) « Cafe descafeinat en pols soluble
» Café descafeinat liquid

Aperitius . Caf(:a en gra

e Alberginies adobades : Caf? en pols soluble

- » Cafe liquid
* Cogombrets en vinagre en conserva C
. e Cava

 Crispetes de blat de moro C
e Cervesa

e Escorca de blat

. ¢ Cervesa baixa en alcohol
¢ Fregits de blat de moro sabor barbacoa
9 e Cervesa sense alcohol
* Galeta salada

» Ganchitos : Egﬁn;;zagne
¢ Gusanitos amb formatge 3%

» Crema de whisky
* Nachos amb formatge .
« Oliva farcida de pebrot Cubata de rom

. . ¢ * Gasosa
¢ Oliva farcida d'anxova + Gasosa sense calories
¢ Oliva negra amb pinyol * Ginebra

¢ Oliva negra sense pinyol

* Oliva verda amb pinyol

* Oliva verda sense pinyol

* Pa de gambes

* Patates fregides de bossa

» Patates fregides de bossa baixes en calories
e Triangles de blat de moro

¢ Infusiéo de camamilla

* Infusié genérica

e Licor dol¢

e Limonada

e Llet de coco

e Llet d'arrds enriquida amb calci, vitamina Ai D
¢ Nectar de fruites envasat

e Tapera
. Xi;fs de verdures * Orxata : :
e Refresc aroma llima-llimona
Begudes « Refresc de te
e Achicoria * Refresc de te baix en calories
e Aguardiente * Refresc sabor cola
* Aigua amb gas embotellada * Refresc sabor cola baix en calories
e Aigua corrent * Refresc sabor cola sense cafeina
e Aigua de coco * Refresc sabor cola sense cafeina baix en calories
e Aigua de mineralitzaci6 debil e Refresc sabor Illimona
* Aigua sense gas embotellada * Refresc sabor taronja
e Anis * Rom
* Beguda de civada e Sangria
* Beguda d’alpiste e Sidra
* Beguda d’ametlles * Soda de sifé
e Beguda isotonica e Sorbet de llimona
e Biter amb alcohol e Suc comercial de taronja
« Biter sense alcohol e Suc comercial sabor fruites tropicals
« Cafe cappuccino en pols soluble * Suc de mango
e Cafe descafeinat en gra e Suc de pastanaga
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e Suc de pinya

* Suc de poma

e Suc de préssec

e Suc de raim

e Suc de raim i préssec

e Suc de tomaquet comercial
e Suc d’'aranja

e Succedani de cafe soluble
e Te

* Te amb aigua

e Tequila

e Ténica

* Vermut

* Vi blanc

* Vi dol¢ (Méalaga, Oporto)
e Vifi (Jerez, camamilla)

* Vi negre

e Virosat

* Vodka

e Whisky

Carns

e Ala de pollastre

e Baco

* Botifarra

 Botifarra negra d’arros
e Cabrit

* Cansalada

e Cap de senglar

e Capb rostit

e Carn de cavall

e Carn de conill grassa

e Carn de conill, grassa i magra
e Carn de porc semigrassa
e Carn de senglar

e Carn de vaca 22y3@

e Carn de vaca grassa

e Carn de vaca magra

e Carn semigrassa de vaca
e Cervell de porc

e Cervell de vedella

* Cervell de xai

e Chopped de porc

e Colom

* Conill

e Cor de pollastre

e Cor de porc

e Cor de vaca

* Cor de xai

* Costella de porc

* Costella de porc

* Costella de vedella

» Costella de xai

* Cua de bou

e Cuixa de conill

e Cuixa de gall dindi

e Cuixa de pollastre

* Cuixa de xai

e Cérvol magre desossat
e Espatlla de porc

* Espatlla de xai

 Faisa sencer

* Fetge de pollastre

* Fetge de porc

* Fetge de vaca

* Fetge de vedella

e Fetge de xai

¢ Filet de bou

* Filet de porc

* Filet de vaca

* Filet de vedella
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Filet d’estruc

Filet vedell anyenc
Foie gras

Fuet

Gall dindi

Gallina sencera
Guatlla

Kebab, vedella
Llebre

Llengua de bou
Llengua de porc
Llengua de vaca
Llengua de vedella
Llengua de xai
Llom de conill

Llom de porc

Llom de vedella
Llom embuchado
Llonganissa
Llonganissa seca
Molleja de vedella
Molleja de xai
Mortadel-la

Oca desossada sense pell
Oca sencera
Panceta

Pernil cuit

Pernil cuit enlatado
Pernil iberic

Pernil serra

Peu de porc

Pit de gall dindi

Pit de gall dindi embotit
Pit de pollastre
Pollastre sencer
Porc magre

Pulmé de porc
Pulmé de vedella
Pulmé de xai
Ronyd de porc
Ronyé de vedella
Ronyé de xai
Salami

Salsitxa fresca
Salsitxa tipus Frankfurt
Sang de porc
Sobrassada

Tripes de vedella
Vedell anyenc de 22 32
Vedell anyenc llom
Vedella de 22 32
Vedella magra
Vedella semigrassa
Xistorra

Xorigo

Anec sencer

Cereals

Arros

Arrds blanc de coccié rapida

Arros integral

Arros salvatge

Barreta de cereals amb llavors de xocolata
Barreta de cereals amb préssec i albercoc
Barreta de cereals integrales

Barreta de fibra i xocolata

Blat de moro en gra bullit en lata

Blat de moro en panotxa bullit

Blat de moro en panotxa cru

Bulgur

Cd amb base de blat de moro

Fruits vermells

continuacio
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e Cd amb base de blat de moro azucarados » Pasta farcida de formatge bullida
* Cd amb base de blat de moro, civada i blat, dorados * Pasta fresca cuita
amb mel  Pasta integral
¢ Cd amb base de blat i fruites ¢ Polenta cuinada
¢ Cd amb base de blat i mel ¢ Polenta, farina
* Cd amb base de blat i xocolata * Quinoa
e Cd amb base de blat integral amb avellanas i * Segé de blat
ametlles ¢ Sego6 de civada
Cd amb base de civada ¢ Snacks baixos en calories de xocolata
Cd amb base de civada integral torrada i mel * Segol
Cd amb base d’arros ¢ Sémola de blat
Cd amb base d’arros i blat integral Condiments

Cd amb base d’arros i xocolata
Cd de blat integral farcit de panses . Al

Cd farcits de xocolata R A”aek?]r;%zlﬂsseca
Cd seg6 de blat completo « Allioli

Cd variats amb mel

 Alfabrega fresca

. ) * Anet sec
Cd variats integrals amb mel « Bitxo picant
Cereals (almohadillas ricas en fibra) . Canyella

Cereals (flocs rics en fibra)

. e Cardamom, llavors
Cereals en pols solubles tipus “Eko”

¢ Ceba deshidratada en flocs

Cereals maltats en pols « Cibulet
Civada « Clau

Colins « Comi
Coqueta de arros inflat « Coriandre
Coqueta de arros integral « Clrcuma
Coqueta de arros integral tipol « Farigola seca
Coqueta de blat de moro « Fonoll
Crostons * Gelatina
Cuscus

e Gingebre cru

e Gingebre en pols

* Gomasio

e Julivert

* Llavor d'anis

e Llavors de comi de prat

Farina de blat

Farina de blat de moro
Farina de segol

Farina d’'arros

Farina integral de blat
Fécula de blat de moro

G de blat e Llevat
ermen de bla * Llevat de panaderia fresca
Gofio canari, torrat
Malt e Llorer
Ma a d ta de full lad ¢ Maionesa comercial
Mfa”ssa € pasta de Tull congelada * Maionesa lleugera
MI i * Mejorana seca
Oudgs ! ¢ Menta fresca
rai * Mostassa
Pa blanc

* Nou moscada

* Orenga fresca

* Orenga seca

* Pebre blanc

* Pebre negre

* Pebre vermell

e Quétxup

* Safra

e Sal comuna

ﬁg gg 2r1aort1|l72urt * Sal fluorada

Pa de motlle integral * Sal hiposodica
* Sal iodada

Pa de panses

Pa de pessic de fruita i fibra

Pa blanc sense sal

Pa blanc tipus baguet
Pa blanc torrat

Pa blanc torrat sense sal
Pa de Viena

Pa de blat i ségol

Pa de civada

Pa de fajitas

¢ Sal iodada fluorada
e Salsa César

Pa de pita

& * Salsa agredolca
::: g'eo?gigm e Salsa al curri
Pa integral * Salsa anglesa

¢ Salsa barbacoa

¢ Salsa beixamel

e Salsa bolonyesa

¢ Salsa brava

¢ Salsa carbonara

e Salsa de formatge

Pa integral torrat

Pa sense gluten

Pa tipus crosté amb omega 3
Pa tipus hamburguesa
Panets fets amb oli d’'oliva

I|:as€a ’ ¢ Salsa de soja
astaal'ou ¢ Salsa holandesa
Pasta brisa

* Salsa picant

Pasta de colors * Salsa roquefort

¢ Pasta farcida de carn bullida
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¢ Salsa tabasco e Sobao

e Salsa tamari e Sucre blanc

e Salsa tartara e Sucre more

¢ Salsa vinagreta ¢ Suis

« Sofrito e Torré de Xixona
¢ Vainilla e Torré d’'Alacant
* Vinagre  Torta de oli

¢ Vinagre balsamic e Trufa de xocolata
e Vinagre de poma e Valenciana

* Vinagre de vi e Xarop

Dolcos e Xiclet

¢ Xiclet sense sucre

e Xocolata amb llet

e Xocolata amb llet i ametlla

e Xocolata blanca

e Xocolata en pols per fer a la tassa
e Xocolata pura

* Almendrado

* Barreta de xocolata amb galeta
e Barreta de xocolata tipus “Mars”
* Bombé

* Brioix

* Brioix amb llet

 Brioix farcit de xocolata * Xurro . . —
« Brioix tipus donette Edulcorants i productes hipocalorics
e Brioix tipus donut e Aspartam
* Brioix tipus donut de xocolata » Barreta hipocalorica
* Brioix tipus donut sense gluten  Batut hipocaloric
e Bunyol ¢ Crema hipocalorica
e Cacau en pols 0 sucre e Edulcorant liquid
* Cacau en pols baix en calories e Estevia
e Cacau en pols ensucrat e Sacarina
¢ Cacauet cobert de xocolata Fruites
: Earameoll . I * Albercoc
. C:Zm: € ctgcau havellanes  Albercoc sec (orejones)
pastissera « Alvocat

* Crep sense nata

e Croissant

* Croissant de xocolata

e Dolgc amb llet

e Ensaimada

e Fructosa

* Galeta coberta de xocolata

* Galeta doble farcida de xocolata
e Galeta integral

e Galeta tipus Maria

* Galeta tipus cookie

* Galeta tipus digestive

* Galeta tipus digestive amb xocolata

* Ametlla amb closca

* Ametlla fregida salada sense closca
¢ Ametlla sense closca

* Ametlla torrada sense closca

e Anacard

* Aranja

¢ Avellana amb closca

¢ Avellana sense closca

e Cacauet amb closca

e Cacauet frito salat sense closca

e Cacauet sense closca

¢ Cacauet torrat i salat sense closca

* Galeta tipus sandvitx : Eg?:r:nbom

: gOfre y » Castanya
ranadina, xarop e Castanya torrada

* Jalea real  Coco fresc

. Magdalgna » Coco ratllat

o Masgapa e Codony

: meldlas noches  Codonyat i pastes de fruita

: Mel' g e Compota de poma

: Me Inaro e Crema de cacauet
erenga ) ¢ Crema d’ametlles

¢ Milfulls amb nata i crema « Datil

: l;letéla . » Festuc
a de pessic e Festuc torrat salat

* Pa de pessic de xocolata * Figa

* Palmera * Figa seca

¢ Pasta de te * Guaiaba

« Pastis de crema pastissera i poma o Kiwi

¢ Pastis de fruites « Lichi en conserva

¢ Pastis de xocolata o Litxi

¢ Pastis farcit de crema o Llavor de lli

 Peladilla * Llavor de sésam

¢ Polo de gel e Llima

e Polvoré d’ametlla e Llimona

¢ Profiteroles amb xocolata
¢ Profiteroles sense xocolata
e Plding de panses

* Regaléssia

* Macedonia de fruites en almivar

¢ Macedonia de fruites en el seu suc
* Magrana

¢ Mandarina
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* Mango
e Maracuja

* Melmelada de albercoc i melocotdn
¢ Melmelada de albercoc i melocotén baixa en calories

* Melmelada de pruna

* Melmelada de taronja

¢ Melmelada de tomaquet
* Melocotdn sec (orellanes)
* Meld

¢ Nectarina

* Nespra

* Nou amb closca

* Nou sense closca

* Nous de macadamia sense closca

e Nous pecanas sense closca

* Pansa

e Papaia

* Pera

e Pera en almivar

e Pinya

e Pinya en almivar

* Pinya en el seu suc

* Piny6 amb closca

¢ Pinyd sense closca

* Pipa de gira-sol pelada amb sal
* Pipa de gira-sol pelada sense sal
¢ Pipa de gira-sol sense sal

* Pipes de carbassa sense closca torrades sense sal

e Platan

¢ Platan mascle o hartén
* Poma

* Pruna

* Pruna seca

¢ Préssec

e Préssec en almivar

¢ Raim blanc

* Raim negre

¢ Suc de llimona natural
e Suc de taronja

e Sindria

e Tahina

* Tamarinde, polpa

e Taronja

e Xirimoia

e Xufla

Greixos

e Llard

* Mantega

* Mantega de cacau

e Mantega lleugera

¢ Mantega salada

e Margarina

* Margarina amb esterols
e Margarina de blat de moro
e Margarina lleugera

* Margarina salada

* Margarina vegetal enriquida
¢ Oli de blat de moro

e Oli de cacauet

* Oli de coco

* Oli de colza

¢ Oli de fetge de bacalla
¢ Oli de germen de blat

e Oli de gira-sol

¢ Oli de llavor de raim

e Oli de lli

e Oli de nou

¢ Oli de palma

* Oli de soja

¢ Oli de sesam
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* Oli d’'oliva

* Oli d'oliva verge

 Oli d’oliva verge extra

¢ Oli d'oliva verge extra ecologic
Ous

e Clara d’ou

* Ou de gallina
* Ou de guatlla
e Qu d’'anec

e Rovell d’ou
Llegums

* Batut fermentat de soja

* Beguda de soja

e Brot de soja

e Cigré

e Cigré en conserva

¢ Cuit madrilefio en conserva
e Farina de garrofa

e Farina de soja

e Fava seca

e Fideus de soja

* Hamburguesa vegetal
 Lecitina de soja

 Llentia en conserva

e Llenties

e Llenties, brots

* Miso

* Mongeta blanca

* Mongeta blanca en conserva
* Mongeta pinta

e Mongeta pinta en conserva
e Pésol sec

 Salsitxa vegetal

* Soja

* Tempeh

* Tofu

e TramuUs sec

Lactics

e Arrds amb llet

e Batut de cacau

e Batut de vainilla

* Beguda comercial de suci llet
* Copa de xocolata i nata

e Crema catalana de xocolata
e Crema de xocolata

e Cuajada

* Flam de vainilla

e Flam d’ou

e Flam instantani en pols

* Formatge Gorgonzola

* Formatge Havarti

e Formatge Roncal

¢ Formatge San Simén

* Formatge Torta del Casar
* Formatge blau

e Formatge brie

e Formatge camembert

e Formatge cheddar

* Formatge de Arzua

e Formatge de Burgos

e Formatge de Cabrales

e Formatge de Mad

* Formatge de bola

e Formatge de cabra curat

e Formatge de cabra semicurat
e Formatge de cabra tendre
* Formatge edam

¢ Formatge emmental

¢ Formatge en llesques

Fruits vermells

continuacio
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e Formatge en porcions

* Formatge en porcions descremat

e Formatge gallec

¢ Formatge gouda

e Formatge gruyére

* Formatge idiazabal

* Formatge manxec curat

e Formatge manxec fresc

e Formatge manxec semicurat

* Formatge mozzarella

* Formatge parmesa

e Formatge quark 20%mg

* Formatge quark descremat

* Formatge raclette

¢ Formatge ricotta

e Formatge roquefort

* Formatge tetilla

* Formatge tipus manxec en oli

e Formatge tipus petit de sabors

e Formatge tipus petit de xocolata

e Formatge tipus petit natural ensucrat
* Formatge zamora

e Gelat cremés

* Gelat de nata

* Gelat de xocolata

* logurt de soja

* logurt desnatat amb cereals

 logurt desnatat amb fruita

e logurt desnatat de sabors

 logurt desnatat natural

* logurt desnatat natural edulcorat

¢ logurt desnatat natural ensucrat
logurt gelat

logurt liquid amb polpa de fruita
logurt liquid de sabors

logurt liquid natural ensucrat

logurt natural sencer

* logurt sencer amb cereals

* logurt sencer amb fruita

 logurt sencer de sabors

* logurt sencer natural ensucrat

¢ logurt sense lactosa natural ensucrat
* logurt tipus grec

e Llet concentrada

¢ Llet condensada desnatada amb sucre
 Llet condensada ensucrada

* Llet de cabra

¢ Llet de vaca desnatada

¢ Llet de vaca semidesnatada

 Llet de vaca sencera

¢ Llet desnatada sense lactosa

e Llet d'ovella

e Llet en pols desnatada

e Llet en pols semidesnatada

 Llet en pols sencera

e Llet evaporada sencera

e Llet fermentada amb lactobacillus acidophilus
* Llet fermentada amb lactobacillus casei
* Llet fermentada amb lactobacillus casei de sabors
* Llet fermentada tipus bio amb fruites
 Llet fermentada tipus bio desnatat amb fruites
* Llet fermentada tipus bio desnatat natural
* Llet fermentada tipus bio natural

* Llet materna calostre

* Llet materna madura

* Llet materna transicional

 Llet merengada

* Llet semidesnatada sense lactosa

* Llet sencera sense lactosa

e Maté

* Mousse de xocolata
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e Nata liquida per cuinar
* Nata liquida per muntar
¢ Nata muntada

* Natillas

* Quefir

Peixos

e Abadejo

* Anguila

* Angula

¢ Anxova en oli

* Areng

* Bacalla fresc

¢ Bacalla salat

e Bastonets de cranc
* Besuc

¢ Bonitol

¢ Bonitol en escabetx
¢ Bonitol en oli

¢ Bonitol en oli de soja
e Cabra de mar

e Calamar

e Calamar amb la seva tinta
¢ Calamar amb salsa americana
e Calamarso

* Cargol

* Carpa

e Caviar

e Cacd

e Cloissa

¢ Cloissa en conserva
* Congre

e Cranc i similars

* Cuixa de granota

e Escamarla

e Escopinya

¢ Escopinya en conserva
e Escérpora

e Gall

¢ Gamba vermella

¢ Gulas salteadas en conserva
* Llagosta

e Llagosti

¢ Llamantol

e Llenguado

e Llobarro

e Llug

e Llug congelat

e Llug petit

e Llug petit congelat

¢ Maire

¢ Melva en oli d’'oliva
* Mero

e Moll

¢ Musclo

¢ Musclo en conserva al natural
* Musclo en escabetx
* Myjol

¢ Navalla en conserva
e Orada

e Ostra

* Ous de peix frescos
* Pagell

¢ Palometa

* Panga

* Peix espasa

¢ Peixets

* Perca

¢ Percebe

* Platica

* Pop
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e Quisquilla

* Rajada

* Rap

¢ Rosada

e Remol

¢ Salmd

¢ Salmé fumat
e Sardina

e Sardina amb salsa de tomaquet

e Sardina en escabetx
¢ Sardina en oli

¢ Sardina fumada o salada
¢ Sardineta en oli

* Sarg

¢ Seitd

e Sorell

* Sipia

* Tonyina

e Tonyina al natural

e Tonyina en escabetx
e Tonyina en oli

e Truita

e Verat

¢ Verat en escabetx

¢ Verat en oli

¢ Verat fumat

e Vieira

e Zamburifia

Plats preparats

e Brou de carn

e Brou de peix

* Brou de pollastre

* Brou de verdura

e Brou en daus de carn
* San Jacobo congelat
Verdures

e Agrella

¢ Alberginia

e Alga agar crua

* Alga agar dessecada

e Alga espirulina crua

¢ Alga espirulina dessecada
* Alga kelp crua

* Alga kelp dessecada

e Alga laver crua

¢ Alga laver dessecada

e Alga molsa d’lrlanda crua
* Alga wakame crua

e Alga wakame dessecada
* All

e Api

* Api en conserva

* Bitxo verd

* Bitxo vermell

* Bleda

* Bleda en conserva

* Bolets dessecats, shiitake
e Borratja

e Brots de bambu en conserva

¢ Brots de bambu fresc
e Broquil

* Canonges

e Carbassa

e Carbassd

e Card

e Cardo en conserva

e Carxofa

* Carxofa congelada

e Carxofa en conserva
¢ Ceba
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e Chucrut en conserva

* Cogombre

* Col

e Col arrissada

* Col cabdell

e Col de Brussel-les
 Coliflor

e Créixens

* Enciam

e Endivia

e Escarola

e Espinac

e Espinac congelat

¢ Espinaca en conserva

* Esparrec de llauna

e Esparrec verd

e Farina de tapioca

* Fava fresca

e Fécula de patata

* Grelos

* luca, mandioca, casava

e Llombarda

¢ Menestra congelada

e Menestra en conserva

* Mongeta tendra

* Mongeta tendra congelada
e Mongeta verda en conserva
* Moniato

* Nap

* Nopal

¢ Palmito en conserva

* Pastanaga

e Pastanaga en conserva

* Patata nova

e Patata vella

e Pebrot del piquillo en conserva
* Pebrot morré en conserva
* Pebrot verd

e Pebrot vermell

* Pebrot vermell escalivat en conserva
e Porro

e Puerro en conserva

* Pésol congelat

e Pesol en conserva

 Pésol verd

* Rave

* Remolatxa

* Remolatxa en conserva

* Rovell6

* Ruca

¢ Suc de pastanaga natural
¢ Suc de tomaquet natural
* Suc d’aloe vera

* Tapioca

e Tomaquet

¢ Tomaquet cirerol

e Tomaquet fregit en conserva
e Tomaquet pelat enllaunat
* Tomaquet triturat

e Tofona crua

e Xampinyd

e Xampinyé en conserva

e Xirivia

ALIMENTS NO PERMESOS (NO)

Cereals

¢ Barreta de cereals amb fruites vermelles
¢ Cd amb base d’arros, blat integral, fruites vermelles
Fruites

e Cirera
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* Gerd

* Grosella negra

¢ Grosella vermella

¢ Maduixa i maduixot

* Melmelada de cereza

¢ Melmelada de frambuesa
¢ Melmelada de maduixa

* Melmelada de maduixa baixa en calories
* Melmelada de mora

* Mora

¢ Nabiu

Lactics

¢ Batut de maduixa

¢ Gelat de maduixa
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